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CONTEXTE

➢ Le Luxembourg engagé dans des traités portant sur les droits en santé sexuelle

➢Cadre du Plan National d’Action Santé Affective et Sexuelle

➢ En cohérence avec la politique commune de promotion de la santé affective et
sexuelle, signée en juin 2024 par les 4 ministères : M3S, MENEJ, MEGA, MFSVA

➢Une demande des partenaires de terrain

➢Des enquêtes existantes ou concomitantes au Luxembourg

➢ Enquête sur la sécurité du STATEC 2019/2020

➢ Etude HBSC 2022 enfants et les adolescents (13-18 ans)

➢ Etude LiLi « Enquête sur les violences et discriminations LGBTIQ+ au Luxembourg » réalisée
par Cigale, de juin 2024 à mai 2025
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OBJECTIFS

➢Les finalités de cette étude sont : 

• Avoir une estimation des prévalences des problématiques rencontrées, 

en termes de santé affective et sexuelle

• Mieux connaître les représentations, les besoins et les comportements 

des résidents du Luxembourg pour pouvoir agir

• Pouvoir identifier des actions à mettre en œuvre pour permettre aux 

résidents du Luxembourg de mieux vivre leur santé affective et sexuelle, 

en toute sécurité

• Pouvoir identifier les groupes de population nécessitant des actions 

adaptées à leurs caractéristiques ou situations
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METHODE

➢Enquête transversale à partir du panel ILRES, pseudonymisée

➢Questionnaire élaboré avec les retours des partenaires : CESAS, Planning, CIGALE

➢2 371 résident∙es de 18 ans et plus du Luxembourg 

➢Echantillon représentatif de la population des résident∙es du Luxembourg sur : âge, 
sexe, nationalité, région de résidence et activité professionnelle

➢Recueil du Computer Assister Web Interview (CAWI) du 29 Janvier au 27 Février 2025

➢Données socio- démographiques : âge, sexe, statut conjugal, situation de cohabitation, 
occupation, niveau d’éducation, zone géographique, pays de naissance et revenu 
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METHODE

➢ 6 domaines abordés : 

➢ Les perceptions, jugements ressentis et représentations sur l’identité de genre, l’orientation 
sexuelle et l’attirance sexuelle ;

➢ Les premiers rapports sexuels : âge, vécu, consentement et motivations ;

➢ La connaissance et les comportements concernant la prévention et le dépistage des IST
(Infections Sexuellement Transmissibles) à trois moments de la vie : lors du premier rapport, au 
cours de la vie et dans les 12 derniers mois ;

➢ La connaissance et les comportements concernant la contraception, la contraception 
d’urgence et l’IVG (Interruption Volontaire de Grossesse) lors du premier rapport et dans les 12 
derniers mois ;

➢ Les comportements concernant le consentement et les violences sexuelles ;

➢ Les séances d’éducation à la santé dont ont bénéficié les résidents, les attentes couvertes et 
non couvertes, et les sources d’information utilisées.
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METHODE

➢Les résultats présentés sont issus de l’analyse de la Direction de la santé à partir 

des données brutes recueillies par ILRES

➢Définitions

➢ Premier rapport précoce : ≤ 14 ans

➢ Premier enfant précoce : < 20 ans

➢ Personne en situation de handicap : statut reconnu administrativement 

➢Pour faciliter l’appropriation les résultats principaux sont présentés arrondis

➢Du fait du caractère sensible des sujets abordés, il a été donné en fin de 

questionnaire des informations sur à qui s’adresser en cas de besoin
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METHODE

POINT D’ATTENTION : 

Ne pas surinterpréter les résultats de cette enquête, surtout en termes de causalité. Elle permet surtout :

• De repérer des problématiques à traiter

• D’identifier des besoins en termes d’information, de sensibilisation, d’accès à des prises en charge

• D’identifier des problématiques pour lesquelles il est nécessaire de mieux explorer les déterminants, 

pour mieux comprendre ce qui se passe et pouvoir agir
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RÉSULTATS 
PRINCIPAUX
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Description de la 
population à l’étude
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Sexe
Masculin 50,1%
Féminin 49,9%

Autre 0%
Age

18 – 24 ans 9,7%
25 – 34 ans 19,4%
35 – 44 ans 19,2%
45 – 54 ans 17,5%
55 – 64 ans 15,7%

≥ 65 ans 18,5%

Enceinte 2,2%
Ont un enfant 60,9%
Handicap 3,6%
Premier rapport précoce 6,7%
Premier enfant précoce 8,3%

Statut conjugal (une seule réponse)

Célibataire 19,0%
En couple 18.9%

Marié.e 42,6%
PACSé.e 7,6%

Divorcé·e / séparé·e 8,6%
Autre 3,2%

Cohabitation (choix multiple)

Seul.e 20,7%
Avec mon·ma·mes partenaire·s 63,2%

Avec au moins un de mes parents 11.5%
En colocation 3,2%

Autre 2,2%



Canton Commune

Répartition de la population d’étude par zone géographique
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Niveau d’éducation le plus élevé
Fondamental 2,6%

Ecole spécialisée (réalisation enseignement obligatoire) 1,1%
1er cycle du secondaire 7,0%
2nd cycle du secondaire 33,0%

Post- secondaire non supérieur (Brevet de Maîtrise) 3,3%
Supérieur (bac +2) 11,1%

Licence ou équivalent 15,0%

Master ou équivalent 22,2%

Doctorat 3,0%
Autre 1.7%

Occupation principale
Indépendant·e 4,6%

Cadre supérieur / profession libérale 8,9%
Cadre moyen / salarié·e 43,7%

Sans travail, à la recherche d'un emploi 2,9%
Femme- Homme au foyer 3,6%

Étudiant·e- écolier·ère 9,3%
Retraité·e 24,0%

Autre 3,2%
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Identité de genre, 
orientation et attirance 
sexuelle

Au maximum, 0,2% (n=5) n’ont pas souhaité 
répondre à une des questions sur le sujet
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Identité de genre et orientation sexuelle

1% se définissent autrement que comme homme, femme ou cisgenre

Pas de différence chez ceux ayant eu un premier rapport précoce, un premier 
enfant précoce, ou en situation de handicap

4% chez les jeunes de 18-24 ans

11% ont une orientation sexuelle autre qu’hétérosexuelle

Pas de différence chez ceux ayant eu un premier enfant précoce

17% chez les jeunes de 18-24 ans

33% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce

21% chez les personnes en situation de handicap

9% des hommes ont des relations sexuelles avec des hommes (HSH)
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Remarques, questions ou jugement négatif

12% de la population des résidents a eu des remarques, questions ou jugements 

négatifs sur leur genre, leur orientation ou attirance sexuelle 

Pas de différence chez les 18-24 ans

21 % chez les 25-34 ans

23% chez ceux ayant un premier enfant précoce

34% chez les personnes en situation de handicap

38% chez ayant eu un premier rapport précoce

7 11 11 12 9 12 12 14 7 1 4

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Faible (0-3)
40%

Fort (7-10)
26%

Moyen (4-6)
34%

Niveau de 
jugement perçu



Remarques, questions ou jugement négatif par origine et populations
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(choix multiple) Tous Rapport 

précoce

Enfant 

précoce

Handicap 25-34 

ans
Par entourage familial 6% 20% 10% 18% 9%
Par entourage d’amis 5% 12% 7% 16% 9%

Par entourage professionnel 3% 20% 2% 7% 5%
Par environnement sport, loisir, culture 3% 7% 4% 10% 4%

Par voisinage 2% 12% 1% 9% 3%
Par professionnel de santé 1% 9% 1% 6% 3%

NON (pas eu de remarque ou jugement) 88% 62% 77% 66% 79%
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Premiers rapports 
sexuels 
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Dans 8% des cas le premier rapport est avec une personne du même sexe 

6% hommes, 2% femmes

7% ont eu un premier rapport précoce (≤ 14 ans).

Pas de différence homme/femme

Pas de différence chez les jeunes de 18-24 ans, chez les 
personnes ayant eu un premier enfant précoce ou en 
situation de handicap

Dans 85% des cas le premier rapport était désiré et consenti y compris 

chez les jeunes 

92% chez les hommes et 77% chez les femmes

Pour 10% des cas, le premier rapport était accepté (sans pression du 

partenaire) mais non vraiment souhaité, y compris chez les jeunes

4% chez les hommes et 16% chez les femmes

3

4

9

14

17

18

9

8

4

6

8

< 14 ans

14 ans

15 ans

16 ans

17 ans

18 ans

19 ans

20 ans

21 ans

22-24 ans

Après 25 ans

65% des résidents ont eu leur 

premier rapport sexuel à 18 

ans ou avant 

Entre 16 et 18 ans

49%



Raison principale du premier rapport par populations
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(une seule réponse) Tous 18-24 

ans

Enfant 

précoce

Rapport 

précoce

Handicap

L’amour, la tendresse 39% 47% 32% 15% 31%
Le désir 29% 24% 21% 35% 28%

Franchir une étape (« se sentir adulte, reconnu ») 12% 8% 15% 8% 10%
La curiosité 8% 7% 10% 24% 10%

Pour faire plaisir à mon·ma partenaire 4% 7% 7% 3% 5%
Pour faire comme vos amis/copains 1% 1% 1% 1% 4%
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Prévention et dépistage 
des IST 
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Au cours du premier rapport : protection contre IST

53% ont utilisé une méthode pour se protéger des IST lors 
du premier rapport 

Pas de différence hommes/femmes

Pas de différence chez ceux ayant eu un premier rapport précoce 
ni chez les personnes en situation de handicap

75% chez les jeunes de 18-24 ans

31% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce



Utilisation d'une méthode lors du premier rapport pour éviter une IST, par sexe et groupes d’âge 
Population de 2266 résidents ayant déjà eu des rapports sexuels
Q026 Avez-vous, vous ou votre partenaire, utilisé une méthode ou un moyen pour éviter une IST (infection sexuellement transmissible) lors de ce premier rapport ?

C’est aux âges les plus élevés que la part des individus
n’ayant pas utilisé de méthode pour éviter une IST est la plus
élevée, tant chez les hommes que chez les femmes.

22
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Au cours de la vie : prévalences des IST

16% des personnes ont eu au moins une IST

12% une fois, 4% plusieurs fois

9% chez les jeunes de 18-24 ans

7% une fois, 2% plusieurs fois

35% chez les personnes en situation de handicap

14% une fois, 21% plusieurs fois

45% chez les personnes ayant eu un premier rapport 

précoce

36% une fois, 9% plusieurs fois

28% chez les personnes ayant eu un premier enfant 

précoce

18% une fois, 10% plusieurs fois
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Au cours de la vie : tests de dépistage

56% ont réalisé un ou plusieurs tests de 

dépistage des IST

Pas de différence 

- Entre homme et femme

- chez les personnes ayant eu un premier 
enfant précoce 

- Chez les personnes en situation de 
handicap

34% chez les jeunes de 18-24 ans

70% chez les personnes ayant eu un 

premier rapport précoce
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Au cours des 12 derniers mois : nombre de partenaires

Nombre de partenaires au 

cours des 12 derniers mois

Tous Rapport 

précoce

Enfant 

précoce

Handicap 18-24 ans

0 17% 4% 10% 26% 15%
1 72% 56% 83% 51% 71%
2 6% 12% 3% 5% 8%

3 ou plus 6% 27% 4% 18% 6%

Nombre de partenaires 
nouveaux au cours des 12 
derniers mois

79

14

7

0

1

2 ou plus
29% : Rapport précoce
19% : Handicap 
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Au cours des 12 derniers mois : partenaires rencontrés 
sur internet/applis

5

5

90

Oui, une fois

Oui, plusieurs
fois

Non

Oui
10% 18% : Enfant précoce

38% : Rapport précoce
43% : Handicap 



27

Au cours des 12 derniers mois : protection contre 
les IST

28% ont utilisé un moyen de protections contre les IST

33% chez les hommes et 23% chez les femmes

16% avec chaque partenaire, 12% parfois mais pas tout le temps

63% chez les jeunes de 18-24 ans

39% avec chaque partenaire, 24% parfois mais pas tout le temps

49% chez les personnes en situation de handicap

18% avec chaque partenaire, 31% parfois mais pas tout le temps

43% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce

20% avec chaque partenaire, 23% parfois mais pas tout le temps
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Au cours des 12 derniers mois : raison pour ne pas 
utiliser de protection contre les IST

76

8

7

5

3

3

3

1

1

1

15

J’avais confiance en mon∙ma∙mes partenaire∙s

L’utilisation d’un préservatif n’est pas agréable

Nous avions effectué un test de dépistage

Je n’avais pas envie de les utiliser

Je n’en ai jamais utilisé

Je n’en avais pas à ma disposition

Mon·ma·mes partenaire·s ne voulai·en·t pas

C’est compliqué à utiliser

J’ai oublié d’en utiliser un

Le prix d’achat d’un préservatif est trop élevé

Autre

Jeunes 18-24 ans

59%

21%

12%

13%

4%

8%

5%

1%

2%

4%

23%

(Choix multiple)
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Au cours des 12 derniers mois : test de dépistage 

31% des personnes ont réalisé un test de dépistage

22% un seul test, 9% plusieurs tests

Pas de différence chez les personnes en situation de handicap

42% chez les jeunes de 18-24 ans

31% un seul test, 11% plusieurs tests

49% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce

24% un seul test, 25% plusieurs tests

72

28

Oui

Non

Discussion des résultats 
avec le(s) partenaire(s)

Pas de différence entre les 
populations
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Sentiment d’être informé sur les IST

85% des personnes se sentent informées 

sur les IST

pas de différence homme / 
femme, ni chez ceux ayant eu un 
premier rapport précoce, ni chez les 
personnes en situation de handicap

75% chez les 18-24 ans

76% chez les personnes ayant eu 

un premier enfant précoce
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…mais certaines connaissances ne semblent pas claires

➢Possibilité de contracter une IST en se faisant faire un piercing/un tatouage

42% d’accord, 45% pas d’accord et 16% ne savent pas

36% d’accord, 47% pas d’accord et 17% ne savent pas chez les jeunes de 18-24 ans

➢Possibilité de contracter une IST en ayant des rapports sexuels protégés (avec préservatif) 
avec une personne ayant une IST

22% d’accord, 68% pas d’accord et 10% ne savent pas 

pas de différence chez les jeunes de 18-24 ans

➢Possibilité de contracter une IST en buvant dans le verre d’une personne séropositive 
(ayant le VIH)

14% d’accord, 75% pas d’accord et 11% ne savent pas

pas de différence chez les jeunes de 18-24 ans
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Contraception, 
contraception d’urgence 
et IVG
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Au cours du premier rapport : protection contre la 
grossesse

68% ont utilisé une méthode de contraception pour se protéger des 
grossesses lors du premier rapport

Pas de différence entre les hommes et les femmes

79% chez les 18-24 ans

34% chez ceux ayant eu un premier rapport précoce

52% chez les personnes en situation de handicap



Utilisation d'une méthode lors du premier rapport pour éviter une grossesse, par sexe et groupes d’âge 

Population de 2266 résidents ayant déjà eu des rapports sexuels
Q027 Avez-vous, vous ou votre partenaire, utilisé une méthode ou un moyen pour éviter une grossesse lors de ce premier rapport ?

34
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Au cours de la vie : utilisation de la contraception d’urgence

33% des personnes ont utilisé la contraception d’urgence au cours de leur vie

21% une fois, 12% plusieurs fois

Pas de différence chez les personnes en situation de handicap

44% chez les jeunes de 18-24 ans 

24% une fois, 20% plusieurs fois

51% chez les personnes ayant eu un premier enfant précoce

23% une fois, 28% plusieurs fois

47% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce

28% une fois, 19% plusieurs fois



Contraception d'urgence (pilule du lendemain) par groupes d’âge
Population de 1138 femmes qui ont déjà eu des rapports sexuels ou subi un viol
Q058 Avez-vous déjà utilisé la contraception d’urgence (pilule du lendemain) ?

36
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Au cours des 12 derniers mois : protection contre la 
grossesse

58% des personnes ont utilisé une méthode de contraception au cours de 

12 derniers mois 

pas de différence chez les personnes en situation de handicap, ni entre 
hommes et femmes

70% chez les personnes ayant eu un enfant précoce

74% chez les personnes ayant eu un rapport précoce

78% chez les jeunes de 18-24 ans



Méthode(s) de contraception et satisfaction

« Actuellement, ma méthode/mon moyen 
de contraception me satisfait pleinement »

Population de 1331 résidents utilisent une méthode de contraception
Q070 Etes-vous d'accord avec l'affirmation suivante ? 

38

59%

30%

8%

3%
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IVG : prévalences

17% des femmes ont eu une IVG

12% une fois, 5% plusieurs fois

8% des jeunes de 18-24 ans ont eu une IVG

6% une fois, 2% plusieurs fois

25% des femmes ayant un premier rapport précoce ont eu une IVG

12% une fois, 13% plusieurs fois

33% des femmes en situation de handicap ont eu une IVG

8% une fois, 25% plusieurs fois



Interruption volontaire de grossesse, par groupes d’âge

Population de 1138 femmes qui ont déjà eu des rapports sexuels ou subi un viol
Q060 Avez-vous déjà eu recours à l’interruption volontaire de grossesse (un avortement) au cours de votre vie ?

40
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IVG : lieu

51% au Luxembourg et 56% à l’étranger

94% au Luxembourg, 6% à l’étranger chez les femmes de 18-24 ans

19% au Luxembourg, 81% à l’étranger chez femmes ayant eu un premier rapport précoce

67% au Luxembourg, 33% à l’étranger chez les femmes en situation de handicap

71% au Luxembourg, 32% à l’étranger chez les femmes nées au Luxembourg 

Points d’attention :

Les personnes ayant eu plusieurs IVG pouvaient avoir eu recours à des IVG dans plusieurs pays

Dépénalisation de l’IVG en 2014 → Impact sur les générations âgées de 35 ans et au delà



Interruption volontaire de grossesse par lieu de l’intervention
Population 173 résidents ont déjà eu recours à l'IVG
Q061 Lieu de l’IVG. Était-ce… ?

42
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Sentiment d’être informé sur contraception

92% des personnes se sentent informées 
sur la contraception

pas de différence homme / 
femme, ni chez ceux ayant eu un 
premier rapport précoce

88% chez les 18-24 ans

85% chez les personnes ayant eu 
un premier enfant précoce

78% chez les personnes en 
situation de handicap
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…mais certaines connaissances ne semblent pas claires

➢ 62% des personnes connaissent la gratuité de la contraception

➢ Pas de différence homme/femme, ni chez ayant eu un premier rapport précoce ou en situation de 
handicap

➢ 53% chez les jeunes de 18-24 ans

➢ 35% des personnes connaissent la façon d’en bénéficier 

➢ pas de différence ni chez les jeunes, ni chez ayant eu un premier rapport précoce, ni chez les personnes en 
situation de handicap

➢ 28% chez les hommes et 42% chez les femmes

➢ 47% des personnes connaissent la possibilité d'obtenir des préservatifs gratuitement auprès 
d’associations

➢ Aucune différence dans les différentes populations

➢ 64% connaissent la façon de se procurer la contraception d'urgence

➢ 81% chez les jeunes de 18-24 ans

➢ Pas de différence dans les autres populations
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Consentement et 
violences sexuelles
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Question du consentement déjà abordée avec 
un·e ou des partenaires

53% des personnes ont abordé au moins une fois la question du consentement

57% pour les hommes et 49% pour les femmes 

70% chez les jeunes de 18-24 ans

67% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce

66% chez les personnes en situation de handicap
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Pression d’un.e partenaire pour avoir un rapport 
sexuel

34% des personnes ont ressenti au moins une fois dans leur vie une pression d’un.e

partenaire pour avoir un rapport sexuel

Pas de différence chez les jeunes de 18-24 ans

18% chez les hommes et 50% chez les femmes

53% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce

54% chez les personnes en situation de handicap 
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Remarques dévalorisantes sur le fait que la 
personne n’avait pas envie d’avoir des rapports 
sexuels

34% des personnes ont eu un·e partenaire ayant fait des remarques dévalorisantes sur le 
fait que la personne n’avait pas envie d’avoir des rapports sexuels

Pas de différence chez les jeunes de 18-24 ans

23% chez les hommes et 46% chez les femmes

51% chez les personnes en situation de handicap

43% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce
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Déjà eu des rapports sexuels (sans pression de leur 
partenaire), alors que la personne n’en avait pas 
vraiment envie

53% des personnes ont déjà eu des rapports sexuels (sans pression de leur partenaire), 
alors qu’elle n’en avait pas vraiment envie

36% chez les hommes et 69% chez les femmes

47% chez les jeunes de 18-24 ans

47% chez les personnes en situation de handicap

66% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce 
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Déjà souhaité arrêter un acte sexuel, mais 
n’ont pas osé l’exprimer

26% des personnes déjà souhaité arrêter un acte sexuel, mais n’ont pas osé l’exprimer

Pas de différence chez les jeunes de 18-24 ans, ni chez les personnes en situation de 
handicap

15% chez les hommes et 37% chez les femmes

48% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce
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Réaliser des actes sexuels que les personnes n’avaient 
pas envisagés ou désirés, en raison de la pression de 
leur partenaire, ou pris par surprise

31% des personnes se sont senties poussé·es à réaliser des actes sexuels qu’elles n’avaient 

pas envisagés ou désirés, en raison de la pression de votre partenaire ou pris par surprise

Pas de différence chez les jeunes de 18-24 ans

17% chez les hommes et 45% chez les femmes

42% chez les personnes en situation de handicap

47% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce
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Rapport sexuel non protégé imposé malgré 
leur désaccord

9% des personnes ont déjà eu un rapport sexuel non protégé imposé malgré leur désaccord

Pas de différence chez les jeunes de 18-24 ans

6% chez les hommes et 12% chez les femmes

25% chez les personnes en situation de handicap

30% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce
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Poursuite d’un rapport sexuel malgré la 
demande d’arrêter

13% des personnes ont subi la poursuite d’un rapport sexuel malgré le fait qu’elles aient 
demandé d’arrêter

Pas de différence chez les jeunes de 18-24 ans

7% chez les hommes et 20% chez les femmes

34% chez les personnes en situation de handicap

24% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce
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Viols déclarés : prévalences

8% des personnes ont subi un viol 

Pas de différance chez les jeunes de 18-24 ans

4% chez les hommes et 12% chez les femmes

25% chez les personnes en situation de handicap

35% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce
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Auteur du viol (choix multiple) 

37% des cas une personne connue 

25% des cas un membre de la famille

18% des cas un.e conjoint·e ou partenaire, ami·e, copain·copine

16% des cas un.e ex conjoint·e ou ex partenaire, ex ami·e, ex copain·copine

6% des cas un représentant de l’autorité (juridique, religieuse, éducative, etc.)

5% des cas une personne de l’entourage professionnel

14% des cas un.e inconnu.e
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En parler

60% des personnes en ont parlé à quelqu’un 

Pas de différence entre les hommes et les femmes

71% chez les jeunes de 18-24 ans

73% chez les personnes en situation de handicap

59% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce
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Porter plainte

15% des personnes ont porté plainte

Pas de différence chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce

24% chez les hommes et 11% chez les femmes 

10% chez les jeunes de 18-24 ans

66% chez les personnes en situation de handicap



Relation entre parler du viol à quelqu’un et porter plainte

Porter plainte
En Parler

Non Oui

Non 65 3 (4%)

Oui 86 20 (19%)

les personnes ayant parlé du viol sont environ 
quatre fois plus nombreuses à avoir porté plainte

58
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Education pour la santé
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Cours en santé affective et sexuelle

Tous 18-24 

ans

Rapport 

précoce

Une seule fois 28% 21% 19%

Entre 2 et 4 fois 59% 69% 66%

5 fois et plus 14% 10% 16%

Ont bénéficié de cours d’éducation à la santé affective et sexuelle

44% ont bénéficié de cours en santé affective et sexuelle

Pas de différence chez les personnes en situation de handicap

69% chez les jeunes de 18-24 ans

51% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce



Population de 1043 résidents ayant bénéficié de cours d'éducation à la SAS
Q032 Quels sujets ont été abordés dans ces cours d’éducation à la santé affective et sexuelle ?
Q034 Parmi les sujets non abordés dans ces cours, pour lesquels auriez-vous eu besoin d’être mieux informé·e ?

Les connaissances actuelles versus les besoins



Sentiment d’avoir eu, dans ces cours, des réponses aux questions qu’on se posait
Population de 1043 résidents ayant bénéficié de cours d'éducation à la SAS
Q033 Dans vos souvenirs, à quel point ces cours ont-ils répondu aux questions que vous vous posiez (quel que soit le sujet), sur une échelle de 0 (aucune réponse aux questions que vous vous 
posiez) à 10 (toutes les réponses aux questions que vous vous posiez) ?

7 5 11 14 14 19 9 9 7 3 2

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

Beaucoup de réponses 
(7-10)
37%

Peu de réponses 
(0-3)
21%

Moyen 
(4-6)
42%
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49% des personnes ont noté moyen ou faible (score ≤ 5/10) le niveau de réponse 

apportée aux questions que les personnes se posaient

pas de différence chez les personnes en situation de handicap

38% chez les jeunes 18-24 ans

40% chez les personnes ayant eu un premier rapport précoce



Sources d'informations sur la santé affective et sexuelle par sexe

Population de 2371 résidents de 18 ans et plus

Q037 Parmi les sources d’informations suivantes, quelles sont les 4 principales que vous utilisez pour avoir des réponses à vos questions en termes de santé affective et sexuelle ?

63



Population de 2371 résidents de 18 ans et plus
Q073 Sur les 12 derniers mois, décririez-vous votre vie sexuelle comme étant ... ?
Q074 Sur les 12 derniers mois, décririez-vous votre vie de couple comme étant … ?

Déclarations de satisfaction de la vie sexuelle et de la vie de couple

14% 23% 45% 18%

5%

13% 44% 38%

Satisfaction de 
la vie sexuelle

Satisfaction de 
la vie de couple



MERCI POUR 

VOTRE ATTENTION
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Medecine-preventive@ms.etat.lu
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