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CONSOMMATION DE DROGUES DANS LA POPULATION GENERALE

Objectif : Consommation de drogues dans la population générale

Participants: Echantillon randomisé et stratifié (par age, sexe, district) de résidents luxembourgeois 4gés de 15 ans
et plus vivant dans des ménages privés

Méthode: Invitations par courrier postal ; questionnaire en ligne ou papier ; collecte des données tous les 5 a 6 ans

Résultats : La consommation de cannabis au cours de la vie et au cours du dernier mois est la plus élevée dans le
groupe d’age le plus jeune (15-34 ans)
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HEALTH BEHAVIOUR IN SCHOOL-AGED CHILDREN

Objectif : Consommation de drogues parmi des jeunes en age scolaire
Participants: Echantillon randomisé et stratifié d'éléves (13-18 ans) dans des écoles luxembourgeoises
Méthode: Questionnaires crayon-papier distribués en classe tous les 4 ans

Résultats : « Légere augmentation de la consommation de cannabis au cours du mois précédent
« La consommation de cannabis au cours de la vie est restée stable
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CONSOMMATION DE DROGUES PARMI DES GROUPES CIBLES

Objectif : Tendances de consommation de drogues, dynamique du marché de drogues et comportements des
consommateurs

Participants:
Méthode:

Résultats:

Echantillon non représentatif de consommateurs de drogues 4gés de 18 ans et plus résidant au Luxembourg

Questionnaire en ligne diffusé via les réseaux sociaux en été 2024

« Le cannabis est la drogue la plus consommeée, suivi par la MDMA et la cocaine

« Les hommes sont plus susceptibles d'avoir consommé du cannabis et des nouvelles substances
psychoactives (NSP) ; les femmes sont plus susceptibles d’avoir consommé de la MDMA

« 87,1 % des participants ont déclaré avoir consommé plusieurs substances simultanément (alcool compris)
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Objectif : Usage récréatif de drogues en milieu festif

Participants: Répondants volontaires ayant consommé des substances au cours des deux derniéres semaines

Méthode: Questionnaire papier auto-administré annuellement dans des lieux de vie nocturne (portant sur la
consommation de substances au cours des deux dernieres semaines)

Résultats : « Le cannabis est la drogue la plus consommeée, suivi de la cocaine et de la MDMA

» Augmentation de la consommation de toutes les drogues
« Les hommes ont indiqué une consommation plus élevée pour toutes les drogues

Prévalence de la consommation de drogues au cours des deux derniéres semaines (%)
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DOMMAGES LIES A LA CONSOMMATION DE DROGUES

TENDANCES DU VIH BASEES SUR LA SEROLOGIE (2023)

- La consommation de drogues par injection reste le 3™ mode de transmission du VIH le plus courant au niveau national

. Dans la cohorte nationale du VIH, 9 cas (7,4 %) étaient attribuables a 'usage de drogues par injection (< par
rapport a 9,4 % en 2022)

- 5 nouvelles infections de VIH ont été diagnostiquées parmi les usagers de drogues par injection (UDI) en 2023,
représentant 9,4 % des nouveaux cas (¥ par rapport a 12 cas [17,6 %] en 2022)

Evolution des infections par le VIH
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Source : Comité de surveillance du SIDA, des hépatites infectieuses et des maladies sexuellement transmissibles 2012-2023

TENDANCES AUTO-DECLAREES DU VIRUS DE L'HEPATITE C (VHC)(2023)

« La prévalence du VHC chez les usagers de drogues a haut risque et les usagers de drogues par injection reste élevée,
mais continue de diminuer

- La prévalence du VHC chez les usagers de drogues a haut risque a diminué a 23,7 % en 2023 (¥ par rapport d 29,4 % en 2022)

- Chez les usagers de drogues par injection, la prévalence du VHC a diminué a 35,6 % en 2023 (¥ par rapport d 38,8 % en 2022)

Evolution des taux de prévalence VHC (%)
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MORTALITE

APERCU DES DECES PAR SURDOSAGE (2023)

+ 9 déceés ont été directement liés & la consommation de drogues, souvent en combinaison avec d’autres substances
ou médicaments (4 par rapport d 8 cas en 2022)

« Les opioides étaient la cause principale dans 44,4 % de ces décés (4 sur 9), seuls ou en combinaison avec d’autres
substances ou médicaments

« La cocaine semble étre de plus en plus impliquée dans les cas de surdose mortelle au niveau national

Evolution des cas de décés (%)
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Source : Laboratoire national de santé, 2010-2023

Substances impliquées dans ces 9 cas de surdose (2023)

T 8805 Benzodiazépines
[ 66% é Cocaine
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I 429 N Cannabis /THE
S 229 Wt Alcool

Source : Laboratoire national de santé, 2023

PROFIL DES VICTIMES (2023)

- Age moyen : 38,3 ans (¥ par rapport & 42,8 ans en 2022)
+ 100 % des 9 victimes étaient de nationalité
luxembourgeoise (4" par rapport a 75 % en 2022)

DISTRIBUTION PAR SEXE (2023)
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REPONSES AUX CONSEQUENCES SANITAIRES
SERVICE DE TRAITEMENT ET DE REDUCTION DES RISQUES
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* SPMP = service psychiatrique en milieu pénitentiaire

OFFRES DE TRAITEMENT POUR USAGE DE DROGUES

TENDANCES EN MATIERE DE TRAITEMENT DE LA DEPENDANCE (2023)

« 4 305 personnes prises en charge en traitement ambulatoire ou résidentiel (4" par rapport a 3 929 en 2022)
« Tendance générale : augmentation progressive de la demande de traitement

CHdN

Evolution du nombre de clients en traitement
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® exclus - une méme personne peut étre comptabilisée plusieurs fois si
elle a eu recours a plusieurs services au cours de I'année

2012 2023
@ Nombre de clients en traitement enregistrés par des services de traitement ambulatoire ou résidentiel
REDUCTION DES RISQUES (2023)

- 109 107 contacts enregistrés dans les services de réduction des risques (4" par rapport G 105 369 en 2022)
« 372 576 seringues distribuées au niveau national (¥ par rapport & 425 133 en 2022)

Evolution des contacts individuels avec les structures a bas seuil Evolution des seringues distribuées
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TRAITEMENT PAR AGONISTES OPIOIDES - TAO (2023)

« Les admissions en TAO ambulatoire sont restées stables ces derniéres années
- 980 patients en TAO enregistrés par la Caisse Nationale de Santé (CNS) (¥ 7 % par rapport a 1053 en 2022)

+ Le TAO est également proposé en prison, dans des structures a bas seuil, et dans le cadre du traitement assisté par
héroine (DIAM) (n=237)
« 1 217 personnes au total ont bénéficié d’un TAO en 2023 (¥ par rapport a 1291 en 2022)

Evolution des patients en TAO (2020-2023) 980

(1217)

2020 2023

—=@== Total des patients en TAO B Patients en TAO enregistrés a la CNS
. Patients en TAO en prison
. TAO bas-seuil
DIAM

DEMANDE DE TRAITEMENT POUR USAGE DE DROGUES

CARACTERISTIQUES DES DEMANDEURS DE TRAITEMENT (2023)
« Population:N =219

« Age moyen : 34,8 ans (¥ par rapport ¢ 35,0 ans en 2022)

« 59,8 % étaient de nationalité luxembourgeoise (4 par rapport a

,

57,9 % en 2022) Q

« 44,8 % recevaient un traitement pour la premiére fois “ m
(4 par rapport & 35,6 % en 2022)

- Délai moyen entre la premiére consommation et le traitement: 16 ans 18,7% 81,3%

en 2023 (¥ par rapport a 17 ans en 2022)
Source: RELIS, 2023

SUBSTANCES PRINCIPALES DANS LES DEMANDES DE TRAITEMENT (2023)

« Cannabis : 38,8 % (¥ par rapport a 42,7 % en 2022) - principalement chez les jeunes usagers

« Cocaine: 33,3 % (4 par rapport G 23,7 % en 2022) - principalement chez les usagers agés de 30 a 50 ans

- Opioides (principalement I'héroine) : 25,6 % (¥ par rapport a 33,6 % en 2022) - plus fréquents chez les usagers plus agés
Evolution des substances principales dans les demandes de

traitement
|

| ]
! 50,2 ® Remarque : Si les jeunes usagers du centre de traitement IMPULS
38,8 sont exclus de Iéchantillon, la cocaine et les opioides apparaissent
311 e 33,3 comme les principales substances signalées en 2023.
=173 256
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@ Opioides (%) @ Cocaine (%) ®  Cannabis (%)

Source : RELIS, 2013-2023



MODE D’ADMINISTRATION DE LA DROGUE PRINCIPALE (2023)

« Injection: 16,9 % (¥ par rapport a 26,5 % en 2022)

« Fumer/ inhalation : 68 % (4" par rapport ¢ 66,4 % en 2022) ® 68,0
« Avaler: 1,4 % (4 par rapport d 0,4 % en 2022)

« Renifler (nasal) : 11,0 % (4" par rapport & 4,3 % en 2022)

« Autres: 2,7 % (4 par rapport d 2,4 % en 2022)
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Source : RELIS, 2013-2023
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La consommation par inhalation continue d’augmenter, reflétant I'évolution de la population
en traitement (p. ex., une proportion plus importante d'usagers de crack cocaine et d'usagers
de cannabis).

Linjection a considérablement diminué ces dernieres années, contribuant a la baisse
observée du nombre de seringues distribuées.

USAGE DE POLYCONSOMMATION PARMI LES DEMANDEURS (2023)

« 49,3 % des demandeurs de traitement ont déclaré consommer plusieurs substances simultanément ou successivement
(4 par rapport d 45,5 % en 2022)

Principales combinaisons de substances déclarées (%)
Héroine + Cocaine %
A =
Cocaine + Cannabis -6 * E

4,
Héroine + C. . &
éroine + Cannabis
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Source : RELIS, 2022-2023




MARCHE DE DROGUES ET CRIMINALITE
SAISIES DE SUBSTANCES ILLICITES AU NIVEAU NATIONAL

CANNABIS

- Des quantités importantes de résine de cannabis ont été saisies par les forces de l'ordre sur le territoire national en 2023,
bien que la majeure partie de ces quantités saisies étaient en transit et destinées a d'autres pays

« Le cannabis demeure la substance la plus fréquemment saisie au Luxembourg, bien que le nombre des saisies ait diminué
— cette tendance pourrait se poursuivre, notamment en raison du nouveau cadre légal introduit en juillet 2023

« Des concentrations de THC croissants, liées a des prix stagnants, voire décroissants, pour le cannabis suggerent des circuits
de production et de distribution plus efficaces

Quantités saisies (kg) Nombre de saisies (herbe & résine)
426,1 2010: 1 082
4819 /‘. 9910
13,1
2010 2023
2023: 906
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Source : Police Judiciaire, 2010-2023

Prix moyen par gramme (2024)* Pureté moyenne (% THC) (2024)
Herbe Résine Herbe Résine
10 € 3,6 € 16,4 % 33,5%
+4,6 % par rapport +26,2 % par rapport
22010 22010

Prix selon I'étude EWSD** (2024)

W

Source : Laboratoire national de santé, 2024

Herbe Résine
10 € 7,6 €

-0,1 € par rapport a - 1,4 € par rapport a
EWSD 2021 EWSD 2021

*  Indications de prix partagées par des consommateurs de cannabis récréatif ayant utilisé les services d'analyse de drogues proposés par
4motion ASBL. Veuillez noter les petites tailles des échantillons.

**  Résidents luxembourgeois participant a I'étude European Web Survey on Drugs (EWSD)



COCAINE

« La pureté a augmenté substantiellement depuis plusieurs années, tandis que les prix sont restés stables

« Cette observation laisse supposer des méthodes de production et des systémes d'approvisionnement plus performants

+ Une hausse des saisies a été observée ces derniéres années - la cocaine est également la substance la plus fréquemment
impliquée dans les arrestations liées aux drogues

Prix moyen par gramme de cocaine* (2024) Pureté moyenne de cocaine (% HCl) (2024)

+ 20,5 % par rapport a 2010 (hausse de 44 %)

657 093 674
56,5

17 € é

2010 // 2021 2022 2023 2024

Source : Laboratoire national de santé, 2010-2024

Prix selon I'’étude EWSD** (2024)

72 € -0,1 € par rapport a EWSD 2021

Nombre de saisies de cocaine : 239 en 2023 (+ 120 par rapport a 2010)

HEROINE

« La pureté n'a cessé de diminuer ces derniéres années, laissant supposer des niveaux de disponibilités décroissants

« Cette tendance accélérée a la baisse semble étre liée a l'interdiction de la culture du pavot en Afghanistan, annoncée par
les Talibans en avril 2022

Pureté moyenne de I’héroine (% héroine) (2024)

- 15,8 % par rapport a 2010 (diminution de 193 %)

2 Nombre
148 141 118 de saisies d’héroine :
: ﬁ'\séz 55en 2023
2010 // 2021 2022 2023 2024 -237 par rapporta 2010
Source : Laboratoire national de santé, 2010-2024 Source : Police Judiciaire, 2010-2023
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PREVENUS INDIVIDUELS*

NOMBRE DE PREVENUS PAR NATIONALITE

La diminution du nombre de prévenus est principalement
due a une baisse des infractions liées au cannabis au cours
des derniéres années

"
38,1% 56,0% 5,9 %

oxo ®
itiri \ iti (LU) (autre) (inconnue)

2530 1353 PAR SEXE

(2010) (2023)

Proportions des mineurs :

12,9% ‘?‘ \ 3

+ 5,9 % par rapporta 2010 o o
(hausse de 83 %) 89,1 % 9,2%

Source : Police Judiciaire, 2010-2023

CONDUITE

SUBSTANCES IDENTIFIEES EN 2023 :

363 tests - 66 % positifs

s

46,6 % 7,7 % 1,4 %

Cannabis Cocaine Stimulants de type
amphétamine

Source : Laboratoire national de santé, 2023

*  Un prévenu individuel est une personne distincte qui peut avoir commis une ou plusieurs infractions au cours de la méme année.




RESIDUS DE DROGUES DETECTES DANS LES EAUX USEES

Une analyse des résidus de drogues dans les eaux usées du Luxembourg, comparée a celle d’autres pays membres
de I'UE (étude SCORE**), arévélé en 2023 :

* - Cannabis : Luxembourg parmi les cing premiers pays (sur 17 pays participants) en ce qui concerne les taux
moyens hebdomadaires ainsi que les pics hebdomadaires du métabolite du cannabis THC-COOH

« Cocaine : Charges moyennes et maximales de métabolites de la cocaine Iégérement inférieures a celles observées
dans d'autres pays de I'UE (LU : 15¢ sur 26 pays)

@@ - MDMA et amphétamines : Luxembourg se classe 18 sur 26 pays pour les concentrations moyennes de MDMA, et
21¢ sur 25 pays pour les concentrations moyennes d'amphétamine

Des échantillons d’eaux usées provenant de plusieurs stations d’épuration nationales ont été collectés et analysés
au cours de I'année 2023, Les résultats révélent que:

« Des métabolites de cocaine et de cannabis détectés dans tous les échantillons d'eaux usées
« La méthamphétamine détectée dans moins de la moitié des échantillons et la méphédrone seulement dans 10 %

Cocaine Cannabis MDMA Kétamine

\

—
P

Amphétamine Héroine Méthamphétamine = Méphédrone

. détecté dans % d'échantillons
. non détecté dans % d'échantillons

Source : Laboratoire national de santé, 2023

** 29 pays participants, dont I'Union européenne, la Norvege, la Suisse, le Royaume-Uni et I'lslande.
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