Projeto de acolhimento individualizado

A FUNCAO DOS PAIS E DOS
REPRESENTANTES LEGAIS
E DE:

juntar uma cépia (da pagina) do plano de ag3o e do
contelido do kit de emergéncia com os medicamentos;

verificar o stock e a data de validade dos medicamentos;

respeitar as instrugdes médicas que lhes dizem respeito
(lancheira com as refeicées (almogo e merenda) em
caso de alergias graves e alimentos para aumentar o
nivel de agulcar em caso de diabetes);

estar a disposi¢ado dos supervisores para responder
a qualquer questao ou divida e fornecer instrucdes
relacionadas com a/o crianga/aluno(a);

informar todas as pessoas envolvidas sobre qualquer
alteragdo no Plano de A¢do Individualizado (PAI) feita
pelo médico;

avisar a divisdo da medicina escolar e da satide das
criancas e adolescentes sobre qualquer mudanca

de estabelecimento (creche, escola ou residéncia)
frequentado pela(o) crianga/aluno(a), seja noinicio do
ano ou mesmo durante o ano;

informar a divisdo da medicina escolar e da satide das
criangas e adolescentes quando o PAl deixar de ser
necessario, preenchendo o respetivo formuldrio de
rescisgao.

Para os
formuldrios PAI:

Gl

guichet.lu

CONTACTO

Ministério da Satide e da Seguranca social
Diregédo-Geral da Satide

Divisdo da medicina escolar e da satide das criancas e

adolescentes

20, rue de Bitbourg

L-1273 Luxembourg-Hamm

Telefone: 247-75540

E-mail: pai@ms.etat.lu

O folheto desdobravel também
estad disponivel em aleméo,
inglés e frangés

Sante.w

Sante.lu

LE GOUVERNEMENT

DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Ministere de la Santé

et de la Sécurité sociale

Direction de la santé

S

Santew X

2
(\Y
Carantir a 59

LE GOUVERNEMENT

DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Ministére de la Santé

et de la Sécurité sociale

Direction de la santé



O PROJETO DE ACOLHIMENTO
INDIVIDUALIZADO
(PAI) PERMITE:

» garantir a inclusdo escolar para criangas/alunos com
doengas crénicas ou necessidades de satde especificas;

« garantir que as/os criangas/alunos em questdo beneficiam
de um acompanhamento para participarem plenamente no
ensino e nas atividades educativas, desportivas e culturais;

» adotar medidas praticas concretas para garantir a satide
e a seguranca da/o crianga/aluno(a) (por exemplo: os
medicamentos a administrar, as medidas preventivas a
tomar ou ainda o plano de emergéncia a seguir, etc.).
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A QUEM SE DESTINA?

Todas(os) as criangas/alunos com uma doenga crénica ou
necessidades de salide especificas (alergias alimentares,
diabetes, epilepsia ...), desde a sua chegada a creche até
ao fim da sua escolaridade.

O PAl n&o é indispensdvel para os jovens que sdo
auténomos na gestdo da sua doenca.

QUAIS SAO AS DOENGAS OU PROBLEMAS QUE NAO
SAO REFERENCIADAS NO PAI?

As doencas sazonais, as intolerdncias alimentares e as
dificuldades de aprendizagem.

O QUE DEVO FAZER PARA OBTER UM PAI?

O PAl especifica:

« ascondigbes de acompanhamento;

e asacgdes a serem tomadas;

. os medicamentos a administrar;

«  oplano de emergéncia a seguir;

«  os gestos de primeiros socorros a adotar;

e aspessoas a contactar em caso de emergéncia ou
em caso de duvidas sobre o PAl ou a satde da/o
crianga/aluno(a).

Se for necessario ou solicitado, uma formagao especifica
pode ser organizada para as pessoas em contacto com
a/o crianga/aluno(a) quanto a compreensao adequada, as
necessidades e a gestdo da doenga da/o crianga/aluno(a).

COMO PODE SER OBTIDO?
Consulte o seu médico ou o especialista que acompanha
a/o crianga/aluno(a).

Se o médico considerar que a/o crianga/aluno(a)
necessita de um acompanhamento especifico no meio
escolar devido a sua doenga ou problema de sadide,
iniciara o processo de obten¢ao do PAl com os pais/
representantes legais ou com o(a) aluno(a) adulto(a).

QUAL E O PRAZO DE VALIDADE DO PAI?

O PAI mantém-se vélido enquanto o tratamento médico
nao for interrompido ou modificado. Nao necessita de ser
renovado todos os anos.

ETAPAS E INTERVENIENTES

NO PAI

O médico e os pais/
representantes legais

|

Parte médica: O médico
preenche e assina a parte
médica do PAI. E ele quem
prescreve os cuidados

de seguranga para a/o
crianga/aluno(a) que tem
necessidades de satde
especificas.

a
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O departamento da
medicina escolar da
Diregéo-Geral da Satide

Centraliza, valida e transmite
o PAl aos intervenientes da
medicina escolar.

AL
Al

As pessoas em contacto
com a/o criang¢a/aluno(a)

Tomam conhecimento do PAI

e consideram as necessidades

de saude especificas da/o
crianga/aluno(a).

Os pais/ representantes

legais: Os pais/representantes
legais preenchem os dados
administrativos da/o crianga/
aluno(a), incluindo a(s)
instituicdo(8es) frequentada(s)
e assinam o acordo de
delegacgédo de cuidados.

Os intervenientes da
medicina escolar

(liga medico-social,
enfermeiros(as) escolares,
servigos municipais medico-
escolares) transmitem o PAI
as estruturas escolares e de
acolhimento frequentadas
pela/o crianga/aluno(a).

Se necessario, asseguram

a formag&o do pessoal das
estruturas escolares e

de acolhimento.
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