Des mains propres pour votre sacurite

Notre établissement participe a la journée nationale « Propper
Hann-Sécher Hann » organisée par la Direction de la santé en
collaboration avec TAMMD!, 'ANIL2, la FHL3, le LTPS# ainsi que
les autres signataires de la charte.

Saubere Hande filr Ihre Sicherheit

Unsere Einrichtung nimmt am Nationalen Tag ,Propper
Hann-Sécher Hann“ teil die von der Gesundheitbehdrde in
Zusammenarbeit mit der AMMD!, ANIL2, FHL3, LTPS# und
den anderen Unterzeichnern der Charta organisiert wird.

Maos Limpas pela sua segurana

O nosso estabelecimento participa na campanha nacional
“Propper Hann-Sécher Hann” organizada pela Direcdo da
saude em colaboracdo com a AMMD!, a ANIL2, a FHL3, o
LTPS# e outros parceiros que assinaram a carta.

Association des Médecins et Médecins Dentistes
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IMAI/5DENAID RICHTIGE VERHALTENSWELSE.
NOTRE FTABLISSEMENT PARTICIPEALA NI(HT I]IE VIREN.
JOURNEE MONDIALE HYGIENE DES MAINS

ADOTE BONS HABITOS
PARA EVITAR S VIRUS.
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Professionnels de la santé: désinfection des mains

La désinfection des mains par le personnel est une mesure
primordiale dans lintérét de votre santé. Par désinfection
des mains on entend, la friction des mains a laide d’'un
antiseptique qui est en général a base d’alcool. Les microbes
se trouvant sur la peau sont ainsi éliminés.

Artzeund Gesundheitsberufler: Hindedesinfektion

Die vom Personal durchgefihrte Handedesinfektion
stellt eine wesentliche MaBnahme im Interesse |hrer
Gesundheit dar. Unter einer Handedesinfektion versteht man
das Einreiben der Hande mit einem in der Regel auf Alkohol
basierten Desinfektionsmittel. Dadurch werden die auf der
Haut befindlichen Mikroben abgetotet.

Profissionais da sadde: desinfeccdo das méos

A desinfeccdo das méos pelos funcionarios é uma medida
importante, no interesse da sua saude. Por desinfec¢do das
maos entende-se esfregar as maos com um anti-séptico,
gue normalmente é a base de alcool. Os micrébios que se
encontram na pele sdo eliminados.

Patient, résident ou visiteur : Lavage des mains

Ilimporte que vous, en tant que patient, résident ou visiteur,
n‘oubliez pas de vous laver régulierement les mains avec de
'eau et du savon, surtout

apres avoir touché votre masque

lorsque vos mains sont sales

avant chaque repas

apres étre allé aux toilettes

Dans certaines situations les visiteurs seront amenés a se
désinfecter les mains a l'aide d’'une solution hydro-alcoolique
(comme les professionnels de santé). Si de telles mesures
spécifiques s’imposent, vous en serez avisé par le personnel.

Patient, Bewohner oder Besucher : Handewaschen

Fur Sie als Patient, Bewohner oder Besucher ist es wichtig
sich regelmafig die Hande mit Wasser und Seife zu waschen,
insbesondere

nach dem BerUhren Ihrer Maske

bei verschmutzten Handen

vor dem Essen

nach Besuch der Toilette.

In bestimmten Situationen wird den Besuchern empfohlen
sich die Hande (wie das Gesu-ndheitspersonal) mit einem
alkoholhaltigen Desinfektionsmittel zu desinfizieren. Falls
eine solche MaBnahme erforderlich ist, wird das Personal Sie
darauf hinweisen.

Paciente, residente ou visitante: lavagem das maos

E importante que vocé como paciente, residente ou visitante,
ndo se esqueca de lavar as maos regularmente com agua e
sabdo e, especialmente :

depois de tocar na sua mascara

quando as suas maos estao sujas

antes de cada refeicdo

depois de ir a casa de banho

Em algumas situacdes os visitantes seréo convidados a
desinfectar as m&os com uma solucéo hidro-alcodlica (como
os profissionais da saude). Se tais medidas sdo necessarias,
VOCE sera avisado por um funcionario.

Agissons ensemble pour votresanté

Le but de cette campagne est de réduire les infections
associées aux soins en promouvant ’hygiene des mains.

Sila désinfection des mains a été oubliée,
Yous pouvez nous le rappeler.

Gemeinsam handeln filr [re Gesundheit

Ziel dabei ist es, durch eine Verbesserung der Handehygiene
die Zahl von Infektionen die in Zusammenhang mit Pflege,
diagnostischen oder therapeutischen MaBnahmen stehen,
zu verringern.

Handedesinfektion vergessen?
Sprechen Sie unsan.

Agirjuntos pelasua sadde : \ 4

O objectivo desta campanha é de reduzir as infec¢oes
associadas aos cuidados clinicos, promovendo a higiene
das maos.

Se a desinfecciodas maos foi esquecia,

Vocé pode lembrar-nos.




