Cette lettre existe également en langue frangaise. § )

Dieser Brief istauch in deutscher Sprache erhaltlich. @

This letter exists also in English. &

Dése Bréif ass och a létzebuergescher Sprooch disponibel.

Mais informagdes no
nosso sitio Web:

A reo “Programme
Mammographie”

»

Luxemburgo, o xx/xx/xxxx

( Este convite é valido durante 2 anos. }

Senhora,

0 Ministério da Satde e da Seguranca Social, em colaboragdo com a CNS d'Gesondheetskeess, organiza o rastreio do
cancro da mama, através de uma mamografia para mulheres dos 45 aos 74 anos. Convidamo-la a integrar o "Programme
Mammographie"

Se realizou uma mamografia recentemente, aconselha-se um intervalo de um ano minimo.

Anexamos a este convite um cupao para uma mamografia a entregar ao centro de radiologia da sua escolha (Ver lista de
ntimeros de telefone dos centros de radiologia). Lembre-se de levé-lo com vocé no dia da consulta.

Para melhor orientar a sua decisao, convidamo-la a ler atentamente as explicagdes (no verso) relativas a este rastreio bem
como a nota informativa sobre o tratamento dos seus dados pessoais.

Atengdo: o rastreio organizado do cancro ndo substitui, de modo algum, o acompanhamento pelo seu médico de confianga.

Com 0s n0ssos sinceros cumprimentos.

Christian Oberlé Dr Jean-Claude Schmit
Presidente do CNS Director de Satde

Para informagGes praticas
é favor de virar a pdgina.
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“Programme
Mammographie”

Porqué participar no “Programme Mammographie”?

« Estd em causa despistar um eventual cancro da mama em mulheres dos 45 aos 74 anos.

 Amamografia permite detetar um tumor em fase inicial, de pequena dimensao, mais facil de tratar.

« Para que a mamografia seja eficaz, € importante repeti-la regularmente.

« Todas as mamografias sdo lidas por 2 radiologistas independentes, o que garante um rastreio mais eficaz (detegdo de
um ndmero maior de cancros e reducéo dos falsos alarmes).

« Estdo garantidas formacdes e avaliacdes regulares dos radiologistas e assistentes (ATM).

« Realizam-se controlos de qualidade rigorosos (material e imagens).

o Os resultados do rastreio sdo publicados regularmente.

O “Programme Mammographie” na pratica:

e Marque consulta para fazer a mamografia num dos centros radioldgicos, a sua escolha.
« Entregue a0 assistente o cupdo para a mamografia, que permite o pagamento dos honorérios.
« Se possui antigas imagens ou CD, entregue-os ao assistente.

Depois da mamografia:

« Alguns dias apds a sua mamografia, o resultado serd enviado para o seu médico e para si, ao abrigo da lei de 24 de
Julho de 2014 sobre direitos e obrigacdes dos pacientes.

* Apds a leitura da mamografia, por vezes sdo necessarios exames complementares. Em 9 de cada 10 casos, trata-se de
uma anomalia benigna e 0s exames ndo revelam qualquer cancro. Convém sempre ter a certeza.

o Apesar de todas as precaugdes tomadas, alguns cancros escapam ao rastreio e sao revelados mesmo depois de uma
mamografia normal: é importante que todas as mulheres fiquem atentas as modificagdes clinicas que possam surgir
e sejam examinadas anualmente pelo seu médico.

Qutras perguntas?

Aequipa do "Programme Mammographie” estd a sua disposicdo:
o 247-75550

« mammographie@ms.etat.lu

o www.sante.lu
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Quem trata
0s Meus
dados?

Porqué este convite?

Este convite é-lhe enviado com base em informagdes fornecidas pela
Caixa Nacional de Sadde (CNS) no ambito da convencgio assinada com
o Estado do Grao-Ducado do Luxemburgo ™. Este convite é-he enviado
pela Direcdo da Satide. Este programa beneficia a mulheres entre 45
e 74 anos, inscritas na CNS, visando a favorecer a detecdo precoce do
cancro da mama e melhores cuidados.

Aminha participacdo é voluntaria?

Sim, a sua participacdo no programa é totalmente voluntdria. Saiba
que caso ndo deseje voltar a ser convidada, basta comunicar a sua
recusa por escrito ao centro de coordenagao dos programas de rastreio
de cancros (Direcdo da Satde), utilizando o formulario em anexo.

Quem trata os meus dados?

Se decidir participar no programa, os seus dados pessoais (de

identificagdo e, se for caso disso, contacto) serdo tratados pelas

seguintes entidades:

1. 0 centre radioldgico aprovado, responsavel pela realizacdo da
mamografia;

2. A Direcdo da Saude através (i). do seu centro de coordenagdo
do "Programme Mammaographie’, a fim de gerir os convites, os
eventuais avisos e o acompanhamento das participacdes, e (ii).
dos seus radiologistas, a fim de controlar a qualidade dasimagens
das suas mamografias e também para contribuir para a leitura da
sua mamografia de rastreio. Quando necessério, os resultados
dos seus exames e as imagens anteriores (que poderdo incluir
imagens radioldgicas realizadas fora do programa de rastreio)
serdo transferidas para o hospital competente nomeadamente
para assegurar a melhor interpretacdo possivel;

3. ACNS, que reembolsard os centros radioldgicos aprovadoos a
faturar o vale para a mamografia;

4. O Luxembourg Institute of Health (LIH), através do Registo
Nacional do Cancro, que fornecera ao centro de coordenagao
responsavel pelo "Programme Mammographie” (Direcdo da
Satde) a informagdo pseudonimizada sobre um eventual cancro
durante o intervalo.

A nivel organizativo, note que o envio de convites é subcontratado
pela Direcdo da Sadde a um tidgrafa, ela propria sujeito a obrigacdo
de confidencialidade.

E 0 meu médico de confianga?

Para garantir o sequimento do seu rastreio, os seus dados pessoais
serdo igualmente enviados para 0 médico que indicou na sua ficha
de dados.

(1) Convengao de 13 de outubro de 2003, celebrada entre o Estado do Grao-Ducado do Luxemburgo e a Caixa
Nacional de Satide relativa & organizacdo de um programa permanente de rastreio precoce do cancro da
mama através de mamografia (com a ultima redagdo que Ihe foi dada)

Nota informativa

sobre o tratamento
dos seus dados pessoais

Como contribuem os dados tratados no &mbito deste programa
de rastreio para melhorar os cuidados ao cancro da mama a nivel
nacional?

No ambito do programa de rastreio, os seus dados sao tratados pela
Direcdo da Satide de forma agregada, com fins estatisticos. De forma
complementar, dados pseudonimizados pela Direcao da Satide sdo
trocados com o Luxembourg Institute of Health. Este ltimo encarrega-
se de manter o Registo Nacional do Cancro. Estes tratamentos
permitem avaliar a eficacia global dos cuidados e também a eficicia
do programa de rastreio.

Quanto tempo serdo conservados os meus dados?

0s dados nominais e pseudonimizados sdo conservados pela Dire¢do
da Satide durante um periodo maximo de 12 anos a partir do final da
idade-alvo do programa de rastreio.

Quais sdo os meus direitos em termos de protecao de dados?

0 Regulamento Geral de Protecdo de Dados (RGPD) garante-lhe um

certo nimero de direitos:

e Aceder aos dados que lhe dizem respeito e obter cépia dos
mesmos,

e Qbter a retificacdo dos seus dados quando forem inexatos ou
incompletos.

Em certas condicdes, pode igualmente limitar o tratamento que serd
feito dos seus dados, opor-se ao tratamento dos seus dados e pedir
0 apagamento ou portabilidade dos mesmos. Pode exercer os seus
direitos junto da Direcdo da Satide, apresentando pedido por escrito e
comprovando a sua identidade:

e Poremail para 0 endere¢o mammographie@ms.etat.lu,
indicado: "Protection des données / Demande d'exercice de
droits", ou

e Por correio para 0 endereco seguinte:

Centre de coordination des programmes de dépistage des cancers
Ministere de la Santé et de la Sécurité sociale,

Direction de la santé

20, rue de Bitbourg, L1273 Luxembourg-Hamm

Se a resposta recebida ndo for inteiramente satisfatdria ou se tiver
qualquer questao relativa a protecdo de dados, tem a possibilidade de
remeté-la ao delegado de protecdo de dados, contactando-o por email
para o endereco seguinte: info_donnees@ms.etat.lu, ou por correio
para o endereco sequinte: Délégué a la protection des données -
Ministere de la Santé et de la Sécurité sociale - Direction de la santé
- 20, rue de Bitbourg, 1-1273 Luxembourg-Hamm.

Também podera apresentar uma reclamagdo a Comissao Nacional
de Protecdo de Dados por correio para o endereco seguinte: 15,
Boulevard du Jazz, 1-4370 Belvaux ou preenchendo o formuldrio
digital disponivel no sitio da CNPD, na secgdo Privados -> Exercer 0s
seus direitos.
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