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Cette lettre existe également en langue francaise. § )

Dieser Brief istauch in deutscher Sprache erhaltlich. &

This letter exists also in English. &%

Dése Bréif ass och a létzebuergescher Sprooch disponibel.

Mais informacdes no
nosso sitio Web:

Eu participo
no Programa

de rastreio
docancrocC

olorretal

NUMERO DE CONVITE:

Cara Senhora, Caro Senhor,

0 cancro colorretal € um dos cancros mais frequentes no Luxemburgo e o risco de o desenvolver aumenta com a
idade.

Orastreioacada2anosé um meio eficaz de detectaro cancro colorretal de forma precoce. Se foriniciado suficientemente
cedo, o tratamento permite a remissao em 9 de cada 10 casos.

Para participar no Programa Nacional de Rastreio Organizado do Cancro Colorrectal (PDOCCR), basta realizar um teste
de pesquisa de sangue nas fezes na forma de um teste FIT.

0 teste pode ser feito em casa. O teste é simples e rapido e é financiado a 100 % pelo servico da Direcdo da Sadde.

Encontrard na pagina 2 deste covite os passos a sequir para obter o seu teste FIT.

NUMERO DE CONVITE (VOUCER ID) - VALIDO DURANTE 2 ANOS  Por favor note que este nimero é
nominativo. Nao € possivel transferir
0 convite nem o teste FIT a terceiros.

Se fez recentemente uma coloscopia ou se tem sintomas digestivos, aconselhamos que contacte o seu médico
antes de realizar o teste de rastreio.

Com os nossos melhores cumprimentos.

Para
informagdes
praticas,
DrJean-Claude Schmit Christian Oberlé \{Il’e
Diretor de Satide Presidente da CNS apagina
Centre de Coordination des programmes de dépistage des cancers
. PrOgramme > LE GOUVERNEMENT Ministére de la Santé et de la Sécurité sociale, Direction de la santé
Dépi tage e it DE LUXEMBOURG 20, rue de Bitbourg - 1-1273 Luxembourg-Hamm ‘.
() €pistag et asecute soctle Tl - 247 755 50- Fax: 247 95563 CNS
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Eu participo
no Programa

de rastreio

do cancro colorr

etal

ETAPA 1: Encomendar o teste

Esta etapa exige o nimero de convite e a matricula.

- Pela Internet: através do Myguichet: guichet.lu/depistage-colorectal-fr.
Vai receber o teste FIT pelo correio.

* Por telefone: +352 27 321 888 para o laboratério BIONEXT. Vai receber o teste FIT pelo correio.
- Na farmdcia: Pode entéo recuperar o teste FIT. J
« Em um dos centros BIONEXT: Pode entdo recuperar o teste FIT. Myguichet

ETAPA 2: Realizar o teste FIT

« Ler cuidadosamente as instruces.
« Realizar a colheita.
« Preencher o formulario de identificacdo cuidadosamente, indicando a data do teste.

« Colocar tudo no envelope azul pré-pago e entregd-lo numa caixa de correio o mais rapido possivel
ou em um dos centros BIONEXT.

ETAPA 3: Receber o resultado

« O resultado do teste FIT é enviado pelo laboratério apés alguns dias. Se um médico foi especificado quando
encomendou o teste FIT, ele também recebera o resultado.

Em 93% dos casos, Em 7% dos casos,
o resultado do teste FIT é negativo. o resultado do teste FIT é positivo.
Vocé receberd um novo teste a cada 2 anos. Isso ndo significa necessariamente que tenha cancro,

mas para identificar a origem das sangramentos,
dirija-se ao seu médico.

Outra pergunta ?

Centre de Coordination des programmes de dépistage des cancers
« Tel: (+352) 247 755 50

« Mail: colorectal@ms.etat.lu

* www.sante.lu e www.montest.lu

Alguns tipos de cancro podem progredir rapidamente, por isso é importante prestar atencdo ao aparecimento
de sintomas digestivos anormais e consultar um médico imediatamente se alguma alteracao for notada.

Centre de Coordination des programmes de dépistage des cancers

PrOgramme # LE GOUVERNEMENT Ministére de la Santé et de la Sécurité sociale, Direction de la santé ]

’ 1 DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG "

Deplstage Ministére de la Santé 20, rue de Bitbourg - 1-1273 Luxembourg-Hamm ‘ CNS
et de la Sécurité sociale Tél.: 247 755 50 - Fax: 247 95563
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50,isto N30 € - um kit de rastreio
ﬁ:lefggmulério de pedido Para soliita! "

agina 2.
tal, consulte a p
araokitder 3511;9'[0 do cancro colorre

olorretal.
do cancroC

A

Se vocé ndo deseja (temporiariamente ou permanentemente) participar,
envie este documento por correio ou email para o Centro de Coordenacao.

O Prefiro consultar o meu médico e fazer uma coloscopia fora do programa.
Nao quero mais receber convite.

O Estive / Estou em tratamento devido a um cancro colorretal. Nao quero mais receber convite.
[0 Nao quero participar no rastreio. Nao quero mais receber convite.
O N&o quero participar desta vez. Portanto, serei convidado outra vez em 23 meses.

Apelido: Data: / /

Nome préprio: Assinatura:

N.°deregisto:.1.9. TR NN TR NN SR NN SR N B B

Qualquer que seja a sua escolha, saiba que pode, mediante um simples pedido por escrito ou por email enviado ao
Centro de Coordenagdo, mudar de opinido e receber de novo um convite para realizar um teste de sangue nas fezes.

Se o meu rastreio for positivo, @U N30 quero
que o Centro de Coordenacdo receba os resultados
dos meus exames complementares.

Se vocé ndo deseja que o Centro de Coordenacdo receba os resultados dos seus exames complementares,
envie este documento por correio ou email.

O Recuso que o Centro de Coordenacdo pergunta e receba os resultados dos meus exames
complementares apds um teste FIT positivo.

Apelido: Data: / /

Nome préprio: Assinatura:

N.°deregisto:.1.9. TR R TR N NN NN S T B R

Centre de Coordination des programmes de dépistage des cancers

. Programme g LEcovERNEMENT Ministére de la Santé et de la Sécurité sociale, Direction de la santé
Dépistage Mi,fté,ede‘agfmé UXEMBOURG 20, rue de Bitbourg - 1-1273 Luxembourg-Hamm
() it Tél.: 247 755 50- Fax : 247 95563
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Como
meus dados

pessoais sé'Jo7
processados.

Porqué este convite?

Este convite é-Ihe enviado com base em informacges fornecidas pela
Caixa Nacional de Satde (CNS) no dmbito da convencéo assinada
com o Estado do Grao-Ducado do Luxemburgo.™

Este convite é-lhe enviado pela Direcdo da Satide.

Este programa beneficia pessoas com idades dos 45 aos 74 anos,
inscritos na CNS, visando a favorecer a detecdo precoce do cancro
colorretal e melhores cuidados.

Aminha participacdo é voluntaria?

Sim, a sua participacdo no programa é totalmente voluntdria. Saiba
que caso nao deseje voltar a ser convidado, basta comunicar a sua
recusa por escrito ao Centro de Coordenacdo dos programas de
rastreio de cancros (Dire¢do da Satide), utilizando o formulario anexo.

Quem trata os meus dados?

Se decidir participar no programa, os seus dados pessoais (de

identificacdo e, se for caso disso, contacto) serdo tratados pelo

laboratdrio encarregue de fornecer-lhe o teste FIT.

De forma mais particular, os seus dados de satde serdo tratados por:

1. Laboratdrios encarregues das analises;

2. A Direcdo da Saide através do seu Centro de Coordenacdo
do programa de rastreio colorretal, para garantir o
acompanhamento dos seus exames complementares no caso
de um rastreio "positivo” e para contribuir para melhorar da
deteccdo precoce ecuidados para o cancro colorretal;

3. 0 Registo Nacional do Cancro, que fornecerd ao Centro de
Coordenacdo responsavel pelo programa de rastreio colorretal
(Direcdo da Satde) a informagdo pseudonimizada sobre um
eventual cancro durante o intervalo.

A nivel organizativo, note que o envio de convites é subcontratado

pela Direcdo da Satde a uma grafica, ela propria sujeita a obrigacdo

de confidencialidade.

E 0 meu médico de confianca?

Para garantir o seguimento do seu rastreio, 0s seus dados pessoais
serdo igualmente enviados para 0 médico que indicou na sua ficha
de identificagdo.

(1) Convention conclue entre I'ttat du Grand-Duché de Luxembourg et la Caisse Nationale de Santé portant
sur | isation d'un p de dépistage organisé du cancer colorectal (PDOCCR) par test immuno-
chimique quantitatif.

Aviso de informacodes

sobre o processamento
de seus dados pessoais

Como contribuem os dados tratados no ambito deste programa
de rastreio para melhorar os cuidados ao cancro colorretal a
nivel nacional?

No ambito do programa de rastreio, os seus dados sdo tratados
pela Direcdo da Satde de forma agregada, com fins estatisticos.
De forma complementar, dados pseudonimizados pela Diregdo
da Satide sao trocados com o Luxembourg Institute of Health. Este
ultimo encarrega-se de manter o Registo Nacional do Cancro. Estes
tratamentos permitem avaliar a eficécia global dos cuidados e
também a eficacia do programa de rastreio.

Quanto tempo serdo conservados os meus dados?

0Os dados nominais e pseudonimizados sdo conservados pela
Direcdo da Satide durante um periodo maximo de 12 anos a partir
do final da idade-alvo do programa de rastreio.

Quais sdo os meus direitos em termos de protecdo de dados?

0 Regulamento Geral de Prote¢do de Dados (RGPD) garante-the um

certo niimero de direitos:

 Aceder aos dados que lhe dizem respeito e obter cépia dos
mesmos,

* Obter a retificacdo dos seus dados quando forem inexatos ou
incompletos.

Em certas condigdes, pode igualmente limitar o tratamento que serd

feito dos seus dados, opor-se ao tratamento dos seus dados e pedir o

apagamento ou portabilidade dos mesmos.

Pode exercer os seus direitos junto da Direcdo da Salde,

apresentando pedido por escrito e comprovando a sua identidade:

 Por e-mail para o endereco colorretal@ms.etat.lu, indicado:
Protecdo de dados/Pedido de exercicio de direitos, ou

* Por correio para o endereco seguinte: Centro de Coordenacéo
dos Programas de Rastreio de Cancros - Ministere de la Santé et
de la Sécurité sociale, Direction de la santé - 20, rue de Bitbourg
11273 Luxemburgo-Hamm.

Se a resposta recebida néo for inteiramente satisfatoria ou se tiver

qualquer questéo relativa a protecao de dados, tem a possibilidade

de remeté-la ao delegado de protecdo de dados, contactando-o por

e-mail para o enderego seguinte: info_donnees@ms.etat.lu, ou por

correio para o endereco sequinte: Delegado de protecdo de dados,

Ministere de la Santé et de la Sécurité sociale, Direction de la santé -

20, rue de Bitbourg L1273 Luxemburgo-Hamm.

Também poderé apresentar uma reclamacgo a Comissdo Nacional

de Protecdo de Dados por correio para o endereco sequinte: 15,

Boulevard du Jazz, 1-4370 Belvaux ou preenchendo o formuldrio

digital disponivel no sitio da CNPD, na seccdo Particuliers -> Faire

valoir vos droits.

LE GOUVERNEMENT

DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Ministére de la Santé

et de la Sécurité sociale

Programme ’
Dépistage &
Cancer colorectal

Direction de la santé

Centre de Coordination des programmes de dépistage des cancers
Ministére de la Santé et de la Sécurité sociale, Direction de la santé
20, rue de Bitbourg - 1-1273 Luxembourg-Hamm

Tél.: 24775550 - Fax: 247 95563
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