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Integration zustandiges Mitglied
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Mercedes Bresso,
Prasidentin des Ausschusses der Regionen
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Wir freuen uns, diese in Gemeinschaftsarbeit entstandene
Broschire zum Thema ,MalSnahmen zur Forderung des
aktiven Alterns in Europa: EU-Unterstitzung fur lokale und
regionale Akteure” vorlegen zu k&nnen. Damit verbunden ist
die Hoffnung, dass diese Broschiire umfassende Informationen
und Anregungen zur europaweiten Forderung des aktiven
Alterns und der Solidaritét zwischen den Generationen auf
lokaler und regionaler Ebene liefern wird.

Ein groller Teil der Herausforderungen, die sich aus der
schnell wachsenden Zahl &lterer Menschen ergeben, kann
mit Hilfe von Mallnahmen zur Férderung des aktiven Alterns
bewadltigt werden. Ziel ist es, daflr zu sorgen, dass dltere
Menschen langer einer beruflichen Tatigkeit nachgehen, sich
als Freiwillige oder Betreuer sozial engagieren und so lange
wie maoglich ein selbstdndiges Leben flhren. Zu diesem
Zweck mussen die politischen Entscheidungstrager sowie
alle Betroffenen gemeinsam bessere Voraussetzungen in
verschiedenen Bereichen, wie zum Beispiel Beschdftigung,
Gesundheitsversorgung, Sozialdienste, Erwachsenenbildung,
Freiwilligentdtigkeit, Wohnraumversorgung, IKT-Dienstleistungen
und Verkehr, schaffen.

Aktives Altern und Solidaritat zwischen den Generationen ist
im Ubrigen auch einer der Themenschwerpunkte der Strategie
Europa 2020 zur Férderung von Wachstum und Beschéftigung
in diesem Jahrzehnt. Das Ziel ist intelligentes und nachhaltiges
Wachstum fir alle. Dies wird ohne die Entwicklung und
Umsetzung neuer Losungsansdtze zur Bewaltigung der
demografischen Herausforderungen in unserer Gesellschaft
nicht moglich sein.

Ganz besonders freuen wir uns, dass die Europdische Union das
Jahr 2012 zum Europdischen Jahr des aktiven Alterns und der
Solidaritat zwischen den Generationen ausgerufen hat. Hierzu
soll diese Broschire einen Beitrag leisten. Das Europdische Jahr
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2012 wird all das, was altere Menschen fur die Gemeinschaft leisten, ebenso in das Blickfeld rlicken wie zahlreiche
Beispiele bewahrter Verfahren zur Férderung des aktiven Alterns. Vor allem aber soll es fir die politischen
Entscheidungstrager und die wichtigen Akteure aller Ebenen Anlass sein, Ziele in Bezug auf das aktive Altern zu
formulieren und mit entsprechenden Malinahmen darauf hinzuarbeiten.

Ein sehr ehrgeiziges EU-Projekt, das maligeblich zur Erreichung der Ziele des Europaischen Jahres 2012 beitragen
wird, ist die Europdische Innovationspartnerschaft fur ,Aktives und Gesundes Altern”. Ziel und Zweck dieser
Partnerschaft ist die Férderung und Beschleunigung von Innovationen mit insgesamt drei Zielen: Verbesserung
der Lebensqualitat dlterer Menschen und ihrer Betreuer, verbesserte Nachhaltigkeit der Versorgungssysteme
und Betreuungsdienste sowie Schaffung von Wachstum und neuen kommerziellen Moglichkeiten fur Europa.
Die Europdische Innovationspartnerschaft ist eine echte Partnerschaft auf vielen Ebenen, die auf der aktiven
Zusammenarbeit zwischen offentlichen und privaten Akteuren, einschliellich derer auf lokaler und regionaler
Ebene, beruht.

Diese Initiativen stehen im Einklang mit unseren Vorstellungen, wonach die Alterung der Bevolkerung ein grof3es
Potenzial fir neue Tatigkeiten und neue Formen der Solidaritat bietet. Soziale Innovation muss Hand in Hand
mit technischer Innovation gehen. Die lokalen und regionalen Akteure spielen dabei eine zentrale Rolle, da sie
fur die entsprechenden MalSnahmen und Dienstleistungen in Schllsselbereichen wie &ffentlicher Nahverkehr,
Wohnraumversorgung, Gesundheitsversorgung und Langzeitpflege, Bildung und Weiterbildung sowie
Beschaftigung und soziale Integration zustandig sind.

Die meisten Initiativen zur Férderung des aktiven Alterns werden ohne finanzielle Unterstitzung seitens der EU
lanciert. In einigen Féllen kommen jedoch auch EU-Fordergelder zum Tragen. Diese Broschire gibt Aufschluss
Uber die von der EU zur Verfigung gestellte Unterstitzung und legt allen Beteiligten nahe, diese Ressourcen
optimal zu nutzen, Ublicherweise im Rahmen landertbergreifender Partnerschaften. Vor dem Hintergrund des
Européischen Jahres 2012 soll diese Verdffentlichung zusatzliche Orientierungshilfen und Anregungen liefern.

Wir hoffen, dass die Broschire dazu beitragen wird, die fir die Schaffung einer durch sozialen Zusammenhalt
geprdagten, florierenden und seniorenfreundlichen Europdischen Union notwendige Innovation auf den
Weg zu bringen.
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Einleitung

Bei dieser Broschure handelt es sich um die Gberarbeitete und aktualisierte Version einer friiheren Publikation, die
der Ausschuss der Regionen und AGE im Oktober 2009 verdffentlicht hatten: ,Mehr Lebensqualitat im Alter”. Die
urspriingliche Broschire war aufgrund eines offensichtlichen Informationsbedarfs entstanden und gab einen
kurzen Uberblick dartiber, was lokale und regionale Akteure mit der Unterstiitzung der EU zur Férderung der
Lebensqualitatim Alter tun kdnnen. Der Erfolg dieser Veroffentlichung sowie das dul3erst positive Echo bestérkten
uns in unserer Absicht, anlasslich des Europaischen Jahres des aktiven Alterns und der Solidaritét zwischen den
Generationen 2012 eine aktualisierte Version zu veréffentlichen.

Demogrdfische Verdnderungen in der europdischen Gesellschaft

Map 1: Relative population change k 2008 and 2030, by NUTS 2 regions Del’ demograﬁgche \/\/ande| in Europa |éSSt SiCh niCht
. -
o i | e ’ % leugnen. Die Europdische Kommission verdffentlichte im
areom = °l= April 2011 ihren dritten Demografie-Bericht." Daraus ging
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D hervor, dass der Anteil der Menschen Uber 65 in der EU

=== von 13,7% im Jahr 1990 auf 174% im Jahr 2010 gestiegen
ist. Prognosen zufolge sollen 2060 rund 30% der EU-
Bevolkerung 65 oder dlter sein. Besonders deutlich ist
der Zuwachs beim Anteil der ,Generation 80+". Fiir diese
Generation wird fUr den Zeitraum 1990-2060 europaweit
eine Vervierfachung des Anteils vorhergesagt.
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Die Auswirkungen dieser Alterung der Bevdlkerung werden
in ganz Europa zu splren sein. Allerdings geht aus einer
aktuellen Studie des Ausschusses der Regionen zum Thema
JAktives Altern: lokale und regionale Loésungen” (,Active
ageing: local and regional solutions”) 2 deutlich hervor, dass
manche Regionen starker betroffen sein werden als andere.
FUr 2030 schwankt die Prognose fir den Anteil der Uber
65-Jahrigen je nach Region zwischen 10,4% und 37,3%.3

For Norway and Switzerland level 2 statistical regions
Source: Eurostat, regional EUROPOP2008

Auf der Karte erkennt man starke interregionale
Schwankungen des prognostizierten Altenquotienten, d.h. des Verhaltnisses der Anzahl dlterer Menschen zur
Anzahl der Personen im erwerbsfahigen Alter. Am hdchsten ist der Altenquotient mit 70% in Chemnitz — einer
Stadt mit hoher Abwanderungsrate im friheren Ostdeutschland —, am niedrigsten dagegen mit 15% in der fir
jingere Menschen und Berufstatige sehr attraktiven Londoner Innenstadt.

Aktives und gesundes Altern kann die Folgen des demografischen
Wandels mildern

Selbst wenn man nur die Durchschnittswerte betrachtet, kann man die Augen nicht davor verschlieRen, dass
der demografische Wandel nicht ohne splrbare soziale, wirtschaftliche und finanzielle Folgen bleiben wird.
Hohere Altenquotienten werfen Probleme auf wie die Sicherung der Renten und die Aufrechterhaltung der
Gesundheitsversorgung und anderer staatlicher Leistungen, auf die eine wachsende Anzahl alterer Menschen

1 http://europa.eu/rapid/pressReleasesAction.do?reference=MEMO/11/209
www.cor.europa.eu/pages/DocumenfTemplate.aspx@view=detail&id=e2251011-b374-4b8b-996d-05cctb2a33e2

3 Quelle: Eurostat, 2010 “Regional population projections EUROPOP2008”, K. Giannakouris http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY_OFFPUB/
KS-SF-10-001/EN/KS-SF-10-001-EN.PDF
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angewiesen ist. Vor dem Hintergrund der angespannten wirtschaftlichen und finanziellen Lage sind diese
Probleme umso gravierender.

Es scheint unumstritten, dass man dem demografischen Wandel mit den wirtschaftlichen und sozialen Modellen
der vergangenen flnfzig Jahre nicht angemessen begegnen kann. Mit Hilfe von Anpassungsmalinahmen
kénnte man allerdings der schlimmsten Auswichse Herr werden. Hier ist unverziigliches Handeln gefragt. Die
Zeit wird namlich knapp, bis die geburtenstarken Jahrgange das Rentenalter erreicht und die Auswirkungen in
ihrem ganzen Ausmal spUrbar werden.

Die alten Modelle mogen fUr eine Gesellschaft im Wandel nicht mehr geeignet sein. Daftir kann die Suche nach
Maéglichkeiten zur Forderung des gesunden und aktiven Alterns neue Wirtschafts- und Gesellschaftsmodelle auf der
Grundlage verstdrkter Solidaritat und Zusammenarbeit innerhalb der Generationen und zwischen ihnen hervorbringen.
Die Menschen werden immer alter, wenn sie gleichzeitig aber auch ldnger gesund bleiben, wird die Nachfrage nach
Gesundheits- und anderen Hilfsleistungen nicht in demselben Mal3e zunehmen wie die Anzahl dlterer Menschen.

Im Ubrigen ist die wachsende Zahl gesunder und aktiver Senioren nicht nur eine als soziale Errungenschaft zu
wertende Tatsache. Sie birgt némlich gleichzeitig auch ein grol3es Potenzial fUr die Gesellschaft. Zwar bendtigen
manche Senioren verstarkt Pflege, im Allgemeinen verfigen dltere Menschen im Ruhestand aber auch Uber
einen reichen Erfahrungs- und Wissensschatz, viel Zeit und Energie sowie die nétigen finanziellen Mittel, um
einen wertvollen Beitrag zur modernen Gesellschaft zu leisten, sei es als Birger, als Freiwillige, als Arbeitskrafte,
als Familienmitglieder oder als Verbraucher.

Die Gesellschaft muss sich des Werts dieses Potenzials bewusst werden und es gezielt nutzbar machen, einerseits
zur Verbesserung der Lebensqualitdt und zum Schutz der Wirde dlterer Menschen, andererseits zur Schaffung
neuer Wachstumspotenziale und zur Milderung der vorhergesagten negativen Folgen des demografischen
Wandels. Innovative Formen der Foérderung des gesunden und aktiven Alterns und der Solidaritat zwischen den
Generationen kénnen daher einen echten Beitrag zur Schaffung einer modernen ,Gesellschaft aller Altersklassen”#
leisten.

Aktives Altern als Kernpunkt der politischen Agenda Europas

4

Ziel der Wachstumsstrategie Europa 2020 fir den Zeitraum 2010-2020 ist die Entwicklung einer wissens- und
innovationsbasierten Wirtschaft (intelligentes Wachstum), einer wettbewerbsfahigeren, ressourceneffizienteren
und okologischeren Wirtschaft (nachhaltiges Wachstum) und einer Wirtschaft mit hoher Beschaftigung und
sozialem und territorialem Zusammenhalt (integratives Wachstum). Angestrebt wird eine Beschaftigungsrate
von 75% flr die 20- bis 64-Jahrigen und eine Verringerung der Anzahl armer oder armutsgefahrdeter und sozial
isolierter Menschen um mindestens 20 Millionen bis 2020.

Diese Ziele kénnen ohne aktives Altern und Solidaritdt zwischen den Generationen nicht erreicht werden.
Intelligentes Wachstum muss Hand in Hand gehen mit neuen und flexiblen Ansdtzen, die es den Menschen
erlauben, langer berufstatig zu bleiben und das sich allmahlich entwickelnde Angebot an Diensten und
Produkten fir dltere Menschen zu nutzen. Nachhaltiges Wachstum heif3t, Menschen dabei zu helfen, gesund
und aktiv zu altern, um eine Gbermallige Inanspruchnahme staatlicher Leistungen zu vermeiden. Integratives
Wachstum ist nur dann maéglich, wenn man der steigenden Zahl alterer Menschen ausreichend Moglichkeiten
und eine angemessene Lebensqualitdt garantieren kann.

Viele europdische Programme kommen flUr die Finanzierung innovativer Projekte und die Forderung des
Erfahrungsaustauschs zum Thema aktives Altern und Solidaritdt zwischen den Generationen in Frage (siehe
Abschnitt 2 dieser Broschdire, S. 34-44).

Siehe UN-Programm ber das Altern: Www.un.org,/ageing/society.hml
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Europdisches Jahr flir aktives Altern
und Solidaritét zwischen den Generationen 2012

und der Solidaritdt zwischen den Generationen ausgerufen
(EJ 2012). Ziel ist die Sensibilisierung fir dieses Thema sowie
die Ermittlung und Verbreitung bewdhrter Verfahren, und
der an die politischen Entscheidungstrager und Interessengruppen auf allen Ebenen gerichtete Aufruf zur
Forderung des aktiven Alterns und der generationstibergreifenden Solidaritat. Aktives Altern soll in folgenden
Bereichen geférdert werden: 1. Beschaftigung, 2. Teilnahme am sozialen Leben, 3. Gesundheit und selbstandige
Lebensflhrung und 4. generationstbergreifende Solidaritat (siehe S. 48).

{){7{ Die EU hat 2012 zum Européischen Jahr des aktiven Alterns

Dariber hinaus hat die Européische Kommission eine Europaische Pilot-Innovationspartnerschaft (EIP) fir aktives
und gesundes Altern ins Leben gerufen. Dabei sollen alle beteiligten Akteure gemeinsam Hirden aus dem Weg
radumen und so zu innovativen Losungen in den Bereichen Gesundheitsvorsorge und -férderung, umfassende
Betreuung und selbstandige Lebensfiihrung adlterer Menschen beitragen. Dies ist verbunden mit der Hoffnung auf
Mittelbeschaffung und Investitionsférderung in der Innovationskette. Als ibergeordnetes Ziel wird angestrebt,
die durchschnittliche gesunde Lebensspanne innerhalb der EU bis 2020 um zwei Jahre zu verlangern.

Die zentrale Rolle lokaler und regionaler Akteure bei der Schaffung von
Méglichkeiten des aktiven Alterns

Lokale und regionale Akteure werden mafgeblichen Einfluss auf die Schaffung der nétigen Rahmenbedingungen
fur aktives Altern und die Forderung der Solidaritat zwischen den Generationen haben. Sie verstehen die
gesellschaftlichen Herausforderungen, die mit der Alterung der Bevolkerung und anderen Faktoren einhergehen,
und kdnnen angemessen darauf reagieren.

Die wichtigsten Dienstleistungen, dank derer dltere Menschen auch in Zukunft aktive Mitglieder der Gesellschaft
bleiben kénnen, werden grétenteils auf lokaler oder regionaler Ebene bereitgestellt. Dazu zahlen unter anderem
Bildungs- und Weiterbildungsmaoglichkeiten zur Forderung des aktiven Alterns in Beschaftigung, offentliche
Verkehrsmittel und stadtische Infrastruktur, ohne die eine uneingeschrankte Teilnahme am gesellschaftlichen
Leben nicht denkbar ware, sowie Gesundheits- und Langzeitpflegedienste, die einen wichtigen Beitrag zum
gesunden Altern und zur selbstandigen Lebensfihrung leisten.

Die Art und Weise, wie vor allem die Gebietskérperschaften dem demografischen Wandel begegnen, wird
mafgeblich fur die Lebensqualitat alterer Menschen und damit auch fir das Wohl der Gesellschaft im weiteren
Sinn sein. Von besonderer Bedeutung ist in diesem Zusammenhang die generationstbergreifende Solidaritat,
die auf lokaler Ebene zu einer wichtigen Frage im Alltag wird.

Daher ist es von entscheidender Bedeutung, die lokalen und regionalen Akteure in die Lage zu versetzen, ihren
Beitrag zur Bewadltigung der europaweiten Herausforderungen und zur Erreichung der gemeinsamen Ziele zu
leisten. Die UnterstUtzung der lokalen und regionalen Akteure bei der Férderung des aktiven Alterns und der
generationstbergreifenden Solidaritdt durch die nationalen und europdischen Instanzen bringt einen echten
Mehrwert und ist damit ein wichtiger politischer Erfolgsfaktor.

Den lokalen und regionalen Akteuren stehen viele europaische Finanzierungsprogramme zur Férderung der
Entwicklung innovativer Verfahren und Forschung sowie zur Férderung des Austauschs bewdhrter Verfahren und
der Zusammenarbeit zwischen den Regionen zur Verfligung. Allerdings sind die entsprechenden Informationen
oft nur sehr schwer zuganglich.

Diese Broschiire soll den betroffenen Akteuren auf lokaler und regionaler Ebene - darunter Behorden,
Nahverkehrsunternehmen, Stadteplaner, Gesundheitsverbande, Sozialtréger, Architekten, im sozialen Wohnungsbau
tatige Organisationen, Seniorenverbande und Universitaten — die wichtigsten Informationen liefern.
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Beim vorliegenden Dokument handelt es sich nicht um eine erschopfende Aufzahlung sdmtlicher
Programme, Projekte und Initiativen im Bereich des aktiven Alterns. Unsere Broschdire soll in erster Linie den
Gebietskorperschaften Anregungen zur Forderung des aktiven Alterns liefern und gleichzeitig Orientierungshilfe
sein in Bezug auf die vorhandenen EU-Instrumente sowie andere Mittel und Foérderprogramme, auf die sie im
Rahmen ihrer Tatigkeit zurlickgreifen kdnnen.

Der Aufbau dieser Broschure

Im Anschluss an diese Einleitung beschéftigt sich der gréBere Teil dieser Broschlre — in thematisch gegliederten
Kapiteln — mit den verschiedenen MafSnahmen und Méglichkeiten, die den lokalen und regionalen Akteuren mit
Blick auf die Forderung des aktiven Alterns und der Solidaritdt zwischen den Generationen zur Verfligung stehen.
FUr jeden Themenschwerpunkt des EJ 2012 werden diverse von der EU finanzierte Projekte vorgestellt. Damit soll
gezeigt werden, was machbar ist, und gleichzeitig zur Nachahmung angeregt werden.

Der zweite Teil dieser Broschtire bietet einen Uberblick tiber die wichtigsten Maglichkeiten einer EU-Finanzierung
von neuen Projekten im Bereich aktives Altern, wobei die Finanzierung in vielen Fallen Uber nationale und
regionale Verwaltungsbehodrden abgewickelt wird. Es geht darum, den praktischen Nutzen europdischer
Programme zur Férderung des aktiven Alterns unter Einbindung der lokalen und regionalen Akteure deutlich zu
machen. Zu diesem Zweck werden verschiedene Beispiele aus der Praxis vorgestellt.

Links zu weiterfihrenden Informationen zu den verschiedenen Projekten und Programmen bieten dem Leser
Gelegenheit, sich Uber die gebotenen Informationen hinaus mit den Details vertraut zu machen. Zusatzliche
Orientierungshilfen, Veréffentlichungen und Informationsquellen sind am Ende dieser Broschire aufgefhrt.

Danksagungen

Diese Broschre ist ein gemeinsames Projekt des Ausschusses der Regionen, der Europdischen Kommission und
von AGE, der Europdischen Plattform é&lterer Menschen. Unter ihrer Leitung wurde sie von dem unabhdngigen
Berater Ed Thorpe von Thorpe European Services erstellt.

Der Inhalt des Dokuments wurde von AGE im Rahmen seines vom europdischen PROGRESS-Programm?®
geférderten Arbeitsprogramms erstellt.

Wir mochten uns bei allen bedanken, die uns Informationen Uber Initiativen und Projekte im Bereich aktives Altern
auf lokaler und regionaler Ebene zugesandt haben. Ebenso danken wir allen, die uns Fotos zur Veréffentlichung
in dieser Broschure zur Verfligung gestellt haben.

Gleichzeitig mdchten wir uns bei allen bedanken, die zur 2009 verdffentlichten Vorlduferversion dieses
Dokuments (,Mehr Lebensqualitat im Alter: Instrumente fiir die lokalen und regionalen Akteure in Europa”)
beigetragen haben.

Wir werden auch in Zukunft daran arbeiten, das Bewusstsein fur die Fragen, denen sich lokale Akteure stellen
muUssen, und flr die sich herausbildenden bewahrten Verfahren im Bereich der Férderung des aktiven Alterns zu
scharfen. Wir freuen uns auf lhre Anmerkungen, Vorschlage und sonstige Informationen, da sie uns dabei helfen,
diese Broschlre zu einem spateren Zeitpunkt zu aktualisieren und zu verbessern. Zusendungen bitte an AGE
(info@age-platform.eu).

5 http://ec.europa.eu/social/main.jspecatld=32/&langld=de
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ABSCHNITT 1:
Was lokale und regionale Akteure
tun kdnnen

Dieser Teil beinhaltet Anregungen und Orientierungshilfen in Bezug auf die Malinahmen, die lokale und
regionale Akteure zur Forderung des aktiven Alterns und der Solidaritat in der Gesellschaft umsetzen
konnen. Er umfasst folgende Themen:

1A. Forderung des aktiven Alterns in Beschaftigung? 13
TA.. Unterstlitzung alterer Arbeitnehmer bei der Auffrischung ihrer Qualifikation ................... 14
TAii. Entwicklung innovativer Dienste zur Forderung der Beschaftigung élterer Menschen .......... 15
TA.ii. Austausch von Ideen und bewahrten Verfahren im Bereich aktives Altern in Beschaftigung .... 16
1B. Forderung des aktiven Alterns in der Gesellschaft 17
1B.i. Forderung der Senioren-Freiwilligentatigkeit ............ ... 18
1B.ii. Gewahrleistung aktiver burgerschaftlicher Beteiligung dlterer Menschen ....................... 19
1B.iii. Barriereabbau im Bereich soziale Netzwerke .......... ... ... 20
1B.iv. Untersttzung privater Hilfskréfte und Betreuer ........... .. .. . i . 21
1C. Forderung des gesunden Alterns und selbstandiger Lebensfuhrung 22
1C.I. Vermeidung von Pflegebedurftigkeit . ...... ... . 23
1C.i. Forderung selbstandiger Lebensfliihrung dank heimischer IKT-Infrastruktur .................... 24
1C.jii. Forderung qualifizierter Gesundheitsversorgung und Langzeitpflege ......................... 25
1C.iv. Verbesserung der Zuganglichkeit von Verkehrsmitteln und anderer physischer Infrastruktur.... 26
1D. Forderung der Solidaritat zwischen den Generationen 27
1D.. Forderung des generationsibergreifenden Bildungsaustauschs ................................ 28
1D.ii. Forderung des Verstandnisses zwischen den Generationen .................ccoiiiieiian.. .. 29
1D.ii. Forderung der Altersvielfalt am Arbeitsplatz sowie der Seniorenwirtschaft .................... 30

1E. Durchfihrung thematisch breit gefacherter Projekte im Bereich aktives Altern 31
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ABSCHNITT 1

1A. Was konnen lokale und regionale Akteure zur
Forderung des aktiven Alterns in Beschaftigung tun?

I Die Sachlage

Den dringendsten Handlungsbedarf bringt der demografische Wandel
unter anderem auf dem Arbeitsmarkt mit sich. Die Verringerung
des Anteils der Menschen in erwerbsfahigem Alter um rund
50 Millionen im Zeitraum 20102060" konnte ruckldufige /I VIRIEERIENL
Wachstumsraten zur Folge haben, wenn dieser Umstand
nicht durch die zunehmende Einbindung und Beschaftigung
Erwerbstatiger aller Altersklassen und eine entsprechende
Produktivitdtssteigerung kompensiert werden kann. Diese
Gefahren werden durch andere Entwicklungen wie den

Europaischer Sozialfonds (S.35)

Programm fir lebenslanges lemen (S.41)

schnellen  technologischen  Wandel, die Globalisierung Progromme im Rahmen des
und die Finanzkrise, die allesamt zu wirtschaftlichen Europ('jischen Fonds fur regiono|e

Umstrukturierungen fihren, noch zusatzlich verscharft. En’rwick|ung (S. 3 5_3())

Die Mobilisierung alterer Arbeitnehmer spielt eine Schlisselrolle,

wenn das Problem des sinkenden Arbeitskrafteangebots geldst

werden soll. Die Schaffung von mehr Arbeitsmdglichkeiten fir altere

Menschen bringt diesen in mehrfacher Hinsicht einen Nutzen, zum einen in

Form eines héheren Einkommens und hoherer Rentenanspriiche, zum anderen aber auch weniger quantifizierbare
Verbesserungen, zum Beispiel in Bezug auf das personliches Wohl und das Selbstwertgefiihl.

Die Forderung des aktiven Alterns in Beschéftigung erfordert vor allem eine Verbesserung der Arbeitsbedingungen
sowie deren Anpassung an die korperliche Verfassung und die gesundheitlichen Beddirfnisse alterer Arbeitnehmer,
einen verbesserten Zugang zu Weiterbildungsangeboten und lebenslangem Lernen und die Uberpriifung der Steuer-
und Sozialleistungssysteme, damit sich eine etwaige langere Lebensarbeitszeit auch tatsachlich lohnt.

Die Beschéftigungsrate schwankt bei dlteren Arbeitnehmern von einer Region zur anderen. Die héchste Rate
wird mit 80,2% in Skandinavien, die niedrigste mit 14,3% in Osteuropa verzeichnet.?

1 Eurostat Bevdlkerungsprognosen (EUROPOP2008), Konstantinos Giannakouris http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY_OFFPUB/KS-
SF-10-001/EN/KS-SF-10-001-EN.PDF
2 Europdische Kommission, GD Beschaftigung, Soziales und Integration (2010), Beschéftigung in Europa 2010: http://ec.europa.eu/social/main.
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1A.i. Unterstitzung dlterer Arbeitnehmer bei der Auffrischung ihrer Qualifikation

Lokale und regionale Akteure kdnnen sehr viel zur Verbesserung der Arbeitsfahigkeit dlterer Menschen beitragen,
zum Beispiel mit Bildungs- und Weiterbildungsinitiativen, die den Arbeitnehmern ermoglichen, ihre Qualifikation
aufzufrischen und somit ihre bestehenden Kenntnisse und Kompetenzen den sich rasch &ndernden Beduirfnissen
des Arbeitsmarkts anzupassen. Die Unterstltzung dlterer Menschen bei der Unternehmensgriindung ist eine
weitere Mdglichkeit zur Férderung des aktiven Alterns in Beschaftigung. Hier kdnnen sich europdische Programme
im Bildungsbereich und fur die ldnderibergreifende Zusammenarbeit als sehr nitzlich erweisen.

I Projektbeispiele

Pedagogy assisting workforce transition PAWT (Tutorgestitzter Arbeitsplatzwechsel) — Verlangerung
der Lebensarbeitszeit (Kofinanzierung: Grundtvig)

Das PAWT-Projekt bietet einen umfassenden Ansatz zum Umgang mit dem Qualifizierungsbedarf alterer oder
potenzieller Arbeitnehmer. Es umfasst den Einsatz von Tutoren flr Erwachsene, die Verbesserung der Forschungs- und
IKT-Kompetenzen alterer Arbeitnehmer und die Erstellung eines Geschéftsplans fir den Schritt in die Selbstandigkeit.
Damit verbunden ist die Hoffnung, die Haltung alterer Menschen gegentiber beruflicher Weiterbildung zu éndern und
so ihre Arbeitsfahigkeit zu erhalten beziehungsweise zu verbessem. hitp: //pawt.pikes.fi/

PEOPLE - Pan European Older People’s Learning and Employment network (Paneuropaisches Lern-
und Beschaftigungsnetzwerk fir dltere Menschen, Kofinanzierung: Leonardo da Vinci)

Beim PEOPLE-Netzwerk handelt es sich um ein Best-Practice-Netzwerk verschiedener EU-Partnerorganisationen
zur Bekdmpfung von Altersdiskriminierung und zur Férderung der Beschéftigung élterer Menschen. Sein Ziel
ist die Umsetzung, Prasentation, Diskussion und Verbreitung von Best-Practice-Beispielen aus dem Bereich
der Forschung sowie die Férderung und Weiterentwicklung der Altersvielfalt — einschlieSlich des damit
verbundenen Nutzens — in den Bereichen Bildung und Beschéaftigung. Es umfasst die konkrete Entwicklung von
Berufsausbildungs-, Weiterbildungs- und Lernprogrammen fir dltere Menschen sowie Beratung und Anregungen
fur Arbeitgeber zum Thema Einstellung und Bindung &lterer Mitarbeiter. www.europeanpeoplenetwork.eu

Senior Enterprise (Kofinanzierung: Interreg IVB (Atlantik-Programm))

Dieses Projekt wurde speziell dafiirins Leben gerufen, die Altersgruppe 50+ verstarkt in den Unternehmenskontext
einzubinden, sei es durch Grindung eines Unternehmens, allein oder zusammen mit anderen, durch Kauf
einer Firma, durch Finanzierung eines Unternehmens, Unternehmensberatung oder auch Forderung der
Innovationstatigkeit eines anderen Unternehmens. Es soll ein Bewusstsein dafur schaffen, welchen Beitrag die
Generation 50+ in der freien Wirtschaft leisten kann und welch vielféltigen Nutzen die Unternehmen aus dieser
Tatigkeit ziehen kdnnen. www.seniorenterprise.ie
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1A.ii. Entwicklung innovativer Dienste zur Forderung der Beschdaftigung dlierer Menschen

Lokale und regionale Akteure kdnnen eine entscheidende Rolle bei der Entwicklung neuer und innovativer
Unterstitzungsmaflnahmen spielen,dieélteren Menschen dabeihelfen, Arbeitzufinden beziehungsweise berufstétig
zu bleiben, unter anderem durch Férderung einer positiveren Einstellung gegentber dlteren Arbeitnehmern. Ein
besonders florierender Bereich sind Online-Dienste, die Arbeitgebern und Arbeitnehmern Unterstiitzung, Beratung
und Vernetzungs-Maglichkeiten bieten, um so besser den Bedurfnissen alternder Arbeitnehmer gerecht zu werden.
Derartige Bestrebungen werden von diversen europdischen Struktur- und Forschungsfonds finanziert.

I Projekibeispiele
FIFTI - fir neue berufliche Dynamik nach 45 (Kofinanzierung: ESF)

Die franzosische Online-Plattform FIF T bietet diverse Tools, mit deren Hilfe Menschen Uber 45 ihre berufliche Karriere
optimieren kdnnen. Das Angebot wendet sich sowohl an Arbeitgeber als auch an Arbeitnehmer Gber 45 und umfasst
Informationen, Orientierungshilfen und Unterstlitzung zu verschiedenen Themen: Qualifikation, Weiterbildung,
Wohlbefinden am Arbeitsplatz, Vorbereitung auf den Ruhestand, Motivation, Gefahren am Arbeitsplatz und Dialog
zwischen Arbeitgebern und Arbeitnehmern. Das noch immer laufende Projekt soll den Menschen dabei helfen,
sich auf das Alterwerden im Beruf einzustellen sowie Angste und Vorurteile abzubauen, und den Weg fir neue
Lésungen und Ansatze zur Weiterbeschaftigung alterer Arbeitnehmer ebnen. www fifti-opcalia.com

AWARE: Ageing Workforce towards an Active Retirement (Alter werdende Arbeitnehmer auf dem
Weg in den aktiven Ruhestand, Kofinanzierung: AAL Joint Programme)

Im Rahmen des AWARE-Projekts geht es um die Entwicklung eines Netzes auf einer Telematikplattform fur
altere Arbeitnehmer und Rentner. Die typischen Angebote eines sozialen Netzes (Chat, Blog etc,) werden durch
spezifische Dienste erganzt, die auf die BedUrfnisse alterer Arbeitnehmer und aktiver Rentner zugeschnitten sind.
Den strukturellen Bedurfnissen &lter werdender Arbeitnehmer soll Rechnung getragen werden, unter anderem
durch Module wie Anpassung des Arbeitsplatzes dlterer Mitarbeiter, Weitergabe von Wissen und Kompetenzen,
einschlieSlich kurzfristiger Telearbeitsvertrage fur altere Arbeitnehmer oder Rentner, und IKT-Schulungen fir éltere
Arbeitnehmer. http://aware.ibv.org

ePAL - Extending Professional Active Life (Verlangerung des aktiven Berufslebens, Kofinanzierung: RP7)

Im Rahmen des ePAL-Projekts soll ein strategischer Fahrplan fiir Forschung und Technologieentwicklung mit dem
Ziel vorgegeben werden, innovative Losungen fUr die Verlangerung des aktiven Berufslebens zu entwickeln und den
Ubergang in den Ruhestand zu optimieren. Es sollen Mittel und Wege gefunden werden, wie dlteren Berufstatigen beim
optimalen Einsatz ihrer Fahigkeiten und Kenntnisse geholfen werden kann, so dass sich zum einen ihre Lebensqualitat
erhodht und zum anderen ein echter Mehrwert fir die europdische Wirtschaft geschaffen wird. Deutlich zeichnet sich
bereits die Notwendigkeit ab, die Einstellung gegendber alteren Arbeitnehmern zu andern. Mit dem ePAL-Projekt soll
Furopa weltweit zur Nummer 1 bei der Férderung des aktiven Alterns gemacht werden. www.epal.eu.com
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1A.ii. Austausch von Ideen und bewdhrten Verfahren im Bereich akfives Altern in Beschaftigung

Die europaischen Finanzierungsinstrumente erméglichen den Austausch von Ideen sowie die Weitergabe von
Innovationen und Erfahrungen mit verschiedenen MalSnahmen und Verfahren unter den lokalen und regionalen
Akteuren. Auf diese Weise kdnnen bewahrte Konzepte zur Férderung des aktiven Alterns in Beschaftigung verbreitet
und damit Lernprozesse auf lokaler und regionaler Ebene in Gang gesetzt werden.

I Projektbeispiele

ESF6 CIA - Férderung einer langeren Lebensarbeitszeit durch Aufwertung dlterer Arbeitnehmer
(Kofinanzierung: Interreg IVC)

Im Rahmen dieses interregionalen Kooperationsprojekts hat man erkannt, dass in Pilotprojekten unter der Leitung des
Europadischen Sozialfonds viele bewdhrte Verfahren fir den Umgang mit einer alternden Erwerbsbevolkerung entwickelt
worden sind. In einem nachsten Schritt galt es, diese bewahrten Verfahren auch auf andere Regionen zu Ubertragen.
Genau diesem Zweck soll dieses Netzwerk-Projekt dienen, indem es mit Hilfe von Aktionsplanen die Einfiihrung und
Umsetzung solcher Verfahren in elf Partnerregionen aus insgesamt acht EU-Léndern vorantreibt. www.esfbcia.eu

ESF-Age Network (Kofinanzierung: ESF)

Das ESF-AGE-Netzwerk umfasst offentliche Behdrden aus insgesamt 14 EU-Mitgliedstaaten und Regionen. Mittels
Zusammenarbeit und Wissensbindelung soll es gelingen, High-Level-Strategien zum richtigen Umgang mit einer
alternden Erwerbsbevilkerung in Europa zu bestimmen, zu validieren und zu verbreiten. http://esfage.isfol.it

Best Agers — Altere Biirger in der modernen Gesellschaft: Wirtschaft, Bildung, Kreativitét
(Kofinanzierung: Interreg IVB (Ostsee-Programm))

Dieses Projekt nutzt das immense Potenzial an Arbeitskréften Gber 55 (die so genannten ,Best Ager” oder ,Personen
im besten Lebensalter”) zur Férderung von Innovationen, Kompetenzentwicklung und unternehmerischer Tatigkeit.
Es zeigt, wie ,Personen im besten Lebensalter” weiter im Beruf bleiben, ihre Kompetenzen weiterentwickeln und
ihre eigenen Geschéftsideen umsetzen kénnen, statt in den Frihruhestand zu gehen. AuBerdem soll es ein
generationstbergreifendes Innovationsumfeld schaffen, in dem die ,Personen im besten Lebensalter” mit Menschen
verschiedener Altersgruppen zusammenarbeiten, um Erfahrungen auszutauschen und neue Ideen zu entwickeln.
An dem Projekt sind insgesamt 19 Partner aus acht verschiedenen Landern beteiligt. www.bestagers-project.eu

ActiveAge — Losungen fir eine alternde Gesellschaft (Kofinanzierung: URBACT Il)

Unter dem zentralen Gesichtspunkt ,Altern in der Wirtschaft” konzentriert sich dieses thematische Netzwerk, dem
insgesamt neun Stadte angehdren, auf die Beschaftigung alterer Mitarbeiter und die damit verbundenen Angebots-
und Nachfrageaspekte, unter anderem Erhaltung von Arbeitsplatzen, Qualitat des Arbeitsplatzes, Arbeitsfahigkeit,
Anpassungsfahigkeit und Wiedereinstieg sowie Unternehmensentwicklung. Bisher haben die beteiligten Stadte
im Rahmen eines Ideenaustauschs voneinander gelernt. Beispiele, die Schule machten, waren unter anderem eine
Strategie zur Arbeitsplatzbindung alterer Mitarbeiter in Rom und eine weitere zur Vermeidung krankheitsbedingten
Frihruhestands in Maribor (Slowenien). www.activeage.org
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1B. Was konnen lokale und regionale Akteure zur
Forderung des aktiven Alterns in der Gesellschaft tun?

I Die Sachlage

Die wachsende Anzahl éalterer Menschen in Europa kann einen
wertvollen Beitrag zur Gesellschaft leisten. Die aktive Beteiligung
an der Gesellschaft kann sich zum Beispiel dadurch ausdriicken,
dass sie ihre Zeit, Energie und Erfahrung in Blrgerinitiativen,
gemeinnUtzige Organisationen, &rtliche Gemeindegruppen
oder auch in die eigene Familie investieren.

Grundhivig - insbesondere SVP (S.41)
|CT-PSP (S.39-40)

Die aktive Beteiligung alterer Menschen an der Gesellschaft
hat aufgrund der geleisteten Beitrdge, aber auch des

Potenzials, das sie als Freiwillige, Arbeitnehmer, private AALJoint Programme (Das gemei0§0me
Hilfskrafte und Betreuer und Verbraucher darstellen, Programm zum Umgebungsuntersfutzfen
sowohl einen wirtschaftlichen als auch einen sozialen Leben) (5-40)

Nutzen. Dies kommmt sowohl der Motivation als auch dem PROGRESS (5.43)

Selbstwertgefihl dlterer Menschen zugute, wodurch wiederum
soziale Isolierung und viele der damit einhergehenden Probleme
und Gefahren abgewendet werden.

Allerdings haben édltere Menschen mit zahlreichen Hiurden zu kdmpfen, wenn

sie sich weiterhin in die Gemeinschaft einbringen wollen, vor allem im fortgeschrittenen Alter. Zu diesen Hirden
zahlen eingeschréankte Mobilitat und eingeschrankter Zugang zu politischer und staatsbirgerlicher Teilhabe sowie
zur Infrastruktur. Erschwerend kommt in vielen Féllen hinzu, dass sie mit der rasanten technologischen Entwicklung
nicht Schritt halten kdnnen. Weitere Handicaps sind Informationsmangel, eingeschrénkter Zugang zu sozialen
Netzwerken sowie der Verlust des Selbstvertrauens und des Selbstwertgefihls.

Eine zentrale Rolle bei der Unterstitzung alterer Menschen und bei der Schaffung von Rahmenbedingungen, die es
diesen Menschen erlauben, als vollwertige Mitglieder der Gesellschaft am gemeinschaftlichen Leben teilzuhaben,
spielen die Gebietskdrperschaften. Die europdischen Finanzierungsprogramme konnen sie dabei durch eine
Vielzahl forschungs- und entwicklungszentrierter MaSnahmen unterstitzen.
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1B.i. Forderung der Senioren-Freiwilligentatigkeit

Die Freiwilligentdtigkeit dlterer Menschen wird immer mehr als Lernchance gesehen sowie als Gelegenheit, auf
vollig neue Art und Weise einen Beitrag fir die Gesellschaft zu leisten. Nach 2011, dem Europaischen Jahr der
Freiwilligentatigkeit, wurde genau diese Freiwilligentatigkeit im Rahmen des EJ 2012 als Grundprinzip des aktiven
Alterns innerhalb der Gemeinschaft hervorgehoben. Die lokalen und regionalen Akteure kdnnen hier auf speziell
zu diesem Zweck vorgesehene Finanzmittel zur Férderung von Freiwilligenprojekten fUr Senioren zurtickgreifen.

Das Freiwilligenprogramm fir dltere Menschen (Senior Volunteering Programme — SVP) ist Teil des Programms
Grundtvig, das wiederum in das EU-Bildungsprogramm fiir lebenslanges Lernen eingebettet ist (siehe S.42). Im
Rahmen des SVP wird der Austausch alterer Freiwilliger zwischen Vereinen aus verschiedenen europdischen
Landern finanziert. AuBerdem wurden im Rahmen des SVP Mittel fir eine Sensibilisierungskampagne und fur
die Entwicklung von Instrumenten bereitgestellt, mit denen die betreffenden Behdrden und Vereine eigene
Initiativen im Bereich Senioren-Freiwilligentatigkeit starten und umsetzen kénnen.

I Projekibeispiele

Die Stimme der europdischen Senioren (Rumanien/Portugal) (Kofinanzierung: SVP)

Hierbei handelt es sich um ein Projekt, im Rahmen dessen altere Freiwillige aus rumanischen oder portugiesischen
Vereinen vorUbergehend in einen Verein im Partnerland wechseln. Dabei lernen sie voneinander, wie sie ihre
Erfahrung und ihr Wissen optimal einsetzen kénnen, um als aktive europaische Blrger einen wertvollen Beitrag zur
Gemeinschaft zu leisten. Das Projekt setzt vorrangig auf Ansporn und Motivation dlterer Mitburger, die sich dank
ihrer Freiwilligentatigkeit Gber mehr Lebensqualitdt freuen kénnen. Hinzu kommt der Stolz auf den Beitrag, den
sie fur die Gesellschaft geleistet haben. Die Freiwilligen organisieren unter anderem auch Lernveranstaltungen fir
Zielgruppen aus wirtschaftlich und sozial schwachen Gebieten. htip: //projectotio.wordpress.com/give

SEVEN - Senior European Volunteers Exchange Network (Europaisches Freiwilligen-Austausch-Netz
fr Senioren, Kofinanzierung: SVP)

SEVEN ist ein internationales Netz fUr Senioren aus 29 Organisationen, die den Austausch alterer Freiwilliger
fordern. AuBBerdem soll der Nutzen eines solchen Austauschs erforscht und eine zentrale Anlaufstelle ins Leben
gerufen werden, bei der sich alle beteiligten Organisationen Informationen beschaffen und Rat einholen kénnen,
wie sie ihre Konzepte am besten umsetzen und Partner finden. Zu den angeschlossenen Organisationen zéhlen
NGO, lokale Gebietskdrperschaften, Universitdten und Forschungszentren mit mindestens fUnf Jahren Erfahrung
bei der Koordination und Leitung von Freiwilligenprogrammen fiir Senioren. www.seven-network .eu

Weitere Informationen und Einzelheiten zu weiteren Senioren-Freiwilligen-Projekten im Bereich aktives Altern
finden sich unter:
http://ec.europa.eu/education/grundivig/doc/svpOP_en.pdf
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1B.ii. Gewahrleistung akfiver burgerschafilicher Befeiligung dlterer Menschen

Eine wichtige Voraussetzung fur aktives Altern in der Gesellschaft ist der Zugang zu politischen und
birgerschaftlichen Prozessen. Dies ist in zweierlei Hinsicht wichtig, zum einen um sicherzustellen, dass bei diesen
Prozessen auch die Belange der dlteren Mitburger bericksichtigt werden, zum anderen zur Gewahrleistung einer
umfassenderen Einbeziehung alterer Menschen in die Gesellschaft. Die lokalen und regionalen Akteure kénnen
mal3geblich zum Abbau von Hirden beitragen, die eine aktive burgerschaftliche Beteiligung erschweren. So
hat man zum Beispiel ins Auge gefasst, mit Senioren-Kleingruppen zu arbeiten und ihnen auf diese Weise das
Vorbringen ihrer Anliegen und den Zugang zu webbasierten Diensten zu ermdglichen.

I Projektbeispiele
INCLUSage - eine Auseinandersetzung mit den Belangen élterer Menschen (Kofinanzierung: PROGRESS)

Dieses Projekt wurde von AGE, der Europaischen Plattform alterer Menschen, ins Leben gerufen. Hierbei geht
es darum, sich partizipativ auf lokaler, regionaler und nationaler Ebene mit den verschiedenartigen Aspekten
der Altersarmut und der sozialen Isolation alterer Menschen auseinanderzusetzen. Im Rahmen des Projekts
wurden partizipative Workshops auf lokaler Ebene mit dem Ziel organisiert, Beispiele aus dem Lebensalltag von
Senioren zum Zwecke eines lander- und regionentbergreifenden Vergleichs zusammenzutragen. Zusatzliches
Datenmaterial zu den Bedurfnissen von Senioren wurde in verschiedenen Untersuchungen und Mapping-Studien
zusammengetragen. INCLUSage verfolgt langfristig das Ziel, gut funktionierende standige Konsultationen
zwischen Seniorengruppen und den jeweiligen Entscheidungstrégern aller Ebenen in Gang zu setzen. http://
www.age-platform.eu/en/action-name-02

ADD ME! — Aktivierung von Impulsgebern zur Férderung digitaler Kompetenz in Europa
(Kofinanzierung: IKT-Férderprogramm)

ADD ME! ist ein paneuropaisches Netzwerk aus Uber 20 Organisationen mit Teilnehmern in insgesamt zehn
europdischen Lédndern, die im Rahmen ihrer Zusammenarbeit voneinander lernen wollen, wie man benachteiligte
Gruppenam besten mitden neuen Technologien vertraut macht, sodass die Zuganglichkeit aller Behérdendienste
gewahrleistet ist. Fine der drei Hauptzielgruppen sind ,in Armut lebende, aus dem Berufsleben ausgeschiedene
Senioren”. Die Arbeitsgruppe — die sich gern als Gemeinschaft der Praktiker bezeichnet — testet zahlreiche
innovative Ansdtze zur Einbindung von Menschen, bei denen die Gefahr der sozialen Isolation besteht, und zur
Herstellung eines Kontakts zu den lokalen und regionalen Dienstanbietern. Dabei kommen unter anderem das
Internet, Telekioske, Mobiltelefone und interaktives Fernsehen zum Einsatz.

Das IKT-Férderprogramm hat eine Reihe anderer Blrgerportal-Projekte finanziert, darunter EGOVA4U, DIFGO und eGOS.
Weitere Informationen finden sich unter: http.//ec.europa.eu/information_society/apps/projects/index.cfm?prog_id=IPSP
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1B.iii. Barriereabbau im Bereich soziale Netzwerke

Die Beteiligung an sozialen Netzwerken ist der Schlissel zu vielen anderen Formen der Beteiligung am Leben der
Gesellschaft. Die lokalen und regionalen Akteure kdnnen dltere Menschen in vielerlei Hinsicht bei der Vernetzung
unterstdtzen und ihnen damit helfen, ihren bevorzugten Tatigkeiten nachzugehen. Gleichzeitig sorgt diese Form
der Unterstitzung dafir, dass sie sich auch im Alter noch fortbilden sowie den Kontakt zu Freunden, Angehérigen
und Nachbarn pflegen kdnnen. Fir die Finanzierung neuer Moglichkeiten, die Beteiligung an sozialen Netzwerken
zu fordern, kommen vor allem die europdischen Bildungs- und Forschungsprogramme in Frage.

I Projekibeispiele

Soziales Networking fir Senioren (Kofinanzierung: Grundtvig)

Ziel dieses Projekts ist es, den sozialen Nutzen der modernen Informations- und Kommunikationstechnologien auf die
Gruppe der Senioren auszuweiten. Hierzu bendtigt man im Wesentlichen eine Online-Netzwerkplattform, die ausschliefSlich
fr Senioren konzipiert ist und eine grol3e Bandbreite an Inhalten speziell fir diese Zielgruppe bietet. Dieses Projekt bietet
dlteren Menschen und denjenigen, die mitihnen arbeiten, Unterstitzung und Orientierungshilfen. Gleichzeitig fordert es die
e-Accessibility, das heifSt den leichteren Zugang zu Intemet-Inhalten, unter anderem durch die Entwicklung entsprechender
Software und die Zusammenarbeit mit lokalen und regionalen Diensteanbietern. www.laterlife.eu

SEELERnetz — Senioren in Europa lernen in Netzwerken (Kofinanzierung: EU-Bildungsprogramm fir
lebenslanges Lernen)

SEELERNETZ ist ein Bildungsprojekt, mit dem alteren Menschen und denjenigen, die mit ihnen arbeiten,
Gelegenheit gegeben werden soll, gemeinsam in sozialen Netzwerken zu lernen und dadurch Lernprozesse
zu optimieren. Die Projektpartner stammen aus finf europaischen Landern. Ihr Ziel ist es, Senioren mit geringer
Lernerfahrung dabei zu unterstUtzen, sich mit den wichtigen, alltagsrelevanten Dingen vertraut zu machen. Im
Rahmen dieses Projekts sollen Empfehlungen zum Thema Lernen in Netzwerken und dessen Auswirkung auf die
soziale Einbindung von Senioren und ihre Lebensqualitat verdffentlicht werden. www.seelemetz.eu

Go-mylife: Online gehen: mein Sozialleben (Kofinanzierung: AAL, gemeinsames Programm fir
umgebungsunterstitzes Leben)

Go-myLife soll die soziale Einbindung é&lterer Menschen durch Beteiligung an sozialen Netzwerken im Internet verbessemn.
Zu diesem Zweck wird eine mobile Plattform mit Zugang zu sozialen Netzwerken entwickelt, die genau auf die Bed(rfnisse
alterer Menschen zurechtgeschnitten ist und Uber die sie mit anderen Senioren oder Angehérigen in Kontakt treten
kdnnen. Zusammen mit den Netzwerken bietet diese Plattform leichten Zugang zu Informationen rund um den aktuellen
Aufenthaltsort sowie zu Hilfsleistungen aller Art aulSerhalb der eigenen vier Wéande. Damit sollen die Lebensqualitat alterer
Menschen verbessert und ihre weitere Teilhabe am sozialen Leben geférdert werden. www.gomylifeproject.eu
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ABSCHNITT 1

1B.iv. Unterstitzung privater Hilfskréfte und Betreuer

Privates Hilfs- und Pflegepersonal leistet durch die Betreuung kranker, gebrechlicher, dlterer oder behinderter Menschen,
seien es Angehorige, Freunde oder Lebenspartner, einen wertvollen Beitrag zur Gemeinschaft. Dem européischen
Verband ,Eurocarers” zufolge arbeiten europaweit Uber 100 Millionen Hilfskrafte und Betreuer unentgeltlich. Erschwerend
kommt die Gefahr der Uberarbeitung hinzu, und es droht der Verlust des Kontakts zu Freunden, Angehdrigen, der
Gemeinschaft und dem Arbeitsmarkt. Die Gebietskdrperschaften kdnnen einiges fur diese Hilfs- und Pflegekréfte tun,
zum Beispiel durch das Anbieten von Schulungen, Entlastungsbetreuung und verschiedenen anderen Hilfen und
Diensten zu ihrer Entlastung. Sie kénnen au3erdem daftr sorgen, dass diese Menschen auch nach Beendigung der
Betreuung weiterhin Unterstiitzung bekommen, so dass ihnen aus ihrer Tatigkeit nachtraglich kein Schaden erwachst.

I Projekibeispiele

INDEPENDENT - Koordinierte e-Betreuung (Kofinanzierung: IKT-Férderprogramm)

Das INDEPENDENT-Projekt dient der Entwicklung und Steuerung eines integrierten Angebots an IKT-gestiitzten
Dienstleistungen und soll damit eine ganze Reihe von Problemsituationen abdecken, die die selbstdndige
Lebensfiihrung vieler dlterer Menschen geféhrden wirden. Es erleichtert gewerblichen Pflegediensten die
Uberwindung sektoraler Grenzen und sorgt aulerdem dafUr, dass &ltere Menschen auch Unterstiitzung durch
private Betreuer und gemeinnitzige Organisationen in Anspruch nehmen kénnen. www.independentproject.eu

AGNES - Individuelle Heimsysteme fir erfolgreiches Altern in einer vernetzten Gesellschaft
(Kofinanzierung: AAL, gemeinsames Programm fir umgebungsunterstitztes Leben)

AGNES entwickelt innovative IKT-Losungen zur Verbesserung des mentalen und physischen Wohls &lterer
Menschen und spornt diese dazu an, aktiv auf physische, soziale oder kognitive Reize zu reagieren. AGNES
unterstitzt formelle und informelle Betreuungsdienste sowie Freunde und Angehdrige durch leicht zugangliche,
auch im Fernzugriff verflighare Informationen Uber die zu betreuende Person. Auf diese Weise wissen private
Hilfs- und Pflegekrdfte immer, wann sie gebraucht werden, und kénnen so ihre Arbeitsbelastung besser steuern.
www.aal-europe.eu/calls/funded-projects-call-1/agnes

Life After Care (Kofinanzierung: EU-Bildungsprogramm fir lebenslanges Lernen)

In der Partnerschaft ,Life After Care” sind verschiedene Organisationen aus dem Bereich Weiterbildung,
Unterstitzung und Vertretung der Interessen von ehemaligen Betreuern aus dem Kreis der Familie
zusammengeschlossen. Damit soll sowohl auf lokaler als auch auf nationaler Ebene die Moglichkeit einer
informellen Weiterbildung fir Betreuer aus dem Familienkreis geschaffen werden, damit diese Angehdrigen
nach Beendigung ihrer Pflegetatigkeit leichter in die Gesellschaft zurtickfinden. www lifeaftercare.eu
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1C. Was konnen lokale und regionale Akteure
zur Foérderung des gesunden Alterns und der
selbstandigen Lebensfuhrung tun?

I Die Sachlage

Eines der Hauptprobleme, vor das uns die Alterung der Bevolkerung stellt, ist der
spurbare Anstieg der Anzahl dlterer Menschen, die auf Langzeitpflege sowie
eine Form des unterstitzten Wohnens und Lebens angewiesen sind.
Die Gelder fir die Finanzierung dieser gestiegenen BedUrfnisse
aufzubringen, ware eine echte Herausforderung.

Es steht zu beflrchten, dass eine wachsende Anzahl
pflegebedurftiger dlterer Menschen eine immer gréBere . y
Belastung fir die staatlichen Pflegeeinrichtungen sowie fir IKFPSP (5.39-40)

Familien und sonstige informelle Pflegekrafte sein werden. FP7 (S.39)

Zudem kénnte dies fur die privaten Betreuer, in der Mehrzahl EFRE (+ Tei|progromme) (S.35-36)
Frauen, auch die Beschaftigungschancen schmdlern.

Grundtvig - insbesondere SVP (S.41)

AAL Joint Programm, Das Gemeinsame

Immerhingehteine hdhere Lebenserwartungnichtzwangslaufig Programm zum Umgebungsunfersﬂjtzfen
mit erhdhtem  Pflegebedarf einher. Vielen Krankheiten, die leben (5.40)
zu einer Verschlechterung der korperlichen Verfassung und PROGRESS (5.43)

Pflegebeduirftigkeit fihren, wie Herz- und Gefal3krankheiten, Diabetes

Typllund Demenz, kann man vorbeugen, sodass sich die Beeintrachtigung

des Wohlbefindens im Alter in Grenzen halt. Gesundheitsférderung und

-vorsorge in Form von Mal3nahmen zur Maximierung der gesunden Lebensspanne und
Verringerung des Pflegebedurftigkeitsrisikos missen einen noch groleren Stellenwert bekommen.

Barrierefreie Verkehrsmittel und ein seniorenfreundliches Umfeld wiirden dafir sorgen, dass altere Menschen so lange
wie moglich selbstandig leben kénnen. Die Gebietskdrperschaften kdnnen — zum Wohle der Allgemeinheit — mehr
denn je dazu beitragen, dass die Menschen langer gesund und selbstandig bleiben.
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1C.i. Vermeidung von Pflegebedurftigkeit

Die lokalen und regionalen Akteure kénnen zur Vermeidung von Pflegebedirftigkeit im Alter und Foérderung
des gesunden Alterns auf EU-Mittel zurlickgreifen. So sorgen sie auch fur einen Austausch bewahrter Verfahren
zwischen Regionen und/oder Forschungseinrichtungen, staatlichen Behdrden und Privatunternehmen einer
Region. Dartber hinaus kénnen sie sich auch an Spitzenforschungsprojekten beteiligen und so zur Entwicklung
von Loésungen beitragen, die besser auf ihre spezifischen Gegebenheiten und Bedurfnisse zurechtgeschnitten sind.

I Projektbeispiele

HANNN - Healthy Ageing Network Northern Netherlands (Nordniederlandisches Netzwerk for
gesundes Altern, Kofinanzierung: EFRE)

HANNN ist ein Zusammenschluss einiger Dutzend im Norden der Niederlande angesiedelter Firmen,
Wissensinstitutionen und Gebietskdrperschaften zu einem auf gesundes Altern spezialisierten Wissens- und
Entwicklungscluster. Hierbei sollen mit Blick auf eine Verbesserung der gesundheitlichen Verfassung sowie der
Selbsténdigkeit lterer Menschen mittels Koordinierung von Forschung, Bildung und Weiterbildung Innovationen
auf den Weg gebracht, geférdert und beschleunigt werden. www.hannn.eu.

ICT for health — IKT im Dienste der Gesundheit (Kofinanzierung: Interreg IVB (Ostsee-Programm))

Bei diesem Projekt geht es darum, im Rahmen eines ldnderibergreifenden Austauschs Strategien fur die
Entwicklung und den Einsatz innovativer Technologien im Gesundheitswesen zu finden und so einen
Beitrag zum gesunden Altern zu leisten. So soll beispielsweise aus Griinden der Gesundheitsvorsorge und zur
Vermeidung des Verlusts der Selbstandigkeit bei Patienten mit chronischen Krankheiten der Einsatz von Geréten
zur Selbstkontrolle geférdert werden. www.ictforhealth.net

CIB Cities in Balance — Active Cities for all Ages (Stadte im Gleichgewicht — aktive Stadte fir alle
Altersklassen, Kofinanzierung: Interreg IVB (Nordwesteuropa-Programm))

,Cities In Balance” ist auf die Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens dlterer Menschen ausgerichtet. Hier
geht es um ein Abriicken von der klassischen Abhangigkeit von nicht mehr zeitgeméalRen Gesundheits- und
sozialen Pflegediensten. CIB setzt auf Dienstleistungen, die die Lebensqualitdt der Senioren erhdhen und ihnen
ermaoglichen, langer selbstandig zu leben, zum Beispiel durch soziale, finanzielle und digitale Integration sowie
Finbindung in das gemeinschaftliche Leben. www.cib-online.eu

NEURO-RESCUE - Neurosciences Research Clusters of Excellence (Exzellenzcluster fir
neurowissenschaftliche Forschung, Kofinanzierung: FP7 — Initiative Wissensregionen)

Innerhalb des Projekts Neuro-Rescue arbeiten offentlich-private Partnerschaften und regionale Cluster an der
Schaffung neuer Formen der internationalen Forschung im Bereich der geistigen Gesundheit. Es geht darum, den
vielen potenziellen Problemen, die mit dem Auftreten von Geisteskrankheiten, Demenz oder neurodegenerativen
Erkrankungen einhergehen, zu begegnen und zuvorzukommen. www.medfech-pharma.de/english/cluster/
activities/eu-project-neuro-rescue.aspx

MARK-AGE - Biomarkers of Human Ageing (Biomarker fir den menschlichen Alterungsprozess,
Kofinanzierung: RP7)

Innerhalb des Mark-Age-Projekts sind zahlreiche Universitdten, Gesundheits- und Forschungsinstitute sowie private
Firmen mit dem Ziel zusammengeschlossen, im Rahmen einer Bevolkerungsstudie verlassliche Biomarker fur das
Altern zu finden. Auf dieser Grundlage soll es dann méglich sein, genauere Prognosen in Bezug auf das Auftreten
altersbedingter Krankheiten abzugeben und somit aktives und gesundes Altern zu férdermn. www.mark-age.eu
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1C.ii. Férderung selbstandiger lebensfihrung dank heimischer IKT-Infrastruktur

Ein besonders innovativer Ansatz zur Férderung einer selbstandigen Lebensfiihrung besteht in der Einrichtung
unterstttzender IKT-Lésungen zu Hause. Zur Férderung derartiger MaRnahmen steht den lokalen und regionalen
Akteuren eine ganze Reihe europaischer Forschungsprogramme zur Verfigung. ,Intelligent gestalteter
Wohnraum” sowie digitale und webbasierte Dienste sollen dlteren Menschen helfen, selbsténdig zu bleiben,
und gleichzeitig Hilfs- und Pflegeleistungen dank besserer Kenntnis der individuellen BedUrfnisse optimieren.

I Projekibeispiele

InCasa - Integrated Network for Completely Assisted Senior Citizens” Autonomy (Integriertes Netzwerk
for komplett IKT-gestitzte Selbstandigkeit dlterer Mitbirger, Kofinanzierung: IKT-Férderprogramm)

Uber InCasa wird eine Reihe integrierter Vor-Ort-Lésungen und Dienste im Bereich Gesundheitsversorgung und
Umgebungstberwachung bei rund 200 hilfebedirftigen Senioren Uber 65 gesteuert. Getestet werden in der
Wohnung der Betreffenden installierte Sensornetzwerke und personliche Gesundheitssensoren zur Uberwachung
der Lebensgewohnheiten dlterer Menschen und Aktivierung individueller, intelligenter Mehrebenen-Wam- und
Informationssysteme. InCasa befasst sich mit der Planung des Tagesverlaufs, der Koordinierung der Sozial- und
Pflegedienste, der Einrichtung spezieller gemeinschaftsbasierter Dienste und dem Datenschutz. www.incasa-project.eu.
Weitere vom IKT-Férderprogramm finanzierte dhnliche Projekte siehe:

http: //ec.europa.eu/information_society/activities/einclusion/docs/ageing /cip_projects.pdf

ALIAS: The Adaptable Ambient Living Assistant (Anpassungsfahiger Assistent fir umgebungsunterstitztes
Leben, Kofinanzierung: AAL, gemeinsames Programm fir umgebungsunterstitztes Leben)

Im Rahmen des ALIAS-Projekts geht es um die Entwicklung eines mobilen Roboters, der mit den alteren
Menschen interagiert und sie im Alltag in vielen Dingen unterstitzt, so dass Senioren langer selbstandig wohnen
und leben kénnen. Auch Bewohner von Pflegeheimen ké&nnen auf diese Hilfestellung zurlickgreifen. Der Roboter
handelt selbstandig und bietet Unterstitzung und Motivationshilfe im Alltag. AuRRerdem fordert er die geistige
Leistungsfahigkeit und die kommunikativen Kompetenzen. Und er leistet einen Beitrag zur Vermeidung sozialer
Isolation, da Uber ihn Kontakt zu Mitmenschen hergestellt und Informationen zu Ereignissen abgerufen werden
kénnen. www.aal-alias.eu. Weitere AAL-Projektbeispiele zum Thema selbstandige Lebensfiihrung siehe:
www.aal-europe.eu/projects/aalbrochure 2010

Oasis — Open Architecture for Accessible Services Integration and Standardisation (Offene
Architektur fur die Integration und Standardisierung barrierefreier Dienste, Kofinanzierung: RP7)
Basierend auf dem Grundsatz der e-Integration zielt dieses Projekt auf die Verbesserung der Interoperabilitat, Qualitat,
Angebotsbreite und Kundenfreundlichkeit von Dienstleistungen in allen Bereichen des Seniorenalltags ab. Zur Zeit
wird an der Entwicklung eines Erahrungsberaters, eines Bewegungstrainers, eines Trainers fiir geistige und physische
Beweglichkeit, einer in die soziale Gemeinschaft eingebetteten Plattform und eines Systems zur Gesundheitskontrolle
und zur Umgebungsiberwachung gearbeitet. Die Anwendungen werden in eine einheitliche, dynamische, interaktive
Plattform eingebunden, die von einem Service Center verwaltet wird. http://server5.it.gr/joomla,/ Weitere im Rahmen
des RP7 finanzierte IKT-gestltzte Projekte im Bereich selbstandige Lebensflihrung siehe:

http: //cordis.europa.eu/fetcheCALLER=PRO)_ICT&QZ_WEBSRCH=independent+living

. -
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1C.iii. Forderung qualifizierter Gesundheitsversorgung und langzeitpflege

Eine wichtige Rolle beider Modernisierung, Verbesserung und Rationalisierung der Sozial- und Gesundheitsdienste
sowie der Entwicklung vorbildlicher Verfahrensweisen, mit denen sich bessere Ergebnisse sowohl flr den
einzelnen als auch fur die Gesellschaft erzielen lassen, spielen die lokalen und regionalen Akteure. So kénnte
man zum Beispiel versuchen, die Bedurfnisse besser zu ermitteln und einen Weg zu finden, diesen méglichst
kosteneffizient Rechnung zu tragen.

I Projektbeispiele
Qualifizierte Pflegeleistungen fir gutes Altern (Kofinanzierung: PROGRESS)

Dieses Projekt befasst sich mit den Themen hausliche Pflege sowie Sozialdienste und Malinahmen im Bereich
der Langzeitpflege é&lterer Menschen. Ausgangspunkt ist die Annahme, dass die Pflege é&lterer Menschen im
Wesentlichen von lokalen und regionalen Sozialdiensten Gbernommen wird und dass auch die derzeit einem
Reformprozess unterzogene Wohlfahrtspolitik es nicht erméglichen wird, rechtzeitig auf die potenzielle Zunahme
der Nachfrage nach Langzeitpflege zu reagieren. Partner aus sieben Landern analysieren gesundheitliche
Entwicklungen und Trends sowie Entwicklungen im aktuellen Recht. Der Austausch Uber bewdhrte Verfahren
im Bereich der Kontrolle und Bewertung hauslicher Pflegedienste dient der zukinftigen Optimierung dieser
Dienste. www.cdiecoop.it/QualityCare

Tecforlife — Technologiecluster zur Férderung der Lebensqualitat (Kofinanzierung: RP7)

Mit diesem Forschungsprojekt werden die Forschungs- und Innovationsbemihungen lokaler Akteure im
spanischen San Sebastian (Baskenland) im Bereich unterstitzende Technologien koordiniert. Damit soll zwischen
der offentlichen Verwaltung, Forschungszentren, wichtigen Privatfirmen und Endverbrauchern ein Arbeitsbindnis
mit dem Ziel geschaffen werden, neue Ldsungen zur Gewahrleistung selbstandiger Lebensflihrung bei alteren
Menschen zu entwickeln, wahrend gleichzeitig Impulse fur die soziale und wirtschaftliche Entwicklung der Stadt
sowie der umliegenden Region gegeben werden. www.tecforlife.eu

RTF — Regionales Telemedizin-Forum (Kofinanzierung: Interreg IVC)

Beim RTF handelt es sich um die Kooperation von neun europdischen Regionen mit dem Ziel, Leitlinien fur
bewahrte Verfahren und politische Empfehlungen zum Einsatz von Telemedizin bei Risikogruppen zu schaffen,
insbesondere fUr Diabetespatienten sowie Patienten mit Raucherlunge oder Herz- und GefaRerkrankungen.
Hier geht es um den Abbau der Hauptbarrieren, die derzeit den verstarkten Einsatz der Telemedizin — auf
klinischer Ebene sowie in strategischer und wirtschaftlicher Hinsicht — trotz der Ausgereiftheit der Anwendungen
verhindern. www.regionaltelemedicine.eu

TR VN
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1C.iv. Verbesserung der Zuganglichkeit von Verkehrsmitteln und anderer
physischer Infrastruktur

Die lokalen und regionalen Akteure kdnnen mafigeblich dazu beitragen, die physische Umgebung ebenso wie
die Verkehrsmittel fir dltere Menschen zuganglich zu machen. Wenn Senioren sich freier und sicherer bewegen
konnen, verringert dies ihre Abhdngigkeit und macht es umso wahrscheinlicher, dass sie auch weiterhin aktiv
am Leben der Gemeinschaft teilnehmen. Derartige Bemihungen werden durch européische Forschungs- und
regionale Entwicklungsprogramme untersttzt.

I Projekibeispiele

Mediate — Methodische Beschreibung der Zuganglichkeit von Verkehrsmitteln in Europa
(Kofinanzierung: RP7 — Verkehr)

Im Rahmen des Mediate-Projekts werden Instrumente entwickelt, die den staatlichen Behdrden und
Verkehrsbetrieben dabei helfen, die 6ffentlichen Verkehrsmittel zuganglicher zu machen. Dabei wird auf den
Sachverstand unterschiedlicher Akteure zurlckgegriffen: Forschungsinstitute, lokale Gebietskérperschaften,
Verkehrsgesellschaften, Endverbraucher, Netzwerkorganisationen und Berater. Das Ergebnis sind verschiedene
europaweit verbindliche Indikatoren Uber die Zuganglichkeit offentlicher Nahverkehrsmittel, ein Instrument zur
Selbstevaluierung fir lokale und regionale Verkehrsverbiinde und ein Leitfaden mit bewahrten Verfahren zur
Gewadhrleistung der Zuganglichkeit. Auf der Website www.aptie.eu findet man alle relevanten Informationen
zum Thema barrierefreie &ffentliche Verkehrsmittel in Europa. www.mediate-project.eu

AENEAS - Attaining Energy Efficient Mobility in an Ageing Society (Energieeffiziente Mobilitat in
einer alternden Gesellschaft, Kofinanzierung: IEE, Intelligente Energie in Europa)

Das AENEAS-Projekt soll sowohl den BedUrfnissen der Gebietskdrperschaften nach umweltfreundlicheren
stadtischen Ballungszentren als auch den Anspriichen dlterer Menschen an 6ffentliche Verkehrsmittel Rechnung
tragen.lm Rahmen dieses Projekts gibt es einen Austausch Uber bewahrte Verfahren im Bereich umweltfreundliche
Seniorenmobilitdt zwischen flnf europaischen Stadten. Gleichzeitig werden Schulungen sowie Sensibilisierungs-
und Kommunikationskampagnen organisiert, um bei den alteren Menschen ein Umdenken in Richtung
energieeffiziente Verkehrsmittel zu bewirken. www.aeneas-project.eu

Q-AGEING - Gutes Altern im stadtischen Umfeld (Kofinanzierung: Interreg IVB (Mitteleuropaprogramm))

Q-AGEING ist ein Kooperationsprojekt zwischen neun Stadten beziehungsweise Organisationen, bei dem es
um den Austausch von Informationen und Ideen zur Verbesserung der 6ffentlichen Dienstleistungen und des
stadtischen Umfelds geht, um den Bedurfnissen der alternden Bevélkerung besser gerecht zu werden. Eine
Analyse typischer Alltagssituationen dlterer Menschen mindet in regionalen Aktionsplanen und Pilotinitiativen.
Im Rahmen dieser Initiativen bilden sich bewahrte Verfahren heraus, die als Grundlage fur Empfehlungen zur
Forderung des aktiven Alterns in der Gemeinschaft dienen. www.g-ageing.eu
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1D. Was konnen lokale und regionale Akteure
zur Forderung der Solidaritat zwischen den
Generationen tun?

I Die Sachlage

Die Alterung der Bevolkerung hat in den letzten Jahren immer
wieder die Gefahr echter oder gefiihlter Interessenkonflikte
zwischen den Generationen aufkommen lassen. In vielen
Regionen mit hoher Jugend- und Seniorenarbeitslosigkeit
kann es passieren, dass manche in der einen Altersgruppe  ff
ihre Interessen durch die Entscheidungen oder Grundfv]g (S.41)
Bedurfnisse der anderen Altersgruppe bedroht sehen. So

konnen zum Beispiel die jungen Menschen das Gefuhl FreiWi”igeﬂprOgrOmm fur altere
haben, dass ihre Schwierigkeiten auf dem Arbeitsmarkt Menschen (5.4])

auf die alteren Arbeitnehmer zurlickzufihren sind, die
ihnen den Zugang zu Arbeitspldtzen versperren, wahrend
iltere Arbeitnehmer meinen, sie wiirden von den Jungen Entwicklung (S.35-36)
in den Ruhestand gedrangt.

Europdischer Fonds fir regionale

In dhnlicher Weise kann bei den Jingeren das Gefihl aufkommen,

sie mssten fir die Renten und die Kosten fUr Langzeitpflege einer immer

groBeren Anzahl alterer Menschen aufkommen, wahrend Senioren sich durch

den technologischen Vorsprung der jiingeren Generation bedroht und an den Rand gedrangt fiihlen kénnten.

Haufg gibt es in der modernen Gesellschaft nicht genligend Gelegenheiten fir Begegnungen und Austausch
zwischen Jung und Alt. Die Gebietskorperschaften kénnen daher sehr viel fr die Verbesserung des gegenseitigen
Verstandnisses und des Voneinander-Lernens tun, etwa durch Férderung von Initiativen, im Rahmen derer Jung und
Altim konstruktiven Gedankenaustausch an nachhaltigen und fir alle Beteiligten gangbaren Lésungen arbeiten.
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1D.i. Forderung des generationsibergreifenden Bildungsaustauschs

Die lokalen und regionalen Akteure kénnen die Solidaritét zwischen den Generationen mit Hilfe der von ihnen
durchgefihrten Bildungs- und Weiterbildungsprogramme mafgeblich beeinflussen. Generationstbergreifender
Bildungsaustausch kann zum einen die Weitergabe von Kompetenzen und Erfahrungen zwischen den Generationen
ermoglichen, zum anderen auch zwischenmenschliche Beziehungen und gegenseitiges Verstandnis fordern. Das EU-
Bildungsprogramm firrlebenslanges Lemnen (siehe S.42) bietet vielerlei Moglichkeiten, solche Initiativen zu unterstitzen.

I Projekitbeispiele

HEAR ME - Highly educated retirees mentoring early school leavers (Hochqualifizierte Rentner als
Mentoren fir Schulabbrecher, Kofinanzierung: Grundtvig)

Viele junge Menschen gehen ohne Qualifikation und Abschluss frihzeitig von der Schule ab und bekommen danach
keinerlei Orientierungshilfen oder Ratschldge. Viele Rentner wirden ihr Wissen und ihre Erfahrung gerne in die
Gemeinschaft einbringen, wissen jedoch nicht, wie sie dies am besten tun kdnnen. HEAR ME bietet ein komplettes
Schulungspaket fir Rentner (554), das ihnen die Moglichkeit bietet, Schulabbrecher (15-25) als Mentoren zu begleiten.
Auf diese Weise sollen die Kompetenzen und das Selbstwertgefiihl beider Altersgruppen geférdert werden.
www.viauc.com/projects/hearme/Pages/hearme.aspx

LET'S — Senioren als Lehrer fir Unternehmensgriinder — ein innovativer Geschichtenerzahl-Ansatz
(Kofinanzierung: Grundtvig)

Das Let's-Enterprise-Projekt schldgt eine Bricke zwischen dem Wunsch alterer Geschaftsleute nach Weitergabe
ihrer Erfahrung und dem Bedarf der (unerfahrenen) jungen Menschen an Vorbildern und nachvollziehbaren
Beispielen. Dabei werden autobiografische oder auch erfundene Geschichten erzahlt, um komplexe Themen
zu vermitteln wie zum Beispiel Entwicklung von Geschaftsideen, Eigeninitiative, Bereitschaft zum Wandel und
Risikomanagement. Die besten Geschichten von 80 alteren Unternehmern aus neun Landern sind Gegenstand
einer innovativen multimedialen Schulung. www.letsenterprise.eu

Computeria — Generationsibergreifende Losungen (Kofinanzierung: EU-Bildungsprogramm fir
lebenslanges Lernen)

Dieses Projekt bringt sozial schwache éaltere und jungere Menschen zusammen, damit sie sich gegenseitig in ihrer
beruflichen Weiterentwicklung unterstiitzen kdnnen. Die Jungen Gbernehmen die Rolle der IKT-Trainer und bringen
den Alteren Fahigkeiten und Kenntnisse bei, die fir eine uneingeschrankte Teilnahme am modernen Leben unerlasslich
sind. Die Alteren agieren ihrerseits als Mentoren, geben ihre Erfahrungen weiter und liefern den Jingeren wertvolle
Tipps zur Uberwindung von Startschwierigkeiten zu Beginn der beruflichen Laufbahn. Der auf diese Weise geférderte
Dialog zwischen den Generationen — der gleichzeitig zum Erhalt des geistigen und kulturellen Erbes beitragt — wird in
Zukunft integrierte Vorgehensweise innerhalb der beteiligten Organisationen sein. www.mycomputeria.eu

Weitere Informationen zu generationstibergreifenden Bildungsprojekten siehe die Ergebnisse eines Grundtvig
begleitenden MafSnahmenprojekts: www.matesproject.eu. Dieses ,Mainstreaming Intergenerational Solidarity*-

Projekt (Mainstreaming generationstibergreifender Solidaritét) hat aulserdem einen ntitzlichen Leitfaden fiir die
Planung und Umsetzung generationsiibergreifender Projekte hervorgebracht.
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1D.ii. Forderung des Verstandnisses zwischen den Generationen

AulBerhalbdesinstitutionellen Bildungskontextes habendielokalenundregionalen Akteureviele Alternativmaglichkeiten
zur Organisation des Austauschs zwischen der alteren und jiingeren Generation. Auch europadische Initiativen, die sich
an beide Altersgruppen wenden und der Verbesserung des gegenseitigen Verstandnisses dienen, sind immer wieder
eine gute Gelegenheit, positive Erfahrungen zu machen.

I Projektbeispiele
Lernen durch Freiwilligentatigkeit im Alter (Kofinanzierung: SVP)

Dieses Freiwilligen-Austausch-Projekt zwischen slowakischen und ungarischen Verbanden dient der Férderung
des lebenslangen Lernens und des generationstbergreifenden Dialogs. Sechs Freiwillige aus jedem Land
werden Gastverbdnden zugeteilt und haben so Gelegenheit zu einem Erfahrungsaustausch mit Menschen
unterschiedlicher Altersklassen. Zum einen ist dies eine bereichernde Erfahrung fur die Teilnehmer, zum anderen
sollen damit alters- oder nationalitdtsbedingte Vorurteile Gberwunden und abgebaut werden.

Volunteering: Say yes! (Freiwilligentatigkeit: Sag ja!, Kofinanzierung: SVP)

Dieses Projekt fordert die aktive burgerschaftliche Teilnahme am Gemeinschaftsleben sowie das aktive Altern. Beteiligt
sind Verbande aus Slowenien und Deutschland. Ziel ist die Schaffung von Harmonie und gegenseitigem Verstandnis
durch Freiwilligenaustausch mit generationstbergreifender und interkultureller Dimension. Die Freiwilligentatigkeit
alterer Menschen und das, was sie fUr die anderen Altersgruppen tun, gelten dabei als fUr alle Seiten nutzbringend.

Weitere Informationen zu diesen oder anderen SVP-Projekten zum Thema generationstibergreifende Kooperation:
http.//ec.europa.eu/education/grundtvig/doc/svp09_en.pdf

Dialogue Between Generations: One Way to Solidarity (Dialog zwischen den Generationen: ein
Weg zu mehr Solidaritat, Kofinanzierung: Jugend in Aktion)

Dieses Jugendprojekt bietet einen Uberblick tber Jugendarbeit im Dienste des generationsiibergreifenden
Dialogs. Es soll Brlcken zwischen den verschiedenen Altersklassen bauen und Denkprozesse Uber die
Notwendigkeit einer Institutionalisierung der Solidaritat zwischen Jung und Altin Gang setzen. Im Rahmen dieses
Projekts kommen 20 Teilnehmer aus zehn Landern fiinf Tage lang zusammen, um darUber zu diskutieren, welchen
Stellenwert das Lernen von alteren und erfahreneren Mitmenschen hat, und um den Senioren Gelegenheit zu
geben, sich mit dem Wissen, den Fahigkeiten, der Energie und der Dynamik der Jingeren auseinanderzusetzen.
www.youthforeurope.eu/index.phpepage=searchdetails&pid=1083

How to Age in Europe (Altern in Europa, Kofinanzierung: Europa fir Birgerinnen und Birger)

Ziel dieses Projekts ist es, zur Diskussion und zum Gedankenaustausch Uber die Férderung der Unionsburgerschaft
vor dem Hintergrund des demografischen Wandels anzuregen. In Zusammenarbeit mit dem Act-Age-Projekt
(Kofinanzierung: Jugend in Aktion) wurde in diesem Rahmen eine Veranstaltung zum Thema Solidaritat und deren
generationstbergreifende Umsetzung organisiert. Das Ganze beruht auf der Erkenntnis, dass es bisweilen erforderlich
sein kann, aktiv fur regelmaBige und harmonische Begegnungen zwischen den Generationen zu sorgen.
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1D.iii. Forderung der Altersvielfalt am Arbeitsplatz sowie der Seniorenwirtschaft

Die Alterung der Bevolkerung kann auf regionaler Ebene auch als Chance fir das Wirtschaftswachstum
begriffen werden. Die lokalen und regionalen Akteure kdnnen die Entwicklung und Vermarktung innovativer
Produkte und Dienste fiir dieses neue Marktsegment (die Seniorenwirtschaft) férdern und damit zur regionalen
Entwicklung sowie zur Schaffung von Arbeitspldtzen beitragen. Fir die Finanzierung solcher Initiativen kommen
die européischen Fonds fiir regionale Entwicklung in Frage (siehe S. 36).

I Projekibeispiele

Creator — Creative regional policies addressing economic development opportunities related to
ageing societies (Kreative Regionalpolitik zur Férderung wirtschaftlicher Entwicklungschancen im
Zusammenhang mit der alternden Gesellschaft, Kofinanzierung: Interreg IVC)

Creator ist eigentlich ein kleines Projekt innerhalb von Interreg IVC, das von sieben Regionen ins Leben
gerufen wurde, um gemeinschaftliche Initiativen zu lancieren, die die alternde Bevolkerung als Chance fur die
regionale Wirtschaftsentwicklung begreifen. Es werden auch Teilprojekte durchgefiihrt, an denen mindestens
drei Organisationen aus dem Ubergeordneten Projekt beteiligt sein mussen. In jedem dieser Teilprojekte wird
untersucht, wie die Befriedigung der BedUrfnisse eineralternden Bevélkerung Arbeitsplatze und unternehmerische
Chancen fur die anderen Generationen schaffen kann. www.creator/.eu

Rur@ct — European regions for rural innovation (Europdische Regionen fir Innovationen im landlichen
Raum, Kofinanzierung: EFRE)

Mit Hilfe der Unterstitzung durch das EFRE-Operationsprogramm hat die Region Limousin das Rur@ct-Netzwerk
gegriindet. Dieses soll die bewdhrten Verfahren der landlichen Regionen bei der Bewaltigung der Herausforderungen
im Zusammenhang mit dem wirtschaftlichen und demografischen Wandel nutzbar machen und weitergeben.
Im Rahmen eines solchen Austauschs wurden unter anderem ein innovatives ,generationsibergreifendes
Wohnprojekt” von der Wallonischen Region (Belgien) auf die Region Limousin (Frankreich) Gbertragen. Im Rahmen
dieses Projekts leben Jung und Alt als Nachbarn miteinander. Jede Altersgruppe kann der anderen in irgendeiner
Form behilflich sein, wodurch eine echte generationsiibergreifende Losung fur die grofiten Probleme geschaffen
wird, die das Leben auf dem Land fUr beide Altersgruppen mit sich bringt. www.ruract.eu

Sen@er - Silver Economy Network of European Regions (Seniorenwirtschaftsnetzwerk der
europdischen Regionen, Kofinanzierung: Interreg IVB (Nordwesteuropa-Programm))

Bei SEN@ER handelt es sich um eine Gemeinschaftsinitiative von neun europaischen Regionen, zu der das
Bundesland Nordrhein-Westfalen den Anstol§ gegeben hatte. Die Alterung der Gesellschaft wird nicht als
Bedrohung betrachtet, sondern als Herausforderung und als Chance fir regionales Wirtschaftswachstum und die
Verbesserung der europdischen Wettbewerbsfahigkeit. Zu diesem Zweck wurde SEN@ER mit dem Ziel ins Leben
gerufen, die Entwicklung und Vermarktung innovativer Produkte und Dienste fir dieses neue Marktsegment
zu fordern. Die Partner entwickeln dabei Mechanismen fur den Transfer bewahrter Initiativen und MalSnahmen
zwischen den Mitgliedsregionen und tber deren Grenzen hinaus. www.silvereconomy-europe.org

AT i
N
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1E. Thematisch breit gefacherte Projekte im
Bereich aktives Altern

Die lokalen und regionalen Akteure haben gezeigt, dass es heute in Europa ein groes Potenzial fir inhaltlich
breit gefdcherte Multipartnerprogramme zum Thema aktives Altern und demografischer Wandel gibt. Da bei
diesen Ansdtzen viele Partner aus verschiedenen europaischen Landern und Regionen ihr Know-how und ihre
Fahigkeiten weitergeben, entsteht ein gemeinschaftliches Ganzes, das groer ist als die Summe seiner Teile. In
der Regel geht es hierbei darum, bewahrte innovative Vorgehensweisen zur Férderung des aktiven Alterns und
der generationstibergreifenden Solidaritat aus den verschiedenen Bereichen der Politik zu ermitteln und unter
den Regionen zu verbreiten.

I Projekibeispiele

CE-Ageing Platform — Central European Knowledge Platform for an Ageing Society (Mitteleuropdische
Wissensplattform fir eine alternde Gesellschaft, Kofinanzierung: Interreg IVB (Mitteleuropaprogramm))

Die CE-Ageing-Plattform dient dazu, die negativen Auswirkungen und Folgen des demografischen Wandels in
Mitteleuropa so gering wie méglich zu halten. Dabei sollen Loésungen gefunden werden, die Wirtschaftswachstum,
regionale Entwicklung und sozialen Zusammenhalt zum Wohle aller Generationen foérdern. Die Pilotprojekte
umfassen MaBBnahmen zum Thema ,Altere Mitarbeiter in KMU”, mit deren Hilfe in kleinen und mittleren
Unternehmen eine generationstbergreifende Personalentwicklung und eine verbesserte Work-Life-Balance
erreicht werden sollen. Darliber hinaus geht es auch um Alters- und Diversitatsmanagement. Es gilt, den
Beweis daflir zu liefern, dass der richtige Umgang mit alternden Mitarbeitern durchaus den BedUrfnissen aller
Generationen gerecht werden kann. www.zsi.at/object/project/ 1570

DART - Declining, Ageing and Regional Transformation (Gestaltung des Lebensabends, Altern und
regionaler Wandel, Kofinanzierung: Interreg IVC)

In diesem interregionalen Kooperationsprojekt haben sich 13 Regionen zusammengeschlossen, um sich den mit der
Alterung der Bevolkerung verbundenen Herausforderungen zu stellen. Ziel ist die Starkung des Humankapitals und
die Aufrechterhaltung staatlicher Dienste zur Férderung des wirtschaftlichen und sozialen Wohls dieser Regionen.
Die Zusammenarbeit dient dem Austausch bewahrter Verfahren, neuer Produkte, 6ffentlicher Dienstleistungen
sowie der Entwicklung und Weitergabe von Indikatoren fir den demografischen Wandel und von Qualitdtsstandards
fur die Erbringung von Dienstleistungen. Damit soll gewahrleistet werden, dass der demografische Wandel bei allen
entwicklungspolitischen MaRnahmen auf regionaler Ebene beriicksichtigt wird und somit auch das Bildungswesen,
die Gesundheits- und Sozialdienste und die regionale Wirtschaft den BedUrfnissen &lterer Menschen Rechnung
tragen und zur Erhaltung der Lebensqualitit beitragen. www.dartproject.eu

Besseres Altern in Europa: Lokale Behdrden tauschen sich Gber ihre Visionen aus
(groBtenteils eigenfinanziert)

An diesem interregionalen Austauschprojekt sind acht Gebietskorperschaften aus ganz Europa beteiligt.
lhnen geht es um die Forderung des Austauschs zwischen staatlichen, halbstaatlichen und privaten Akteuren
zu Problemen in Zusammenhang mit der Alterung der Bevolkerung. Ziel und Zweck dieses Projekts ist es, die
wirtschaftlichen und sozialen Folgen des demografischen Wandels vorherzusehen und auf die Bedurfnisse
alterer Menschen einzugehen. Aul3erdem haben sich die Partner vorgenommen, bewdhrte Verfahren zur sozialen
Einbindung, Beschaftigung und Unterbringung von Senioren oder auch im infrastrukturellen Bereich (Verkehrs-
und Wohnraumfragen) ausfindig zu machen und auszutauschen.
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Multilinks — Wie demografischer Wandel die Solidaritat zwischen den Generationen, das Wohl und
die soziale Integration beeinflusst (Kofinanzierung: RP7)

Mitdiesem Forschungsprojektsollherausgefundenwerden, wie sich soziale Kontexte von der makrogesellschaftlichen
bis hin zur mikro-interpersonellen Ebene verdndern und welche Auswirkungen dies auf die soziale Integration,
das Wohl und die generationstibergreifende Solidaritdt in den einzelnen europaischen Landern hat. Dabei wird
untersucht, inwieweit sich die Alterung der Bevolkerung auf die verschiedenen Altersgruppen auswirkt. Gegenstand
der Forschung ist aulSerdem das Verhéltnis zwischen &lteren und jungeren Familienmitgliedern, der Einfluss
unterschiedlicher zeitlicher sowie unterschiedlicher nationaler und regionaler Kontexte. Ein besonderes Augenmerk
gilt der Pflegebelastung, der Altenpflege als familienpolitischem Thema, der generationstbergreifenden Solidaritat
in modernen Familien, der Auswirkung des intergenerationellen Transfers auf die Beschaftigungszahlen sowie den
geschlechterspezifischen Fragestellungen in diesem Zusammenhang. Damit soll eine solidere Grundlage fir die
Durchfihrung sinnvoller politischer MaSnahmen zur Férderung der Solidaritat zwischen den Generationen und zur
Vermeidung sozialer Ausgrenzung mit Blick auf alle Altersgruppen geschaffen werden. www.mulilinks-project.eu

The European Urban Knowledge Network (EUKN) (Wissensnetzwerk zu Fragen der
Stadtentwicklung, Kofinanzierung: URBACT )

EUKN ist ein Netzwerk, in dem 17 EU-Mitgliedstaaten, das NGO-Stéddtenetzwerk EUROCITIES, das Programm
URBACT und die Europdische Kommission zusammengeschlossen sind. EUKN nimmt Bezug auf die BedUrfnisse
der in der Stadtepolitik tatigen Praktiker, denen die Weitergabe von Wissen und Erfahrung zu stadtepolitischen
Themen am Herzen liegt. Das Netzwerk organisiert regelmaRig Veranstaltungen und verfligt mittlerweile Gber
eine hochkaratige Wissensdatenbank, in der die lokalen Akteure Hintergrundinformationen zu Stadtforschung,
Stadtepolitik und stadtepolitischen Praktiken finden, die fur Fragen in Zusammenhang mit dem demografischen
Wandel relevant sind. Abgedeckt werden vor allem die Bereiche soziale Einbindung und Integration,
Wohnraumfragen, Verkehr und Infrastruktur, stddtebauliche Umgebung, Wirtschaft, Wissen und Beschéftigung,
Sicherheit und Verbrechensverhitung sowie der Aufbau von Féhigkeiten und Kompetenzen. www.eukn.org

BRAID - Bridging research in Ageing and ICT Development (Fachibergreifende Forschung im Bereich
Alterung und IKT-Entwicklung, Kofinanzierung: RP7)

Im Rahmen des Projekts BRAID soll ein umfassender FTE-Fahrplan fur aktives Altern entstehen, einschlief3lich
bestimmter Zielvorstellungen hinsichtlich der Férderung des Wohls und der soziodkonomischen Integration
einer wachsenden Anzahl &lterer Menschen in Europa. Dabei geht es um eine effiziente Koordinierung der
Tatigkeiten in den Bereichen IKT und Alterung der Gesellschaft und die Uberwindung der gegenwaértigen
Zersplitterung der Forschungsarbeiten auf dem Gebiet der e-Integration. Zu diesem Zweck wird Fachkompetenz
aus verschiedenen Richtungen zusammengebracht, um nachahmenswerte Verfahren und bislang unbefriedigte
Bedirfnisse &lterer Menschen zu bestimmen. www.braidproject.eu
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ABSCHNITT 2:
FU-Finanzierungsinstrumente fur Projekte
des aktiven Alterns

Dieser Abschnitt der Broschiire enthalt eine Ubersicht tGber die wichtigsten Finanzierungsinstrumente
der EU zur Unterstitzung von Projekten des aktiven Alterns und der Solidaritat zwischen den
Generationen. Es werden die wichtigsten im Haushaltszyklus 2007-2013 enthaltenen Programme
beschrieben. Weitere Informationen finden Sie auf folgender Seite: www.200/2013.eu
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2A. Die Strukturfonds und der Kohasionsfonds
der EU

Die Strukturfonds und der Kohasionsfonds der EU sind darauf gerichtet, Regionen wettbewerbsfahiger zu machen,
das wirtschaftliche Wachstum zu férdern und neue Arbeitspldtze zu schaffen. Sie haben drei spezielle Ziele:

« 81,6% der Mittel werden fiir das Konvergenzziel, also zur Erhéhung des Einkomments,
des Wohlstands und der Chancen der Biirger in den darmsten EU-Regionen eingesetzt.

+ 15,7% der Mittel dienen zur Starkung der Wettbewerbsfahigkeit der wohlhabenderen
Regionen der EU.

«  2,5% der Mittel stehen fiir die Forderung der Zusammenarbeit zwischen den Regionen bereit,
um gemeinsame Losungen zu suchen und bewahrte Verfahrensweisen festzustellen.

Zwar gibt es strategische Leitlinien auf europdischer Ebene, die Fonds werden jedoch fast vollstandig auf
nationaler und regionaler Ebene in den Mitgliedstaaten verwaltet, so dass zahlreiche Férdermaoglichkeiten fur
lokale und regionale Akteure bestehen. Die fUr Sie zustandige Behorde finden Sie auf der Seite:
http://ec.europa.eu/regional_policy/manage/authority/authority_de.cfm

2A.1. Der Kohdsionsfonds

Der Kohasionsfonds ist das Hauptfinanzierungsinstrument fiir die Erreichung des Konvergenzziels. Die Mittel
dieses Fonds werden an die 12 Mitgliedstaaten vergeben, die der EU seit 2004 beigetreten sind, sowie auch
an Griechenland und Portugal. Spanien befindet sich in der Auslaufphase und erhdlt noch begrenzte Mittel.
Mittel aus dem Kohasionsfonds werden in drmeren Regionen eingesetzt, um Arbeitsplatze zu schaffen und das
Wachstum zu férdern: Sie kdnnen von lokalen Akteuren beispielsweise daflr verwendet werden, den Zugang
aller Burger zu den offentlichen Verkehrsmitteln zu verbessern.

Die fUr Sie zustédndige nationale Behorde finden Sie auf der Seite:
http://ec.europa.eu/regional_policy/manage/contact_de.htm

2A.2. Der Europdische Sozialfonds (ESF)

% % Der ESF unterstitzt sowohldas Ziel der Konvergenzals auch die Wettbewerbsfahigkeit,

* vorwiegend durch ,sanfte” MaSnahmen, also beispielsweise durch die Entwicklung

o % des Humankapitals und die Férderung von Partnerschaften fur Reformen im
EUROPEAN COMMISSION  Beschaftigungsbereich und die soziale Eingliederung. Diesen Fonds kénnen
European Social Fund insbesondere diejenigen lokalen Akteure nutzen, die sich mit grundlegenden

Problemen des aktiven Alterns befassen, so beispielsweise mit der Qualifizierung
alterer Arbeitnehmer, der Anpassung von Unternehmensstrukturen an die Bedirfnisse &lterer Beschaftigter, der
Bekdmpfung von Diskriminierung aufgrund des Alters auf dem Arbeitsmarkt und in Ausbildungsprogrammen,
Verbesserung der 6ffentlichen Dienstleistungen fUr dltere Menschen und dem Kampf gegen die soziale Ausgrenzung
Alterer. Mittel aus diesem Programm kénnen auch dafir eingesetzt werden, die Vereinbarkeit von Arbeit und
Familienleben alterer Frauen zu fordern, die sich um pflegebedurftige Angehorige kiimmern (vgl. Projektbeispiel
auf S. 16 sowie Austauschprojekte auf der Grundlage des ESF auf S. 17).

Informationen Uber Tatigkeitsbereiche, Beispielprojekte und Kontaktstellen finden Sie auf der folgenden Seite:
http://ec.europa.eu/esl/
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2A.3. Der Europdische Fonds fur regionale Entwicklung (EFRE)

EFRE-geforderte Projekte sind in der Regel ,greifbare” Projekte, wie die Errichtung von Anlagen der Infrastruktur
—von Strallen, Gebduden usw.

Von groBerem Interesse fr lokale Akteure, die sich mit Fragen des aktiven Alterns befassen, sind im Allgemeinen
die Teilprogramme zur Férderung der Zusammenarbeit zwischen den Regionen.

Die folgenden Teilprogramme werden gemeinsam vom EFRE und den teilnehmenden Mitgliedstaaten finanziert.

2A3.i. Interreg IV

Interreg unterstUtzt die Zusammenarbeit zwischen den Regionen beim Austausch bewahrter Verfahrensweisen
und neuer Ideen sowie bei der strategischen Planung zur Erreichung der Ziele der regionalen Entwicklung. Das
aktuelle Programm ist der vierte Interreg-Zyklus und ist in drei Teilbereiche untergliedert:

Interreg IVA — grenzibergreifende Programme zur Unterstltzung der Zusammenarbeit zwischen
Grenzregionen, z. B. Grenzregion Deutschland/Niederlande;

Interreg IVB — transnationale Programme zur Unterstitzung der Zusammenarbeit zwischen Regionen
innerhalb bestimmter geografischer Gebiete, z. B. des Ostseeraums;

Interreg IVC — Zusammenarbeit zwischen beliebigen Regionen innerhalb der Lander der EU-27.

Im Rahmen jedes der drei Teilbereiche werden Projekte geférdert, die sich mit Entwicklungsfragen im
Zusammenhang mit den demografischen Verdnderungen, mit der Férderung des aktiven Alterns und der
Starkung der Solidaritét zwischen den Generationen und insbesondere mit der Entwicklung von 6ffentlichen
Diensten, die den Bedurfnissen alterer Menschen gerecht werden, befassen. (Siehe Projektbeispiele auf den
Seiten: 15, 17,24, 26, 27,31 & 32).

Das Programm Interreg IVC, das fiir ganz Europa gilt, verfuigt Uber eine eigene Website www.interreg4c.net. Dort
finden Sie zahlreiche Projektideen und -informationen sowie Hinweise zur Beantragung von Mitteln fUr einen
Austausch Uber Fragen des aktiven Alterns.

2A.3.0i. URBACT |l

URBACT I ist die zweite Auflage des europdischen Austausch- und Lernprogramms

p))» zur Forderung einer nachhaltigen Stadtentwicklung. Damit wird die vernetzte
t ) Zusammenarbeit von Stadten mit dem Ziel der Herausarbeitung von Losungen flr
ACT

grundlegende wirtschaftliche, soziale und 0©kologische Probleme unterstitzt. Das
Programm URBACT II kann genutzt werden, die Stadte seniorenfreundlich zu gestalten
und den Erfahrungsaustausch zur Unterstitzung des aktiven Alterns zu férdern. (Siehe
Projektbeispiele S. 17 und 33). www.urbact.eu

2A.3.iii. Regionen fur den wirtschaftlichen VWandel

Mit dieser Initiative sollen Netze (Interreg oder Urbact) unterstiitzt werden, bei denen die Uberflihrung von
innovativen Losungen in die Regionalpolitik und in konkrete Programme beschleunigt erfolgt. Mittel aus dieser
Initiative kdnnen daflr eingesetzt werden, bewahrte Verfahrensweisen im Zusammenhang mit der Forderung des
aktiven Alterns und der Solidaritat zwischen den Generationen zu verbreiten und umzusetzen, damit die politischen
Ziele der Strategie EU 2020, d. h. intelligentes, nachhaltiges und integratives Wachstum erreicht werden.
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2A.4. Instrumente der technischen Hilfe

Es stehen den Mitgliedstaaten erhebliche EU-Mittel fUr technische Hilfe zur Verfligung. Diese entsprechen
insgesamt 4% aller Strukturfondsmittel. Den Angaben der Europdischen Kommission zufolge hatten die
Mitgliedstaaten bis Ende 2009 jedoch lediglich 31% der geplanten Mittel in Anspruch genommen. Dort besteht
also noch Potenzial zur Unterstltzung lokaler und regionaler Akteure bei der Vorbereitung, Umsetzung und
Uberwachung von EU-MaBnahmen.

Es sind auch einige spezielle EU-Férderinstrumente der technischen Hilfe geschaffen worden, um die Umsetzung
von regionalen Entwicklungsprojekten und -strategien zu unterstitzen. Dabei geht es vorwiegend um zusatzliche
Investitionen und um Fachwissen zur Erhéhung der Kapazitaten, die erforderlich sind, um Veranderungen auf
lokaler und regionaler Ebene zu bewirken.

2A.4.i. Gemeinsame europdische Unterstitzung fur Investitionen zur nachhaltigen

Stadtentwicklung — JESSICA

JESSICA st eine gemeinsame Initiative der Europdischen Kommission, der Europdischen Investitionsbank (EIB)
und der Entwicklungsbank des Europarats (CEB) zur Férderung von Investitionen in die Stadtentwicklung.
JESSICA bietet den Verwaltungsbehorden der Strukturfondsprogramme die Méglichkeit, externen Sachverstand
in Anspruch zu nehmen und den Zugang zu Darlehen fir Projekte der Stadtentwicklung zu erleichtern. JESSICA
bietet wichtige Moglichkeiten fir MaBnahmen zur Gestaltung altersgerechter Stadte durch die Anpassung der
urbanen Umwelt an die Bedurfnisse der alternden Bevolkerung und durch die Sanierung von Sozialwohnungen
fr dltere Bewohner: www.jessica.europa.eu.

2A.4.ii. Gemeinsame Hilfe bei der Unterstitzung von Projekten in europdischen

Regionen — JASPERS

_ JASPERS ist eine Partnerschaft der Europaischen Kommission (GD REGIO), der

0 Europdischen Investitionsbank (EIB), der Europdischen Bank fur Wiederaufbau und

Ja S pe rS 3 Entwicklung (EBWE) sowie der KfW-Bankengruppe. JASPERS soll technische Hilfe

R st 1 fur die Umsetzung der Kohésionspolitik leisten. Die Zielgruppe dieses Programmms
sind deshalb die armeren Mitgliedstaaten der EU.

Lokale und regionale Akteure, die technische Hilfe zur Vorbereitung von umfangreichen Infrastrukturvorhaben
bendtigen, welche aus den Strukturfonds und dem Kohasionsfonds der EU finanziert werden, kénnen diese Hilfe
kostenlos im Rahmen von JASPERS erhalten. Dabei kann prinzipiell jeder Aspekt des Projektzyklus unterstitzt
werden. Wichtige Einsatzgebiete von JASPERS im Kontext der Forderung des aktiven Alterns sind beispielsweise
Verkehrsprojekte, unter anderem saubere und den BedUrfnissen der dlteren Menschen entsprechende stadtische
und offentliche Verkehrsmittel: www.jaspers.europa.eu.
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2B. Europaische Fonds fir die Entwicklung des

landlichen Raums

2B.1. Europaischer landwirtschaftsfonds fur die Entwicklung des léndlichen Roums (ELER)

Dieser Fonds ist das einheitliche Finanzierungsinstrument der EU fiir die Unterstltzung der Entwicklung des
landlichen Raums. Die Mitgliedstaaten und Regionen sind verpflichtet, die Mittel aus dem ELER im Zeitraum 2007-
2013 fir die folgenden drei europdischen Ziele zu verwenden:

Verbesserung der Wettbewerbsfahigkeit der Land- und Forstwirtschaft;
Verbesserung der Umwelt und der Landschaft;

Verbesserung der Lebensqualitat in landlichen Gebieten und Férderung der Diversifizierung der
landlichen Wirtschaft.

Gefordert werden kdnnen unter anderem Mallnahmen zur Wissensvermittiung und zur Stérkung des
Humanpotenzials durch berufliche Bildung und Beratungsdienste, die Entwicklung landwirtschaftlicher
Produktionstechniken, aber auch die Entwicklung nichtlandwirtschaftlicher Tatigkeiten zum Zwecke der
Diversifizierung der wirtschaftlichen Basis sowie lokale Dienstleistungen in ldndlichen Gebieten. Der ELER
unterstltzt auch die Entwicklung sozialer Dienste und sozialer Infrastruktur mit Bedeutung fur die alternde
Bevolkerung in den landlichen Gebieten.

2B.1.i. Das leaderKonzept

Mit Mitteln fur die Iandliche Entwicklung werden auch Projekte im Rahmen des Leader-Konzeptes unterstitzt,
das auf den Leader-Gemeinschaftsinitiativen 1991-2006 aufbaut. Das ,Leader-Konzept” enthélt Malinahmen zur
Unterstltzung der Umsetzung von integrierten, hervorragenden und besonderen Strategien fur die nachhaltige
Entwicklung von landlichen Gebieten, wobei der Schwerpunkt auf offentlich-privaten Partnerschaften und
Netzen fUr den Informationsaustausch liegt.

Leader ist kein separates Programm), das Konzept ist jedoch in nationale und regionale Programme der regionalen
Entwicklung eingebunden. Es bietet lokalen Partnerschaften die Méglichkeit, sehrindividuelle Projekte zur Losung
spezieller lokaler Probleme zu entwickeln — wie zum Beispiel Probleme im Zusammenhang mit der alternden
Bevolkerung, dem Mangel an geeigneten Arbeitspldtzen und unzuldnglichen 6ffentlichen Dienstleistungen fir
dltere Menschen.

Weitere Informationen Uber die fUr Sie zustdndige Behdrde oder das fur Sie relevante Entwicklungsprogramm
finden sie auf der folgenden Website:
http://enrd.ec.europa.eu/rural-development-policy,/country-information/de/country-information_home_de.cfm
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2C. Europaische Fonds flir Forschung, Innovation und IKT

Der Europdische Forschungsraum ist eine Initiative zur Koordinierung der Forschung auf europdischer Ebene, zur
Vermeidung von Doppelarbeit und zur Zusammenfiihrung von Fachwissen, um im globalen Wettbewerb bestehen
zu kénnen. Die Initiative wird durch eine Reihe von wissenschaftlichen Forschungsprogrammen unterstitzt, die einen
wesentlichen Beitrag zum Lernen und zur Entwicklung in Bereichen leisten ké&nnen, die fUr dltere Menschen und den
demografischen Wandel von Bedeutung sind. Praktische Leitlinien fUr diese Instrumente zur Férderung der Forschung
finden Sie auf der folgenden Website: fip://fip.cordis.europa.eu/pub/fp//docs/practical-guide-rev2_de.pdf

2C.1. Das Siebte Rahmenprogramm fir Forschung und technologische Entwicklung

Mit dem 7. Rahmenprogramm fir Forschung und technologische Entwicklung (FP7) sollen
Vorhaben der Forschung und technologischen Entwicklung sowie Demonstrationsprojekte,
die Lésungen flr europdische Probleme in der globalen wissensbasierten Wirtschaft bieten,
kofinanziert werden. Die Zielgruppe des Programms ist sehr weit gefasst, es kdnnen private
SEVENTH FRAMEWORK Unternehmen, éffentliche Organisationen, Forschungsinstitutionen und einzelne Wissenschaftler
PROGRAMME . - . . . .
unterstiitzt werden. FP7-Aktivitdten mussen fUr Europa einen Zusatznutzen erbringen.

Durch die finanzielle Unterstitzung verschiedener Projektarten sollen die Zusammenarbeit zwischen den
unterschiedlichen Akteuren in der Forschung verbessert, die Forschungs- und Entwicklungskapazitaten erweitert, die
Mobilitét und die berufliche Entwicklung von Forschern unterstUtzt und die Pionierforschung gefoérdert werden.

Das FP7 unterstltzt die Forschung in ausgewahlten Prioritatsbereichen, von denen einige von unmittelbarem Interesse
fur lokale Akteure auf der Suche nach Losungen fir das aktive Altern sein kénnen, wie Optimierung der Erbringung
von Gesundheitsdienstleistungen fir die Blrger, verbesserte Gesundheitsforderung und Krankheitspravention;
intelligentere und den BedUrfnissen der dlteren Blrger besser entsprechende Transport- und Verkehrsmittel sowie IKT,
die das Leben im Alter erleichtern — soziale Robotik und hochintelligente Umgebungen. Beispiele fir diese Art von
Projekten sind auf den Seiten 16, 24, 25, 27 und 33 sowie auf der folgenden Website zu finden: hitp: //cordis.europa.eu/
fetcheCALLER=PROJ_ICT&QZ_WEBSRCH=0geing&QM_PCA=FP7%248USR_SORT=EP_PIA_A+CHAR+ASC.

Die Initiative Wissensregionen zielt darauf ab, das Forschungspotenzial der europaischen Regionen zu starken, insbesondere
durchdie Entwicklung regionaler,von der Forschung angeregter Cluster, die Hochschulen, Forschungszentren, Unternehmen
und Gebietskorperschaften zusammenbringen. Beispiele fr solche Projekte sind auf den Seiten 24 und 26 aufgefUhrt.

MehrInformationen Uberdas FP7 und Uber die Teilnahmebedingungen, Gber mdgliche Partnerund tber Ausschreibungen
finden Sie auf der Website htip://cordis.europa.eu/fp7/home_de.himl. Es sind nationale Kontaktstellen (NKS) eingerichtet
worden, um den Akteuren in der Forschung den Zugang zu den entsprechenden Férdermitteln zu erleichtern. Die
folgende Website enthélt eine Liste der nationalen Kontaktstellen: http://cordis.europa.eu/fp//ncp_de. himl.

2C.2. Rahmenprogramm fir Wettbewerbsfahigkeit und Innovation (CIP)

Die Zielgruppe des CIP sind kleine und mittlere Unternehmen (KMU), und es werden InnovationsmafSnahmen
sowie unterstitzende Dienste zur Starkung der Wettbewerbsfahigkeit der KMU geférdert. Das Programm beinhaltet
Finanzierungsinstrumente fUr Risikofinanzierungen und Garantien zur Beschaffung privater Mittel. Es umfasst zudem
drei Teilprogramme, mit denen spezielle Ziele verfolgt werden.

2C.2.i. Programm fir unternehmerische Initiative und Innovation (EIP)

Ziel des EIP ist die Analyse und Férderung der Innovationsleistungen und ihrer praktischen Umsetzung in KMU durch
gezielte Forderung, Netzwerkarbeit und unterstitzende Dienstleistungen. Das Programm bezieht sich insbesondere auf
Ausbildungsmalinahmen, Innovationen, die Unternehmensftihrung und die Auswirkungen der Unternehmenspolitik. Es
kann beispielsweise genutzt werden, um Fachwissen in den Bereichen Beschéftigung und Schulung alterer Mitarbeiter
zu entwickeln.
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2C.2.i. Programm zur Unterstitzung der Politik fr Informations- und
Kommunikationstechnologien (IKT-Férderprogramm)

Das IKT-Foérderprogramm soll im Hinblick auf die ehrgeizige Digitale Agenda 2020 der EU die verbreitete Nutzung IKT-
gestitzter Dienstleistungen und die Verwertung digitaler Inhalte durch Birger, die Behérden und Unternehmen fordern.
Das Programm sieht in den Informations- und Kommunikationstechnologien einen moglichen Losungsansatz fUr spezielle
Probleme der Uberalterung der Gesellschaft und fiir die Umsetzung des europdischen Aktionsplans fiir wohltuendes
Altern in der Informationsgesellschaft: hitp://ec europa.eu/information_society/activities/ict_psp/index_en.htm.

Im Rahmen des IKT-Foérderprogramms werden unter anderem interessante Pilotmal3nahmen zur Nutzung der IKT fur
die Férderung von Gesundheit, eines Lebens in Selbstédndigkeit und fUr einen besseren Zugang zu Dienstleistungen
unterstltzt. Auf den Seiten 20, 22 und 25 finden Sie einige Beispielprojekte. Weitere Projekte sind auf folgender Website
aufgefihrt: hitp: //ec.europa.eu/information_society/activities/einclusion/docs/ageing,/cip_projects.pdf.

2C.2.ii. Das Programm intelligente Energie Europa (IEE)

Das IEE ist ein Instrument zur Férderung von Initiativen, die einen verstarkten Einsatz erneuerbarer Energietrager zum
Ziel haben. Damit werden in erster Linie Projekte fur die beschleunigte Steigerung der Energieeffizienz, zur Nutzung
erneuerbarer Energiequellen und fur den nachhaltigen Verkehr geférdert. Das Programm kann von &ffentlichen oder
privaten lokalen Akteuren fir MaBnahmen in Anspruch genommen werden, die das Thema Altern und Mobilitét dlterer
Menschen zum Gegenstand haben. Auf Seite 27 ist ein Projektbeispiel beschrieben. hitp: //ec.europa.eu/intelligentenergy

2C.3. Das Gemeinsame Programm zum umgebungsunterstitzten leben (Ambient

Assisted Living - AAL

,Umgebungsunterstitztes Leben” ist ein spezielles gemeinsames Programm, das

AAL von den Mitgliedstaaten durchgefiihrt wird und nicht zum FP7 gehért. Es wird

etwa zu gleichen Teilen durch &ffentliche Mittel (Européische Kommission und

Mitgliedstaaten) sowie durch Zuschisse privater Organisationenfinanziert.Im Rahmen

des Programms AAL werden intelligente Produkte und Ferndienstleistungen einschlieslich von Pflegediensten

dazu genutzt, das Leben dlterer Menschen in ihrer vertrauten hauslichen Umgebung, am Arbeitsplatz und in der
Gesellschaft im Allgemeinen zu verbessern.

Mit Hilfe des Programms sollen technische und behérdliche Schwierigkeiten fur das umgebungsunterstitzte Leben aus
dem Weg gerdumt, innovative intelligente Wohnraume und Anwendungen zur Unterstlitzung eines unabhadngigen
Lebens im Alter geférdert und bekannt gemacht werden. Weitere Ziele des Programms sind der Austausch bewahrter
Verfahren auf diesem Gebiet und die bessere Bekanntmachung der Moglichkeiten des umgebungsunterstitzten
Lebens unter der alternden Bevolkerung Europas. Mit dem Programm soll erreicht werden, dass dltere Menschen
langer in ihrer hauslichen Umgebung verbleiben kdnnen, sich ihre Lebensqualitat verbessert und sie verstarkt am
gesellschaftlichen Leben teilnehmen. Zudem sollen neue Geschaftsmoglichkeiten geschaffen und wirksamere und
starker personenbezogene Gesundheits- und Sozialdienstleistungen fiir &ltere Menschen erbracht werden.

Informationen Uber bereits finanzierte Projekte finden Sie auf den Seiten 16, 21, 22 und 25 sowie auf der Website
www.aaleurope.eu/projects/aalbrochure2010, Die folgende Seite enthélt weiterfiihrende Informationen tber das
AAL-Programm und die nationalen Kontaktstellen fiir dieses Programm: www.aaleurope.eu.

2C.4. Europaischer Forschungsrat (ERC)

Der ERC wurde geschaffen, um Forschung mit hohem Risiko, jedoch potenziell groBem Nutzen an den Grenzen
unseres heutigen Wissens zu finanzieren. Er férdert bahnbrechende Vorschlage in drei breiten Themenbereichen:
Naturwissenschaften und Ingenieurwissenschaften, Sozialwissenschaften und Geisteswissenschaften sowie
Biowissenschaften. In einigen Teilbereichen gilt das Interesse Themen, die unmittelbare Bedeutung fUr das aktive
Altern haben, wie Altern, Demografie, Kognitionsforschung und Gesundheit:
http://erc.europa.eu/index.cimfuseaction=page.display&iopiclD=498.
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2D. Europaische Bildungs- und Kulturfonds

2D.1. Programm fir lebenslanges Lernen

Das Programm fUr lebenslanges Lernen hat die folgenden Ziele: das lebenslange Lernen und die Mobilitét in die
Realitat umsetzen, die Qualitdt und Wirksamkeit von Bildung und Weiterbildung verbessern, die Gleichbehandlung, den
sozialen Zusammenhalt und die aktive Birgerschaft fordern sowie die Kreativitat, das Innovationspotenzial und auch
das Unternehmertum auf allen Ebenen der allgemeinen und beruflichen Bildung zu starken. Innerhalb dieses breiten
Programms gibt es mehrere Forderlinien, die fir Themen des aktiven Alterns relevant sind, darunter Unterstitzung fur die
Vermittlung von Computerfahigkeiten an éltere Menschen, das Lernen durch Vernetzung und den Austausch zwischen
den Generationen (siehe Seiten 21, 22 und 29). Mehr Informationen tber das Programm und die einzelnen Teilprogramme
finden Sie auf der Website: http://ec.europa.eu/education/lifelonglearing-programme/doc/8 _de.htm.

2D.1.i. Grundtivig fur die Erwachsenenbildung

. Mit dem Programm Grundtvig soll der Bereich der Erwachsenenbildung
_V'J weiterentwickelt werden, um den verdnderlichen Beddirfnissen von
Fducation and cullure o Lernenden, die an MalRnahmen der Erwachsenenbildung und anderen
weiterbildenden Kursen teilnehmen, Rechnung zu tragen. Ziel ist die
Erweiterung des Wissens und der Fahigkeiten von Erwachsenen aller
Altersgruppen zur Verbesserung ihrer Beschaftigungschancen und zur Férderung ihrer persénlichen Entwicklung.
Lokale und regionale Akteure kdnnen Mittel aus dem Programm Grundtvig beantragen und damit Projekte
finanzieren, die sich mit Problemen im Zusammenhang mit der alternden Bevélkerung in Europa befassen.
Insbesondere wurden damit bereits Projekte geférdert, die die Erhaltung und Entwicklung der Fahigkeiten
alterer Beschéftigter sowie die Umsetzung von generationenUbergreifenden Malinahmen zur Vermittlung von
Unternehmertum und Mentoring-Fahigkeiten zum Ziel hatten. Projektbeispiele sind auf den Seiten 15, 21 und 29
zu finden.

‘Europe for Citizens' Programme

2D.1.i.a Freiwilligenprogramm fir dltere Menschen (Senior Volunteering Programme — SVP)

Dieses Programm wird im Rahmen des Programms Grundtvig durchgefiihrt und sein Zweck ist wie folgt
beschrieben: ,Freiwilligenarbeit bietet neue Lernmaglichkeiten flr altere Blrger in Europa, férdert den Prozess
des aktiven Alterns und betont den Beitrag von Senioren flr unsere Gesellschaft. Altere Birger sind in der Tat
eine reiche Quelle von Wissen und Erfahrung, aus der die Gesellschaft viel starker schdpfen sollte, als das in der
Vergangenheit der Fall war." Die neue Malinahme hat die folgenden Ziele:

Erweiterung der personlichen, sprachlichen, sozialen und interkulturellen Fahigkeiten und Kompetenzen
alterer BUrger durch Freiwilligentatigkeit;

Forderung des Beitrags élterer Birger zur Entwicklung und Umsetzung nichtkommerzieller Aktivitdten zu
sozialen Zwecken;

Weitergabe von Erfahrungen, Fahigkeiten und bewahrten Verfahrensweisen zwischen Léandern durch
aktive altere Blrger;

Entwicklung einer langfristigen Zusammenarbeit zwischen der entsendenden und der aufnehmenden
Einrichtung im Bereich eines spezifischen Themas oder einer speziellen Zielgruppe Uber den Austausch
von Freiwilligen.

Weiterfuhrende Informationen:

http: //ec.europa.eu/education/grundivig/doc?86_de.him. Aus diesem Programm werden Austauschinitiativen
und der Aufbau von Organisationen zur Durchfiihrung von Austauschprogrammen geférdert. Beispiele finden
Sie auf den Seiten 19 und 30.
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2D.1.ii Programm Leonardo da Vinci fir die berufliche Bildung.

Das Programm Leonardo da Vinci hilft den Burgern Europas, sich neue Fertigkeiten,
Kenntnisse und Quialifikationen anzueignen, die auch auSerhalb der Landesgrenzen
anerkannt werden. Damit werden Projekte der allgemeinen und beruflichen Bildung
gefordert, an denen gegebenenfalls auch éltere Arbeitnehmer teilnehmen kénnen.
Darunter sind Initiativen, die Menschen die Moglichkeit bieten, sich in einem
anderen Land zu qualifizieren, Kooperationsprojekte zum Transfer oder zur Entwicklung innovativer Praktiken
sowie Netzwerke, die sich schwerpunktmafig mit zentralen Themen im Bildungsbereich befassen. Insbesondere
lokale und regionale Akteure kdnnen das Programm Leonardo da Vinci nutzen, um das aktive Altern zu fordern.
Ein Beispielprojekt finden Sie auf Seite 15, weitere Informationen auf folgender Website: http://ec.europa.eu/
education/programmes/llp/leonardo/index_de.himl.

2D.1iii. Querschnittsprogramm

Mit dem Querschnittsprogramm soll gewahrleistet werden, dass alle Teilporogramme des Programms fir
lebenslanges Lernen den gréBtmoglichen Nutzen erzielen und eine moglichst breite Wirkung haben. Lokale
Akteure kénnen das Querschnittsprogramm nutzen, um die konzeptionelle Zusammenarbeit zu Fragen und
Herausforderungen des Alterungsprozesses zu férdern, alteren Menschen beim Uberwinden von Sprachbarrieren
zu helfen, innovative Lernmethoden unter Einsatz neuer Technologien zu entwickeln sowie die Ergebnisse von
Projekten auf dem Gebiet des lebensbegleitenden Lernens zu verbreiten. Weitere Informationen finden Sie auf
der folgenden Website: http://ec.europa.eu/education/lifelong-learning-programme,/doc?0_de.htm.

2D.2. Programm Jugend in Aktion

Das Programm Jugend in Aktion zielt darauf ab, das GefUhl einer aktiven europédischen Birgerschaft sowie
Solidaritét und Toleranz bei jungen Europdern zu wecken und sie in die Zukunftsgestaltung der EU einzubinden.
Das Programm fordert die Mobilitat innerhalb der und Uber die Grenzen der EU hinaus, nicht-formales Lernen
sowie den interkulturellen Dialog, und es untersttzt die Einbeziehung aller jungen Menschen unabhéngig von
ihrem bildungsbezogenen, sozialen und kulturellen Hintergrund. Lokale und regionale Akteure kdnnen das
Programm nutzen, um den Austausch, das Verstandnis und die Solidaritét zwischen den Generationen zu férdern:
http://ec.europa.eu/youth/youth-in-action-programme,/doc/4_de.him. Auf Seite 30 ist ein Beispielprojekt
beschrieben.

2D.3. Programm Europa fr Birgerinnen und Burger

Dieses Programm soll dabei helfen, die Burgerinnen und Burger in den europdischen
Integrationsprozess und in politische Prozesse von europdischer Bedeutung, wie zum
Beispiel den demografischen Wandel, einzubeziehen. s soll die europdische Identitdt
fordern und das gegenseitige Verstandnis sowie den Austausch Uber nationale
Grenzen hinweg verbessern. Mit dem Programm werden Austauschprogramme,
Stadtepartnerschaften, Studien und einzelne Veranstaltungen unterstitzt. Lokale und regionale Akteure
kénnen es zur Forderung von Aktivitdten zur Starkung des Dialogs zwischen den Generationen, zur Diskussion
kommunalpolitischer Fragen rund um das Thema Senioren und demografisches Altern sowie zur Analyse der
moglichen Rolle des EU-weiten Austausch- und Lernprozesses fur die Ermittlung lokaler Lésungen nutzen. Die
folgende Website enthalt weitere Informationen:
http://ec.europa.eu/citizenship/programme-priorities/doc16_de.him. Ein Beispielprojekt finden Sie auf Seite 30.
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2E. Sonstige Europaische Fonds
2E.1. PROGRESS

PROGRESS ist das Programm der EU flr Beschaftigung und den sozialen

Zusammenhalt. Es soll die Mitgliedstaaten dabei unterstitzen, ihrer

AJ g kL Verantwortung gerecht zu werden, mehr und bessere Arbeitsplatze zu

ek schaffen, die soziale Einbeziehung und den sozialen Schutz zu verbessern,
sowie gegen Diskriminierung vorzugehen.

T
F

PROGRESS finanziert europdische Studien, die Erfassung von Daten und die Schaffung von Beobachtungsstellen,
bietet juristische und politische Schulungen, unterstitzt NGO-Netzwerke wie zum Beispiel die AGE Platform
Europe und fuhrt Kampagnen zur Erhéhung des 6ffentlichen Bewusstseins fur grundlegende Fragen durch. Es
stellt zudem Mittel fir den transnationalen Erfahrungsaustausch zwischen lokalen und nationalen Akteuren Uber
Fragen des Sozialschutzes und der sozialen Integration bereit. Beispiele, die sich mit der Gesundheitsfirsorge
und der Burgerbeteiligung befassen, sind auf den Seiten 20 und 26 aufgefiihrt. Lokale Akteure kdnnen auf der
folgenden Seite aktuelle Informationen Uber Férdermdglichkeiten erhalten:

http://ec.europa.eu/social /main.jspelangld=de&catld=327

2E.2. Gesundheitsprogramm

Programme
2008-2013

Uber das zweite Aktionsprogramm der Gemeinschaft im Bereich der
Gesundheit werden Mittel fir die Finanzierung folgender Aktionen
zur Verfligung gestellt: Férderung der Gesundheit und Verringerung
von Ungleichheiten in der Gesundheitsfirsorge, Verbesserung der
Gesundheitssicherheit der Blrger sowie Férderung von Mainahmen
im Zusammenhang mit der Patientensicherheit durch sichere Gesundheitsflrsorge auf hohem Niveau. Es Zzielt
darauf ab, die Zahl der gesunden Lebensjahre zu erhéhen, und fordert das gesunde Altern. Das Programm
fordert des Weiteren die Erarbeitung und Verbreitung von Informationsmaterial zu Gesundheitsfragen und
bewahrten Verfahren bei gesundheitlichen Problemen. Jahrlich wird ein neues Arbeitsprogramm erstellt,
das Prioritatsbereiche und Finanzierungstypen festlegt. Eine Informationsbroschiire Uber die Teilnahme am
Gesundheitsprogramm finden Sie unter folgender Adresse:
http://ec.europa.eu/health/ph_programme,/documents/prog_booklet_de.pdf.

2E.3. Daphne Il

Mit dem Programm Daphne wird das Ziel der Pravention und Bekdmpfung

é von Gewalt sowie des Schutzes von Opfern und Risikogruppen verfolgt.
aphI]E Lokale und regionale Akteure, darunter NGO, Kommunalbehérden und
Forschungsinstitutionen kdnnen aus diesem Programm Mittel fir Projekte

zur Bekdampfung der Misshandlung alter Menschen und zur Forderung einer

angemessenen und hochwertigen Pflege fur hilfsbedirftige dltere Menschen beantragen. Aus dem Programm
DAPHNE wurden bereits einige Projekte zum Schutz alterer Blrger vor Misshandlungen und zum Schutz alterer
Frauen vor kérperlicher Gewalt, zur Erfassung von Daten Uber dltere Frauen, die potenzielle Opfer von finanziellem
Missbrauch sind, und Uber Gewalt gegen altere Frauen, die an der Alzheimerschen Krankheit leiden, geférdert.
Im Rahmen eines Daphne-Projektes wurde eine Charta zum Thema Gewalt gegen dltere Menschen erarbeitet

(siehe S. 47). Hinweise fr die Teilnahme am Programm Daphne finden Sie auf der folgenden Seite:
http://ec.europa.eu/|ustice_home/daphnetoolkit/html /welcome,/dpt_welcome_de.html.
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Sonstige nutzliche Informationen

Es gibt viele weitere Informationsquellen, die fur lokale Akteure im Bereich der Férderung des aktiven Alterns von
Nutzen und Interesse sein kénnen. Im Folgenden finden Sie Informationen tber einige wichtige Themen.

Demografischer Wandel

Im April 2011 hat die Europaische Kommission ihren dritten Demografiebericht mit dem Untertitel ,Die EU-
Bevolkerung wird alter, zahlreicher und vielfaltiger” verdffentlicht. Der Bericht wird alle zwei Jahre von der
Europdischen Kommission herausgegeben und enthélt die aktuellsten Fakten und Zahlen, um einzuschéatzen,
wo die Mitgliedstaaten im Hinblick auf die Bewaéltigung der aus dem demokratischen Wandel resultierenden
Probleme stehen. Der aktuelle Bericht befasst sich insbesondere mit Fragen der Mobilitat und Migration: hHQ://
ec.europa.eu/social/main.jspecatld=5028&langld=de.

Zudem verabschiedete die Europdische Kommission am 29. April 2009 eine Mitteilung Uber die Auswirkungen
der demografischen Alterung in der EU. Sie ging einher mit einem Bericht Uber die demografische Alterung
2009, der Hochrechnungen fur altersbedingte Ausgaben auf der Grundlage der von Eurostat vorausgesagten
Bevolkerungsentwicklung enthdlt:

http: //ec.europa.eu/economy._finance/publications/publication_summary14911_en.him.

Die regionale Dimension verstehen

Der Ausschuss der Regionen verabschiedete eine Stellungnahme zu der oben erwdhnten Mitteilung der
Kommission ,Die Auswirkungen der demografischen Alterung in der EU bewaéltigen” aus dem Jahr 2009. Sie enthélt
Empfehlungen und beflrwortet unter anderem eine bereichsspezifische Herangehensweise an die Problematik

der Bevolkerungsalterung. Des Weiteren wird darin die Bedeutung Uber- und interregionaler Programme betont:
www.cor.europa.eu/pages,/ Detaillemplate. aspxeview=detail&id=35ed/8fFdcl e-4b7a-b182-567 16201809

Der Ausschuss der Regionen hat zudem eine Studie mit dem Titel ,Aktives Altern: lokale und regionale Lésungen”
durchgefuhrt. Im Abschlussbericht werden die wichtigsten Trends bei den demografischen Veranderungen sowie die
Losungen, die in finf wichtigen Bereichen (Beschéftigung, Zugang zu sozialen Diensten, Mobilitat und Zuganglichkeit
der Verkehrsmittel, geeigneter Wohnraum und soziale Einbeziehung) beschlossen wurden, erlautert: www.cor.europa.
eu/pages/Documenilemplate.aspxview=detail&id=e2251011-6374-4b8b-996d-05ccfb2a33e2.

Weitere Stellungnahmen des Ausschusses der Regionen zu Fragen der Bevolkerungsalterung sind die Stellungnahmen
zu den Mitteilungen der Europdischen Kommission ,Die demografische Zukunft Europas” und ,Wohltuendes Altern in
der Informationsgesellschaft”. Beide wurden 2007 verabschiedet.

Im Januar 2007 hat die Europdische Kommission zudem eine Konferenz zum Thema ,Die Regionalpolitik
angesichts der demografischen Herausforderungen” durchgefihrt. Dafir sind mehrere Berichte verfasst worden,
die flr das Verstandnis der regionalen Dimension der Férderung des aktiven Alterns von Nutzen sein kdnnten:
http: //ec.europa.eu/regional_policy/conferences/demographicchallenge_jan07/sources_en.cfm2nmenu=8.

Einbeziehung der Aspekte der Bevélkerungsalterung in alle Bereiche
der Regionalpolitik

Der Ausschuss der Regionen, Age Concern England und die AGE Platform Europe haben im Juli 2006 ein Kompendium
LAltersvertraglichkeitsprifung” (Age Proofing Toolkit) als Leitfaden und Fragenkatalog zur Altersvertréglichkeitsprifung
der Regional- und Kohasionspolitik herausgegeben. Das Kompendium soll regionale Behdrden und Organisationen
dazu anhalten, bei der Erarbeitung regionaler Strategien umfassend auf die Belange einer alternden Bevélkerung
einzugehen und ihre Dokumente sozusagen einer ,Altersvertraglichkeitspriifung” zu unterziehen:
www.cor.europa.eu/migrated_data/2454_ageing_EN.pdf.
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Wie wird man eine altersfreundliche Stadt? Eine Initiative der WHO

Die Weltgesundheitsorganisation (WHQO) hat einen Leitfaden verdffentlicht, der Stddten und Gemeinden,
regionalen Verbanden, gemeinnltzigen Organisationen, der Privatwirtschaft und Blrgergruppen dabei helfen soll,
in Erfahrung zu bringen, wo und wie sie besser auf die Bedurfnisse der alternden Bevolkerung eingehen kénnen.
Er enthdlt eine Reihe von Checklisten zur Selbsteinschdtzung und zur Dokumentation von Fortschritten in den
folgenden Bereichen: offentlicher und bebauter Raum, Verkehr, Wohnen, Beteiligung am gesellschaftlichen Leben,
Respekt und soziale Integration, burgerschaftliches Engagement, Beschaftigung, Kommunikation und Information,
offentliche und gesundheitliche Dienstleistungen. Etliche Stadte und Gemeinden in der ganzen EU haben bereits
entschieden, am WHO-Programm ,Age-Friendly Cities” teilzunehmen: www.who.int/ageing/age_friendly_cities.

Misshandlung alterer Menschen

Mit der Unterstitzung des Programms Daphne Il der Europdischen Kommission hat die AGE-Plattform ein Projekt
mit einem Netzwerk von 11 Partnerorganisationen durchgefiihrt und eine Européische Charta der Rechte élterer
Menschen und insbesondere dlterer Frauen, die von einem Familienmitglied oder einer Pflegeperson abhangig
sind oder die eine Langzeitpflege oder langfristige Unterstltzung bendtigen, entwickelt. Begleitend dazu wurden
Leitlinien erarbeitet, in denen jedes in der Charta festgelegte Recht erldutert ist, in denen erklart wird, was genau
dieses Recht beinhaltet und wie es durchgesetzt werden kann. Des Weiteren enthalten die Leitlinien eine Liste
bewdhrter Verfahren im Zusammenhang mit der Achtung der Rechte é&lterer Menschen in der Langzeitpflege:
www.age-platform.eu/en/age-policy-work /quality-care-standards-and-elderabuse,/ 107 7good-practices.

Altere Migranten

201072011 wurde ein europdischer Wettbewerb ,Bewahrte Verfahren zur Unterstitzung von dlteren Migranten”
ins Leben gerufen. Damit sollen Stadte und Gemeinden fUr neuartige Initiativen hinsichtlich der Integration
alterer Migranten in allen Bereichen stadtischer Aktivitdt fUr die Verbesserung der Lebensqualitat &lterer
Menschen ausgezeichnet werden. Der Wettbewerb war vom Ministerium fur Gesundheit, Emanzipation, Pflege
und Alter des Landes Nordrhein-Westfalen (Deutschland) und des Rates der Europdischen Stadte und Regionen
in Partnerschaft mit dem Ausschuss der Regionen ausgerufen worden. Er wird vom Verein Aktion Courage eV.
http://www.aklioncourage.org/projekie/elac-deutsch/ organisiert.

Verbesserung der Solidaritit zwischen den Generationen

Die AGE Platform Europe hat eine Reihe von positiven Beispielen fiir Initiativen zur Férderung der Solidaritét
zwischen den Generationen zusammengestellt: www.age-platform.eu/en/age-policy-work /solidarity-between-
generations/bestpractices. Die Liste enthélt zudem zahlreiche Links zu Informationsquellen und Ideen im
Zusammenhang mit der Solidaritat zwischen den Generationen, einschlieSlich von Dokumenten der NGO-Koalition
fir das Jahr 2012: www.age-platform.eu/en/age-policy-work/solidarity-between-generations/campaign/928-
useful-inks-publications-and-documents.
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Lebens- und Arbeitsbedingungen

Eurofound, die europdische Stiftung fUr die Verbesserung der Lebens- und Arbeitsbedingungen, hat
Informationspakete Uber spezielle Bereiche der aktuellen Debatte in der EU verdffentlicht. Diese Pakete verschaffen
dem interessierten Leser schnellen Zugang zu den wichtigsten Ergebnissen und Analysen von Eurofound, die auf
der Arbeit unterschiedlicher Forschungsbereiche beruhen und die grundlegenden politischen Herausforderungen
aufzeigen. Bisher hat Eurofound sieben dieser Pakete zusammengestellt, darunter eines mit dem Titel ,Langer
arbeiten, besser leben — Europas silbernes Zeitalter": www.eurofound.europa.eu/resourcepacks/activeageing.htm.
Ein neues Paket ist in Vorbereitung und hat das EU-Jahr des aktiven Alterns und der generationentbergreifenden
Solidaritét zum Thema. Dazu werden auf der folgenden Website Datenblatter in allen EU-Sprachen zur Verfligung
gestellt: www.eurofound.europa.eu/resourcepacks.

Aktives Altern in Beschaftigung

Eurofound hat ebenfalls zwei niitzliche Leitfaden fir bewahrte Verfahren im Zusammenhang mit der Einstellung,
Unterstltzung und Weiterbeschdftigung éalterer Arbeitnehmer erstellt. Einer der Leitfaden ist als Hilfestellung
fur all jene gedacht, die im Beschéftigungsbereich Verantwortung tragen und fir einen produktiven Umgang
mit dem Alterwerden in der Arbeitswelt sorgen wollen: htip://www.eurofound.europa.eu/publications/
htmlfiles/ef05137_de htm. Der andere analysiert mehr als 150 Initiativen und ist ein praktisches Instrument fir all
diejenigen, die sich mit der Beseitigung von altersbedingten Hindernissen im Beschaftigungsbereich befassen:
www.eurofound.europa.eu/publications/htmlfiles /ef9719.him.

Die Strukturfonds der EU

Die Kommission hat die Broschtre ,Partnerschaften fir familienfreundlichere Lebens- und Arbeitsbedingungen —
Beantragung von Foérdermitteln aus den Europaischen Strukturfonds” veréffentlicht. Darin werden die Konzepte
und die Funktionsweise der Strukturfonds erldutert, es werden positive Projektbeispiele angefiihrt und lokale
Akteure erhalten Hinweise fir das Herangehen an neue Projekte:

http://ec.europa.eu/employment_social /esf/docs/brochure_family_esf_en.pdf.

Das Européische Netz zur Armutsbekdmpfung (EAPN) hat sein ,Handbuch zu den Strukturfonds, Leitfaden fur
NRO" herausgegeben. Es beruht auf Fallstudien und enthalt praktische Tipps fir die Nutzung der Strukturfonds
fUr soziale Zwecke. Die dritte Ausgabe dieses Handbuchs gilt fiir den Zeitraum 2009-2011 und bietet auch eine
Orientierungshilfe fir die Vorbereitung auf die ndchste Strukturfonds-Runde (2014-2020):
www.eapn.eu/images/docs/manual%20pdf_en.pdf.
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Europaische Initiativen zur Unterstlitzung des
aktiven Alterns

DasEuropdische Jahrdes aktiven Alternsund dergenerationenibergreifenden
Solidaritat 2012

D

EE Europadisches Jahr flr aktives Altern
B und Solidaritit zwischen den Generationen 2012

Aus Anlass des 10. Jahrestages des Aktionsplans der Vereinten Nationen zum Thema Altern' und als Antwort auf
die demografischen Herausforderungen, vor denen Europa steht, hat die EU das Jahr 2012 zum Europdischen
Jahr des aktiven Alterns und der generationentbergreifenden Solidaritat (EJ 2012) erklart. Das Européische Jahr
will den Birgern starker bewusst machen, welchen wichtigen Beitrag dltere Menschen flr unsere Gesellschaft
leisten, und auf die Bedeutung der Solidaritat zwischen den Generationen hinweisen. Das Jahr soll zudem dazu
genutzt werden, bewahrte Verfahrensweisen festzustellen und breiter bekannt zu machen. Vor allem aber soll
es alle politischen Entscheidungstrager und Interessenvertreter dazu ermutigen, sich Ziele zu setzen und tatig zu
werden, um diese Ziele zu erreichen. Das EJ 2012 zielt darauf ab, die Chancen fur dltere Menschen zur weiteren
Teilnahme am Arbeitsleben zu verbessern. Sie sollen ihre Erfahrungen mitteilen kénnen, weiterhin eine aktive
Rolle in der Gesellschaft spielen und ein moglichst gesundes und erfilltes Leben fihren.

Aufgabe der Politiker und Interessenvertreter, darunter der regionalen und lokalen Behorden, Arbeitgeber
und Gewerkschaften, der Wirtschaft, der Organisationen der Zivilgesellschaft und der Wissenschaftler wird
es sein, die Mdglichkeiten fur aktives Altern generell zu verbessern. Dabei gilt es insbesondere, alteren
Menschen ein unabhdngiges Leben zu ermoglichen, wobei viele unterschiedliche Bereiche (Beschéaftigung,
Gesundheitsflrsorge, soziale Dienste, Erwachsenenbildung, Freiwilligenarbeit, Wohnungswirtschaft, [T-Dienste,
Verkehrsmittel) einzubeziehen sind. Die vorliegende Broschire enthalt zahlreiche Ideen, die lhnen Anregungen
geben sollen. Weitere Informationen Uber das Jahr des aktiven Alterns und die geplanten Aktivitaten finden Sie
unter: www.active-ageing2012.eu.

29. April - Europdischer Tag der Solidaritat zwischen den Generationen

1

Diese Initiative war im April 2008 von der slowenischen Prasidentschaft als Antwort auf einen Aufruf der NGO-
Koalition zur Solidaritat zwischen den Generationen vorgeschlagen worden. Der Tag wurde 2009 erstmalig
von tausenden BUrgern in der Europdischen Union begangen und stellt eine wichtige Gelegenheit fir lokale
und regionale Akteure dar, Aktivitdten zu unterstUtzen, die die Solidaritdt zwischen den Generationen fordern.
Weitere Informationen finden Sie auf der AGE-Website:

www.age-platform.eu/en/age-policy-work /solidarity-between-generations.

Vgl. UN-Programm zu Fragen des Alterns: http://social.un.org/index/Ageing.aspx.
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Europdische Innovationspartnerschaft zum aktiven und gesunden Altern

Die Pilotpartnerschaft fiihrt Anbieter und Verbraucher zusammen, um potenzielle Hindernisse fUr Innovationen
in den Bereichen Pravention und Gesundheitsschutz, integrierte Pflege und unabhédngiges Leben éalterer
Menschen festzustellen und zu beseitigen. Die Partnerschaft soll dazu beitragen, Mittel und Investoren fir
Innovationsprojekte zu finden und die Koordination sowie die Kohdrenz zwischen der Finanzierung von
Forschung und Innovation auf allen Ebenen und zwischen allen Beteiligten zu verbessern. Es wird danach
gestrebt, die Rahmenbedingungen fur die Inanspruchnahme von Innovationen sowie flr neue Ldsungen, die
ein aktives und gesundes Altern erméglichen, zu optimieren:
http://ec.europa.eu/research/innovation-union/index_en.cfm@section=active-healthy-ageing&pg=home.




Die Autoren

Die Europdische Kommission

http://ec.europa.eu
o Die Europadische Kommission ist eines der bedeutendsten Organe der Europaischen
x r Union. Sie vertritt und wahrt die Interessen der gesamten EU. Sie Uberwacht die
* 3 Kk

Strategien der EU-Politikbereiche und setzt diese um, indem sie dem Parlament und
dem Rat Vorschlage fir neue Rechtsvorschriften vorlegt, den Haushaltsplan der EU
verwaltet und Finanzhilfen zuweist, das EU-Recht durchsetzt (gemeinsam mit dem
Europaischen Gerichtshof) und die EU auf internationaler Ebene vertritt. Die Kommission ist in verschiedene
Generaldirektionen und Dienststellen untergliedert.

EUROPAISCHE KOMMISSION

Eines der Hauptziele der Kommission ist die Gewdhrleistung der erfolgreichen Umsetzung der Strategie Europa
2020, mit der die EU eine intelligente, nachhaltige und integrative Wirtschaft erhalten soll. Die Konzentration
auf diese drei sich gegenseitig verstarkenden Prioritdten wird der EU und den Mitgliedstaaten helfen, die
Beschaftigungsquote zu erhdhen, die Produktivitédt zu steigern und den sozialen Zusammenhalt zu verbessern.
Weitere Informationen finden Sie auf der Seite Uber die Leitinitiativen der Strategie Europa 2020: hﬁp://ec.europo.
eu/europe2020/tools/flagship-initiatives/index_de.htm.

Die Kommission kann ihren Teil zur Erreichung dieser Ziele beitragen und hat in der Vergangenheit bereits
verschiedene Initiativen gestartet, um aktives Altern in Politikbereichen wie Beschaftigung, ffentliche Gesundheit,
sozialer Schutz, Bildung, Informationsgesellschaft und Verkehr zu fordem.

Der Ausschuss der Regionen

WWW.COr.europa.eu

EUROPAISCHE UNION Der Ausschuss der Regionen, der 1994 errichtet wurde, hat 344 Mitglieder
aus allen 27 EU-Mitgliedstaaten und soll dazu beitragen, regionale und
lokale Gebietskorperschaften und die durch sie vertretenen Gemeinden
und Stadte am Entscheidungsfindungsprozess in der EU zu beteiligen und
sie Uber politische Mainahmen der EU zu informieren.

Ausschuss der Regionen

Das EU-Recht wird in den Mitgliedstaaten zu zwei Dritteln von lokalen und regionalen Behérden umgesetzt. Die
Vertrage verpflichten die Kommission, das Parlament und den Rat dazu, den Ausschuss der Regionen anzuhdren,
wenn Vorschlage in Bereichen erarbeitet werden, die fUr die lokale oder regionale Ebene von Bedeutung sind.
Der Ausschuss kann den Europdischen Gerichtshof anrufen, wenn seine Rechte verletzt werden oder wenn er der
Auffassung ist, dass eine EU-Rechtsvorschrift regionale bzw. kommunale Befugnisse missachtet.

Der Ausschuss der Regionen gliedert sich in sechs Fachkommissionen fiir spezielle Politikbereiche, die Vorschldage
prufen und erértern, um danach offizielle Stellungnahmen zu wichtigen Fragen zu erarbeiten. Jahrlich finden
sechs Plenartagungen statt, auf denen die Stellungnahmen von den Mitgliedern verabschiedet werden. Die
vorliegende Broschtrre wurde unter Mitwirkung der Fachkommission fur Wirtschafts- und Sozialpolitik (ECOS)
erarbeitet. Kontakt: ecos@cor.europa.eu
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AGE Platform Europe (AGE)

www.age-platform.eu

AGE Platform Europe is a European network bringing together more than 160
organisations of people aged 50+, directly representing over 30 million older people

in the European Union. AGE network is mainly financed by the European PROGRESS
AGE Programme and membership contributions.

AGE works at European level to raise awareness of the opportunities and challenges
that arise from the ageing of our society, to shape appropriate policy responses and to promote the interests and
involvement of the older citizens of Europe

Among our guiding principles is the conviction that a change of attitudes is needed to achieve a society for all
ages and to ensure that the rights of all age groups including older people are not only protected but that they
are also enhanced. Solidarity between generations should also be sought in a way that recognises older people’s
contributions to society. AGE is leading the EY2012 stakeholders’ coalition.
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