=]

==

- [
; Como é que funciona? () Dépistage

, Faca o Teste Fit a

sante.lu/colorectal

O rastreio do cancro colorretal
esta disponivel

Em caso de duvidas, consulte
o seu médico de familia.
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Porqué?

0 cancro colorrectal é um dos cancros mais fre-
quentes que é facilmente tratado se for descober-
to precocemente. Desenvolve-se lentamante, mui-
tas vezes sem dor ou sinais digestivos e a partir de
lesdes chamadas pélipos que podem sangrar para
no intestino. O sangramento de um pélipo ou um
cancro néo é visivel a olho nu. £ por isso que é im-
portante fazer um teste de rastreio para procurar
sangue nas fezes (também chamado teste FIT). As
lesdes detetadas podem entdo ser tratadas.

Como posso ser testado?

- Euencomendo o teste depois de receber o meu
convite.

- Eufaco a colheita de fezes sozinho em casa.

- Euenvio o teste para os Laboratérios com o
envelope pré-selado.

E depois do teste?

- Apés alguns dias recebo o meu resultado, tal
como o meu médico.

Em 94% dos casos,
o resultado do teste FIT é negativo.

Isso significa que néo foi detetado nenhum
sangramento no momento do test. Recebera um
convite para refazer o teste a cada 2 anos.

Em 6% dos casos,
o resultado do teste FIT é positivo.

Isso ndo significa necessariamente que tenha
cancro, mas que foi detetado sangue nas suas
fezes.

Para identificar a origem das mesmas,

é necessario, em regra geral, fazer uma
colonoscopia de diagnostico.

Dirija-se ao seu médico.

Alguns tipos de cancro podem progredir rapida-
mente, por isso € importante prestar aten¢do ao
aparecimento de sintomas digestivos anormais e
consultar um médico imediatamente se alguma
alteracdo for notada.

Ser examinado significa colocar
todas as chances do seu lado.
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