TRATAMENTO PREVENTIVO
E VACINACAO CONTRA A
BRONQUIOLITE:

INFORMAGCAO PARA GRAVIDAS E PAIS/CUIDADORES

O que é a bronquiolite por VSR?

A bronquiolite por virus sincicial respiratorio (VSR) é uma
doeng¢a muito comum em bebés com menos de dois anos
de idade.

Provoca uma inflamacao das vias respiratdrias inferiores:
nariz, garganta e brénquios.

Um virus que circula normalmente
) durante o inverno, entre setembro e
fevereiro.

Um virus contagioso que
se transmite ¢

e diretamente através da saliva, da tosse,
dos espirros, etc.

e indiretamente através das maos ou objetos
contaminados (chupetas, brinquedos, etc.).

Um virus imprevisivel:

Na maioria das vezes, a bronquiolite por VSR ndo é grave e os
sintomas semelhantes aos de uma constipa¢ao. No entanto, em
alguns casos, uma hospitalizacao pode ser necessaria.

Este virus pode causar infe¢Ges graves,
especialmente em bebés com menos de 6 meses de idade.



Como é que os recém-nascidos e os bebés
podem ser protegidos da bronquiolite?

No Luxemburgo, recomenda-se a imunizagao contra o VSR para proteger a
Recém-nascidos e lactentes. Existem duas opgdes para obter esta prote¢do: a vacinagdo
da gravida ou a administragdo de um tratamento preventivo ao recém-nascido

Vacinag¢io das gravidas :

A vacina é administrada a gravidas
entre a 322 e a 362 semana de gravi-
dez, em saide e com uma gravidez
harmoniosa cujo parto esta previsto
durante o periodo de elevada cir-
culacdo do VSR. (de setembro a fe-
vereiro)

Modo de administracao:
Esta é uma vacina bivalente inativa,

administrada por injecao intramus-
cular.

E aconselhavel consultar o seu
ginecologista ou médico de familia
para obter mais informagdes sobre a

vacina e a sua disponibilidade.

N

Para mais informacoes:

T
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ou ao bebé.

Tratamento preventivo :

O tratamento preventivo é recomen-
dado principalmente para criancas
nascidas durante o periodo de alta
circulagao do VSR (de setembro a fe-
vereiro).

Modo de administragao:

Este tratamento preventivo consiste
na administracao por injecao intra-
muscular do anticorpo monoclonal
Nirse-vimab.

Como é que a minha crian¢a
pode receber este tratamento
preventivo?

A imunizac¢ao contra o VSR pode ser
proposta:

* aosrecém-nascidos, assim que
nascem na maternidade

ou

e pelos pediatras, que podem
encomenda-la para os seus pacien-
tes a Direcdo da Salde

Recomendamos que pega ao seu pediatra
mais informagdes sobre este tratamento
preventivo e a sua disponibilidade.



