
O que é a bronquiolite por VSR?
A bronquiolite por vírus sincicial respiratório (VSR) é uma 
doença muito comum em bebés com menos de dois anos 
de idade. 

Provoca uma inflamação das vias respiratórias inferiores:  
nariz, garganta e brônquios.

TRATAMENTO PREVENTIVO  
E VACINAÇÃO CONTRA A 
BRONQUIOLITE: 
INFORMAÇÃO PARA GRÁVIDAS E PAIS/CUIDADORES

Um vírus que circula normalmente  
durante o inverno, entre setembro e 
fevereiro.

Um vírus contagioso que  
se transmite : 

•	 diretamente através da saliva, da tosse,  
dos espirros, etc. 

•	 indiretamente através das mãos ou objetos  
contaminados (chupetas, brinquedos, etc.). 

Um vírus imprevisível:

Na maioria das vezes, a bronquiolite por VSR não é grave e os  
sintomas semelhantes aos de uma constipação. No entanto, em 

alguns casos, uma hospitalização pode ser necessária.

Este vírus pode causar infeções graves,  
especialmente em bebés com menos de 6 meses de idade.
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Para mais informações: 

www.sante.lu/bronchiolite

Vacinação das grávidas : 

A vacina é administrada a grávidas 
entre a 32ª e a 36ª semana de gravi-
dez, em saúde e com uma gravidez 
harmoniosa cujo parto está previsto 
durante o período de elevada cir-
culação do VSR. (de setembro a fe-
vereiro)

Modo de administração: 

Esta é uma vacina bivalente inativa, 
administrada por injeção intramus-
cular. 

Tratamento preventivo :  

O tratamento preventivo é recomen-
dado principalmente para crianças 
nascidas durante o período de alta 
circulação do VSR (de setembro a fe-
vereiro). 

Modo de administração: 

Este tratamento preventivo consiste 
na administração por injeção intra-
muscular do anticorpo monoclonal 
Nirse-vimab. 

Como é que a minha criança 
pode receber este tratamento 
preventivo?

A imunização contra o VSR pode ser 
proposta:

•	 aos recém-nascidos, assim que  
nascem na maternidade

OU

•	 pelos pediatras, que podem  
encomendá-la para os seus pacien-
tes à Direção da Saúde

É aconselhável consultar o seu 
ginecologista ou médico de família 

para obter mais informações sobre a 
vacina e a sua disponibilidade.

Recomendamos que peça ao seu pediatra 
mais informações sobre este tratamento 

preventivo e a sua disponibilidade.

No Luxemburgo, recomenda-se a imunização contra o VSR para proteger a 
Recém-nascidos e lactentes. Existem duas opções para obter esta proteção: a vacinação 

da grávida ou a administração de um tratamento preventivo ao recém-nascido 
ou ao bebé.

Como é que os recém-nascidos e os bebés 
podem ser protegidos da bronquiolite?


