
Vor jeder Mahlzeit

Nach dem 
Toilettenbesuch

Wann soll man sich die 
Hände waschen?

Wenn Sie Ihre Hände mit Wasser und Seife waschen, entfernen 
Sie die Viren und Bakterien, die uns krank machen können.

Wenn Ihre Hände schmutzig sind

Nach dem Berühren Ihrer 
Maske

Nachdem Sie die Nase 
geputzt haben


