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Atelier C (DE/FR):

Antibiotika Therapie bei Hauterkrankungen/
La thérapie antibiotique dans les affections cutanées.

Dr Henning C. Dittmar, Dermatologie und Allergologie, Centre Hospitalier
Emile Mayrisch (CHEM)

Dr Henning C. DITTMAR

Mitglied des Vorstands der

Société Luxembourgeoise de

Dermato-Vénéréologie (SLDV)

Konsiliararzt und Belegarzt Dermatologie & Allergologie am CHEM seit 2002
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Staphylodermie

Staphylodermie: Fehlbesiedelung der Haut mit Staphylococcus aureus (St. aureus)

St. aureus ist ein grampositives, unbewegliches, kokkoides Bakterium

mit den Virulenzfaktoren: Oberflachenprotein A, Clumping Faktor,
Hamolysine, Plasmakogulase und Leukozidin (Exotoxin mit Membran
schadigender Wirkung auf Leukozyten und Makrophagen).

Dariber hinaus zum Teil als Superantigene wirkende Toxine (Staphylotoxine)

Geringgradiger Befund:  lokale Therapie

Ausgepragter Befund : systemische Therapie

Quelle: Pschyrembel Klinisches Wdorterbuch



0
LE GOUVERNEMENT &;

3
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
PLAN NATIONAL
| ANTDINBJS;RUES

Im Krankenhausbereich verursacht St. aureus nosokomiale Infektionen und ist
Erreger von zahlreichen Erkrankungen mit teilweise lebensbedrohlichen Infektionen:

- Abszesse

- Impetigo

- Follikulitis

- Furunkel und Karbunkel

- Mastitis puerperalis

- Osteomyelitis

- postoperative Wundinfektionen
- Endokarditis

- Pneumonie

- Sepsis

durch Enterotoxine:
- Lebensmittelvergiftung
- toxisches Schocksyndrom

durch epidermolytische Toxine (Exfoliatine A und B):
- staphylococcal scalded skin syndrom (SSSS) Letalitat <5 % bei adaquater Behandlung 4
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Keimtragerrate beil Erwachsenen: 10-40%

Im Krankenhausbereich: bis zu 80%
(verursacht deshalb haufig nosokomiale Infektionen)

Quelle: Pschyrembel Klinisches Worterbuch 5
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28 jahrige Patientin mit St. aureus und Streuphdnomen am ganzen Korper
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22 jahrige Patientin mit St. aureus — Auftreten

nach Intimrasur
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Staphylodermie mit St. aureus bei einem Tennisspieler
Problempatient da Patient im Krankenhaus arbeitet!
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Wundinfektion durch St. aureus nach Hiuftprothesen-OP links
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Staphylodermie durch St. aureus Patientin 74 Jahre im
Hochsommer und Risikofaktor Diabetes mellitus

11



LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

5 Référence  : 234231715 COMPLET 12
Fos Prélevé Te  : 18/10/2023
TT & Recu 1e : 18/10/2023 - 15:35
KETTERTHILL e | T IR 1 21/10/2023 - 10:34
i) Prescrit le : 18/10/2023

0/00059/61690 02 13

Dr DITTMAR Henning

42, boulevard J.F. Kennedy

LU-4170 ESCH-SUR-ALZETTE
Résultats Unités

Valeurs usuelles Antérieurs

MICROBIOLOGIE

Origine du prélevement : Oreille

Examen microscopique

Leucocytes Quelques 11/02/11  Rares
Erythrocytes Absence 11/02/11  Absence
Cellules épithéliales Nombreuses 11/02/11  Quelques
Flore microbienne
Flore constituée de :
Cocci gram positif Nombreux
Bacille gram négatif Quelques
Levures Rares 11/02/11  Rares

Cultures bactériologiques et mycologiques
1: Nombreuses colonies de Staphylococcus aureus
sensible a la méticilline (métiS)
2: Quelques colonies de Pseudomonas aeruginosa
Pseudomonas aeruginosa est fréquenment isolé chez des patients atteints d'otite externe bénigne. A
confronter aux données cliniques. En cas d'otite externe bénigne, le traitement est d'abord local.
1 (Intermédiaire) : Sensible a forte posologie

Analyses

Résultats

Unités  Valeurs usuelles

Antibiogramme (Biomérieux, CMI en milieu liquide) : Oreille

Oxacilline
Ticarcilline/Acide clavulanique
Pipéracilline/Tazobactam
Ceftazidime

Céfépime

Imipénéme
Ciprofloxacine
Levofloxacine
Erythramycine
Clindamycine
Gentamicine

Tobramycine

Amikacine

Tétracycline
Minocycline
Teicoplanine
Vancomycine
Triméthoprime/Sul faméthoxazole
Colistine

Rifampicine
Chloramphénicol

Acide fusidique
Linezolid

Mupirocine

S= sensibel I= intermediar R = resistent

Staphylococcus aureus
S

Vor Antibiose nach Maoglichkeit immer Resistenzprifung!

Pseudomonas aeruginosa

.
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Origine du prélévem

Examen microscopique

Leucocytes Rares
Erythrocytes Absence
A Nbreuses

Cellules épithéliales
Flore microbienne

Flore constituée de :

Flore
Nombreux

Cocci gram positif
Cultures bactériologiques et mycologiques : Peau

Cultures bactériologiques et mycologiques : Peau

Cultures
1 Staphylococcus aureus (sensible 3 la méticilline (métis))
Antibiogramme

Ngglzeuses colonies

Ciprofloxacine
Erythromycine

Clindamycine

Gentamicine

Tobramycine

Tétracycline

Minocycline

Teicoplanine

Vancomycine

Nitrofurantoine
Triméthoprime/Sulfaméthoxazole
Rifampicine

Chloramphénicol

Acide fusidique

Linezolid

Mupirocine

S
S
s
S
s
S
s
s
s
S

S= sensibel I= intermediar R = resistent

Vor Antibiose nach Maoglichkeit immer Resistenzprifung! 13
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Streptokokken Infektion

Streptococcus ist ein grampositives Kugelbakterium der Familie der Streptococcacae
Einteilung nach den Oberflachenantigenen in Serogruppen A-Q

Gruppe A = Streptococcus pyogenes

Virulenzfaktoren: Hamolysine (Streptolysin),
Enzyme (Hyaluronidase, Streptokinase), Adhasine

Dartber hinaus als Superantigene wirkende Exotoxine

14

Quelle: Pschyrembel Klinisches Wdorterbuch
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Streptococcus pyogenes verursacht akute Infektionen und ist
Erreger von zahlreichen Erkrankungen mit
teilweise lebensbedrohlichen Infektionen:

Respirationstrakt

- Tonsillitis

- Pharyngitis
- Otitis media
- Scharlach

- Pyodermie
- Erysipel

Weichteile
- Fasziitis
- Sepsis

15
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Erysipel (Wundrose) Streptocccus pyogenes
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44 jahriger Patient mit Nagelmykose als Eindringpforte

o

PLAN NATIONAL
ANTIBIOTIQUES

EEEEEEEEE

16



0
o LE GOUVERNEMENT &/
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
PLAN NATIONAL
ANTIBIOTIQUES

ONE HEALTH

b.9.8. Erysipelas bullosum
BAbb.9.7. Erysipel oAb ysip

Quelle: Dermatologie und Venerologie 5. Auflage: Erysipel durch Streptococcus pyogenes

17
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Erysipel mit Wespenstich als Eindringpforte 18
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Schleimhaute und Immunsystem

Nasen- und
Rachenschleimhaut:

Bronchialschleimhaut: ca. 1 m?

ca. 100 m?

Darmschleimhaut:

ca. 400 m2

Harnweg- und

ca. 1 m2

Das Immunsystem schiitzt den Organismus durch komplexe
und mehrstufige Abwehrmechanismen vor eindringenden
Krankheitserregern und Schadstoffen. Zur ersten Abwehrstufe
gehdren Flachen und Systeme, die einen direkten Kontakt
zur AuRenwelt haben: Haut, Schleimhéute und Tranenfllssig-
keit. Wenn diese &ueren Schutzbarrieren von Fremdstoffen
durchdrungen werden, wird das Immunsystem aktiv. Die
Schleimhéute mit einer Gesamtflache von ca. 500 m? haben
eine besonders hohe Abwehrleistung zu vollbringen.

Genitalschleimhaut:

o
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Schadstoffe

< l :
Infolge geschadigter Darmschleimhaut-

zellen entstehen Liicken im Abwehrmecha-
nismus und die Schleimschicht bildet sich
zurlick. Hinzu kommt, dass die Darmflora
sich nicht halten kann. Dadurch kénnen un-
erwiinschte Stoffe in den Korper gelangen.

Der Darm - entscheidend
fiir die Gesundheit

Fir die meisten Menschen ist der Darm ,,nur” ein Ver-
dauungsorgan, das Essen und Trinken in Nahrstoffe ver
wandelt und Nahrungsreste ausscheidet.

Tatsachlich hat der Darm mehr Talente, die die Lebensqualitét
stark beeinflussen. Nahezu 80 % aller Immunzellen des
Menschen befinden sich direkt hinter der Darmschleimhaut.
Der Darm besteht aus drei Schichten, die eine Barriere zwi-
schen Innen- und AuRenwelt des Koérpers bilden:

« die schiutzende Darmflora

= die schleimige Mukusschicht

* die Darmschleimhaut

Die Mukusschicht (Mukus = Schleim) lagert auf der Darm-
schleimhaut. Sie wird von spezialisierten Zellen (Becher
zellen) produziert und enthalt wichtige Antikorper (sekre-
torisches IgA). Diese dienen als , Schutzanstrich” und
verhindern das Eindringen von schadlichen Keimen/Stoffen.
Schitzende Mikroorganismen auf der Mukusschicht wie-
derum bilden die Darmflora. Sie unterstitzt die Verdauung,
produziert Vitamine und bekdmpft Krankheitserreger.

Schleimige

(:{ Mukusschicht

P

Schiitzende
Darmflora

Gesunde Darmschleimhautzellen bilden eine
Becherzellen  gesehlossene Einheit. Auf ihnen siedelt sich
die Darmflora an. Zusammen mit der Schleim-
Antikorper (slgA) schicht und ihren Antikérpern unterstitzen sie
die Barrierefunktion gegentiber dem Immun-
system und verhindern das Eindringen von
unerwiinschten Stoffen in den Kérper.

Ein natiirlicher Weg zum
gesunden Abwehrsystem

Ist der Darm jedoch durch chronische Erkrankungen, Stress,
TherapiemaRRnahmen oder Umweltgifte geschadigt, ist die
Immunabwehr geschwacht. Als Folge kdnnen entziindliche
Darmerkrankungen (wie Morbus Crohn und Colitis ulcerosa)
oder das Reizdarmsyndrom auftreten. Aber auch Allergien
gegen Nahrungsmittel oder die Sonne sowie allergisch be-
dingter Husten, Schnupfen oder Hautprobleme (Neuroder
mitis) kénnen durch einen geschadigten Darm entstehen.

Die gute Nachricht: Uber eine gezielte Unterstiitzung des
Darms mit Nahrstoffen und niitzlichen Bakterien kénnen Sie
Ihr Abwehrsystem stabilisieren und Beschwerden lindern.

In diesem Ratgeber erklaren wir die Funktionsweise des
Darms auf das Immunsystem und zeigen Wege zur nachhal-
tigen Stérkung durch eine mikrobiologische Unterstlitzung
der Darmschleimhaut und Darmflora auf.
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Aeromonas hydrophila Infektion
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Amobenartiges Darmprotozoon des Menschen

Quelle: Pschyrembel Klinisches Wdorterbuch
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Dientamoeba fragilis infection

Causal Agent:

Despite its name, Dlentamoeba fragills is not an ameba but a flagellate. This protozoan parasite
produces trophozoites, cysts have not been identified. Infection may be either symptomatic or
asymptomatic.

Life Cycle:

A 1ntece S1age
A= Diagnostic Stage

No cyst stage has
been identified.

Traphazoses n feces
The complete life cycle of this parasite has Not yet been determined, but assumptions were made
based on clinical data. To date, the cyst stage has not been Ident:fied In D. fragilis life cycle, and
the trophozoite is the only stage found in stools of infected individuals . D. fragilis is probably
transmitted by fecal-oral route ®and transmission via helminth eggs (e.g., Ascarls, Enterobius
spp.) has been postulated ©. Trophozoites of D. fragilis have characteristically ene or two nuclei
(", @), and it is found In children complaining of intestinal (e.q., intermittent diarrhea, abdominal
pain} and other symptoms (e.g., nausea, anorexia, fatigue, malaise, poor weight gain).

Geographic Distribution:
Worldwide

ANTIBIOTIQUES

ONE HEALTH

Fakal-orale Ansteckung

Symptome:

Diarrhd (Durchfall)
Bauchschmerzen

Ubelkeit

Anorexie (Appetitlosigkeit)
Unbehagen

Mudigkeit

Keine Gewichtszunahme
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Quelle: Pschyrembel Klinisches Wdorterbuch
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