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CePT - centre de Prévention des Toxicomanies

Stiftung

1995 von der Regierung gegrundet
Auftrag: Suchtpravention in Luxemburg
Zielgruppen:

— Allgemeinbevolkerung

— Professionnelle (sozio-psycho-medico-edukativer Bereich)
— Offentliche Einrichtungen

multidisziplinares Team
vielfaltige Angebote und Projekte
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- for adults !
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Problemanalyse:
Alkoholkonsum im Kindes- und Jugendalter

 fruher Kontakt mit Alkohol auf Parties etc.

» aggressive Alkoholwerbung, Alkopops, Internet,
niedrige Alkoholsteuer

* leichter Zugang, weite Verbreitung
» zogerliches Eingreifen der Eltern
« Erwachsene fuhlen sich nicht zustandig

 Alkohol ist Teil des sozialen und kulturellen

Lebens ﬁgm“
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Etude Espad: Alcool, tabac, cannabis
- les habitudes des jeunes européeens

Tous les quatre ans est menée I'enquéte Espad (European School
Survey on Alcohol and Other Drugs) conjointement dans 35 pays
européens, visant a determiner les habitudes de consommation de
substances psychoactives (drogues, alcool, tabac) chez les jeunes.

Cette enquéte menée (2008) dans 202 etablissements scolaires sur
2800 jeunes ageés de 16 ans dresse un bilan en demi-teinte :

Consommation de tabac et de drogues
(cannabis) en baisse

Consommation réguliere d'alcool en hausse, et
beaucoup plus tot, "binge drinkers" stables ...

enfin presque RING
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Risiken des Alkoholkonsums im
Kindes- und Jugendalter

 starkeres Schadigungspotential

— geringeres Korpergewicht — hoherer Alkohol-
Level im Blut

— verminderter Alkoholabbau —
Vergiftungseffekte

* Risiken von Entwicklungsstorungen —
korperlich und geistig

» erhohtes Risiko einer Abhangigkeit
Cle IPIT.
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Zlielgruppen der Kampagne

Organisatoren von Festveranstaltungen
Verkaufsstellen (incl. Tankstellen)
Gaststattengewerbe

(Eltern)
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Ziele

e Erwachsene sensibilisieren

— Offentliches Bewusstsein fur die Thematik
scharfen

— Verantwortung fur junge Menschen
ubernenmen

* Kinder und Jugendliche (unter 16 J.) vor
exzessivem Alkoholkonsum schutzen
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Strategie: systemischer Ansatz

Gesellschaft als Ganzes im Blick
Menschen involvieren

Feedback sammeln und Strategien
anpassen

langfristiger Prozess

Arbeit auf struktureller und erzieherischer
Ebene
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Kampagne — strukturelle Ebene

» erster Schritt (2004)

— Bildung einer interdisziplinaren Arbeitsgruppe zur

Alkoholpolitik (Gesundheitsminister, CePT, CHNP, Gemeinden,

Konsumentenschutz, Ombudskomitee fir d‘Rechter vum Kand, Polizei, Parquet,

Sécurité Routiére, Service National de la Jeunesse, Service Thérapeutique
Solidarité Jeunes)

* Vorschlag neuer Regelungen an die Regierung
— Steuererhohung auf Alkopops (— Gesetz: 01.Jan.2006)

— Alkohol-Verkaufsverbot an unter 16-Jahrige in
Erganzung der Ausschankregelung
(— Gesetz: 22.Dez.20006)
Cle IPIT.
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Kampagne - erzieherische Ebene

 Kommunikationskampagne (Start 2007)

— «Ubersetzung» der neuen Regelungen in
die Alltagswelt:
« Botschaft - Design
* Materialien
« Kommunikationskanale
 Aktivitaten
* Dokumentation
« Evaluation
Cle IPI1T.
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Botschatft

* motivierende
Formulierung

« «Keen Alkohol énner
16 Joer — Mir halen eis
drun!»

Mir 1~ﬂu"1 eli s dth‘ |

Cle |PIT

Centre de Prévention des Toxicomanies



Materialien

Broschure fur die Allgemeinbevolkerung (d-f)

-lyer fur den gewerblichen Bereich (d-f)

_eitfaden und Checkliste fur Organisatoren
von Festveranstaltungen (16-99 Jahre) (d-f)

Plakat
Aufkleber

Pressemappe
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Kommunikationskanale

Ministerien (v.a. Gesundheit, Familie, Erziehung)
politische Arbeitsgruppe

Chambre de Commerce

HORESCA

Presse/Medien

Gemeinden, v.a. Burgermeister,
Schoffenrate

Vereine, Schulen (Eltern), Jugendhauser,

Clubs
Cle IPIT.
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Aktivitaten: Pilotprojekt im Réidener Kanton

Vorgesprache der Partner: Syndicat Intercommunal, Police, CePT
Thematisierung mit Burgermeistern/Schoffenraten
Pressekonferenz mit allen beteiligten Partnern/Gemeinden

3 regionale Informationsabende fur Vereine und
Verantwortungstrager etc.
— gesetzliche Regelungen (Police)
— gesundheitliche Hintergrinde/ Handlungsmaoglichkeiten (CePT)
— Diskussion, Fragen etc.

Beratungen, Info-Service (Telefon, Email, Internet, Materialien)
Elternbriefe (d-f) der Gemeinden mit Info-Broschure
Begleitschreiben der Gemeinden bei Konzessionen

Initiativen: Jugendhéuser/-clubs ﬁ ‘5 m “

Centre de Prévention des Toxicomanies



Landeswelte Aktivitaten

(parallel zum Start im Reidener Kanton)

Fertigstellung (CePT) und Druck der Materialien zur Kampagne (MS)

landesweite Verteilung der Materialien (Ministerien)
— Gemeinden

— Verkaufsstellen, Gaststattengewerbe (Unterstiitzung Chambre de
Commerce/HORESCA)

Fortbildungen fur Schulpersonal und Mitarbeiter in der Jugendarbeit

Projekte fur den Sekundarschulbereich zur Thematik Alkohol:
— Jugendtheaterprojekt «Nach emmer allcool» (TNL, MEN-SCRIPT, CePT)
— Interaktiver Parcours (Arbeitsgruppe vom Réseau Ecoles sans tabac: MS, MEN, Ligue, CePT)

Elterninformationsabende
gezielte Informationen an Organisatoren von Festveranstaltungen

Cle |PIT
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Erfahrungen im Réidener Kanton

positives Image der Kampagne

Bereitschaft zur Ubernahme von Verantwortung
Festveranstaltungen: weniger Verstolle, Exzesse, Jugendliche unter 16 J.

kein Moralisieren gegenuber Jugendlichen
Projektfokus nicht auf dem Alkoholkonsum per se

Erwachsene begruflen Pflicht zum Handeln (vom Gesetz
eingefordert)

Erwachsene fuhlen sich angesprochen (wichtig und «gebraucht»)

Schneeballeffekt des Pilotprojekts

= Muster fur die Weiterfuhrung der Kampagne

in vielen anderen Gemeinden ﬁ g m “
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Evaluation

 Dokumentation (Uni.lu)

o Zwischenberichte (z.B. Versammlungen mit
Gemeinden/Polizei)

» professionnelle Evaluation durch die Uni.lu
uber den Zeitraum von 3 Jahren (2009-2012)
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