Blétz a.s.b..

Létzebuerger Associatioun
fir Betraffener vun engem Hiereschlag

JOURNEE
MONDIALE
DE L'AVC

é CONFERENCE () MESURE DE LA TENSION
2 2 2 Conférence dans le cadre de N/ Mesure gratuite de la tension artérielle
la Journée mondiale de I'AVC et distribution de dépliants pour évaluer
au Chateau de Bettembourg, votre risque personnel d'AVC, du 21
le 25 octobre de 16h00 a 19h00. au 31 octobre, dans 87 pharmacies

au Luxembourg. Consultez la liste des
pharmacies participantes sur bletz.lu

BLETZ SUR LES ECRANS
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@° Du 26 au 29 octobre, découvrez
nos campagnes sur les thémes « Sport
mat engem Aarm » et « Kachen mat

T 1 SEMAINE DOPPLER
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enger Hand », ainsi que d'autres vidéos neurologues, uniquement pour

de prévention diffusées a la télévision, les membres Blétz a.s.b.l.

au cinéma et a la radio. Dépistage de I'hypertension artérielle
N'hésitez pas a regarder nos vidéos et journée d'information:

sur bletz.lu et a nous contacter pour 21 octobre - Rehazenter

en savoir plus sur les mesures de 27 octobre - CHEM

prévention, les facteurs de risque 28 octobre - HRS

et bien plus encore. 29 octobre - CHdN

30 octobre - CHL

O PREVENTION
) 10 rendez-vous personnalisés @ VENTE D’ECLAIRS

ﬁf
de prévention et de conseil par des Soutenez Blétz en achetant un éclair

dieticiennes, le 30 octobre au CHL. (ou un pain) pendant la semaine
Rendez-vous sur inscription du 21 au 31 octobre. Au Luxembourg,
du 20 au 23 octobre aupres de 90 filiales de boulangeries y participent.
Blétza.s.b.l. au: 621 880 088 Consultez la liste compléte sur bletz.lu
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